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3. EL CONTEXTO, LO QUE ES Y COMO
AFECTA LA VIDA DE LAS MUJERES

3.1. APRENDER A SER

3.1.1 Propuesta Metodolégica:

Qué es el contexto para las Mujeres

® Para iniciar se realiza una introduccién sobre las ideas

que tienen las mujeres sobre el contexto.

* Ejercicio con colores y el gran méndala: Cada mujer
pinta con un color diferente una parte del méndala, donde

crea que estd el contexto y luego nos cuenta por qué cree
que esta alli.

* luego se lee el poema “Manos”, de CIMA del Libro
mujeres de Negro.

* Cada mujer mira las palmas de sus manos como si fueran espejos en los
que puede ver el futuro, el propio destino.
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e Se conecta mirandolas y atrayendo su futuro en 5 afios, el futuro propio
que visualiza en ellas, teniendo en cuenta el contexto o reczlid«::cf> en la
que vive ahora; en una hoja pinta su mano y dentro de ella escribe el
propio futuro.

e Plenaria para socializar y encontrar elementos en comin y diferentes.

o Luego las mujeres observan las hojos pintadas se conectan mirandolas y
atravendo el futuro en 5 anos de su organizacion, el futuro que visualiza
en ellas, teniendo en cuenta el contexto o realidad en la que viven ahora.
En ofra hoja pinta varias manos y escribe el futuro de su organizacion.

« Plenaria para socializar y encontrar elementos en comin y diferentes.

e Luego se conectan las mujeres mirando las diferentes manos y atrayendo
el futuro en 5 afios del Proceso Regional, teniendo en cuenta el contexto o
realidad en la que viven ahora. En ofra hoja pintan mas manos; y escriben
el futuro que ven para el Proceso Regional.

e Plenaria para socializar y encontrar elementos en comin y diferentes.

3.1.2. Lo que somos, sentimos y vivimos las mujeres...

Con las mujeres del Suroeste

El Contexto es todo lo que nos rodea. Lo que esta a nuesiro alrededor, relacionado
con los cosas que pasan en el lugar donde vivimas, lo que pasa en nuestros
territorios.

Son los hechos que acontecen en donde habitomos, en el sitio donde estamos.
Es lo que pasa por fuera, pero afecta positiva o negativamente nuestros vidos.

Es la conexidn, influencia, relacion de lo que ocontece con las personas de un
territorio, esta relacion se da en doble via.

Son fodas las situaciones que suceden en los terriforios que habitamos; estas
se modifican en el tiempo y de acuerdo con los hechos sociales, polificos,
econdmicos, culturales y ambientales, en los territorios locales, regionales,
nacionales y mundiales.



Con las mujeres del Nordeste

Contexto es lo que sucede olrededor del territorio y en el ferritorio, también
es algo que sucede y tiene influencia en nuestras vidas.

El contexto es algo que fiene efectos, uno siente lo que pasa en el contexto
porque tiene que ver con los relaciones.

El contexto nos genera miedo, porque es muy duro lo que pasa donde
vivimos, por ejemplo el conflicto armado.

El contexto es negativo y posifivo porque también pasan ofras cosas que
nos generan alegria, ejemplo un festival organizado por la comunidad.

Debemos saber qué pasa en nuestros territorios para saber movernos,
saber que riesgos existen y asi poder plantear acciones de acuerdo al
contexto, conocer el contexto nos ayuda a reconocer nuestro territorio y
prever mejores acciones.

Algo que nos ayuda a saber mas de lo realidad y de lo que ocurre son
las noticias, leer los periédicos de nuestros municipios.

Lo que las mujeres nombran sobre su futuro a cinco aios:

Apreéndlendo con las Mujeres Propuesio Integral da Farmodidn <« oo i,

Estaré muy agotada de pensar en tanta violencia, con el corazén muy
friste y angustiado por tantas injusticias.

Estaré al lado de mis seres queridos (esposo, nietos), estaré sentadita
porque ya no seré muy Util.
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'Cumpliré mis mefas, aprendiendo para ensenar a ofros y ofras.

Contare con autonomia para tomar mis propias decisiones y fendré muchos
conocimientos.

El sentido de mi futuro tiene que ver con amar a otros y ofras en mi camino,
siento que si los amo es como si lo hiciera conmige misma.

Espero gozar de buena salud al lado de mi esposo y toda mi familia.

En cinco anos mis hijos e hijas se habran ido de mi lado para buscar
un futuro mejor, por la realizacién de sus sueios, me da susto y nervios
pensar en esto pero esa es la realidad.

Quiero estar llena de vida y salud para estar con mis nietos, hijas e hijos,
soy muy apegada a la vida.

Espero tener mucho amor, ser solidaria y tener los medios para ayudar
a ofras personas,

En lo emocional quiero estar con una pareja estable, que de verdad me
ame y me respete.

Quiero superar muchos miedos y ser una profesional en Trabajo Social,
ser defensora de los derechos humanos.

Quiero ser feliz.

Estaré feliz, rodeada de personas que me quieren, no quiero estar sola
porque me da mucho miedo la soledad.

Seré una profesional y podre ayudar a mi familia econémicamente.

Quiero tener mucha resistencia para poder disfrutar de una recuperacién
emocional y fisica ya que en estos momentos me siento derrumbada.

Deseo pertenecer a la organizacién de mujeres y que esta avance mucho
en sus apuestas.

Espero lograr mis metas, darle estudio a mis hijos, capacitarme y continuar
en el movimiento de mujeres.

No me gusta vivir sola por eso estaré rodeada de la gente que me quiere.
Deseo tener bienestar, cuidar mi entorno y la naturaleza.
Estaré viviendo en el campo, culfivando, viajando.

Espero poder llenar las necesidades que ahora tenemos, vivir mejor y
tener prosperidad econémica apertando a AMOY (Asociacién de Mujeres
Organizadas de Yolombd) y al movimiento del Nordeste.

Deseo viajar mucho, transmitir mis conocimientos, tener mi propio espacio
en el que pueda hacer y ser yo misma.

Ser coherente, superar mis miedos, omando libremente sin prejuicios.




Elementos Comunes...

El deseo por tener una relacién arménica con la naturaleza.

Algunas de las mujeres sienten angustia por el contexto de violencia y
cuando piensan en el futuro desean superar las injusticias y la guerra.

Las condiciones econdmicas precarias de las mujeres hacen que las mujeres
suenen con un futuro estable y con necesidades satisfechas.

La mayoria de las mujeres nombrar querer superar miedos, sufrimientos
y prejuicios.

Nombran el deseo de constituirse como mujeres auténomas, con un espacio
propio.

El deseo de fortalecimiento de la organizacién de mujeres y del movimiento
de muijeres en la regidn.

También es comin querer vigjar, conocer, aprender mucho mds para
concretar sus metas.

Elementos de contraste...

Se da un coniraste enire las mujeres que quieren tener una vida larga y
estable y quienes nombran el miedo a envejecer y no ser utiles.

En los deseos o futuro proyectado se dan grandes diferencias segin la
generacion a la que se pertenece.




Lo que las mujeres nombran del futuro de sus organizaciones:
Asociacién de Mujeres de Santo Domingo en cinco aiios:
Lo positivo:
* Estar més organizadas y capacitadas para proyectarnos a ofras mujeres.

* Tener una empresa y que los productos tengan buen mercado.

* Aprender de nuestro enforno y poder hacer irfercambios con ofras
organizaciones

* Seremos auténomas y defenderemos nuestros derechos.

* Ser mds reconocidas como Asociacién para fener apoyo de diferentes
personas o enfidades (econémicamente — Asesoria).

Lo negativo:

* Llos mujeres tenemos demasiados temores y miedos.

* Enlasorganizaciones se da el abuso de poder, la envidia, la desconfianza.

* Llos problemas y dificultades familiares y personales muchas veces afectan
lo organizacién.

* Lofalta de comunicacién y acceso a la tecnologia afecta el fortalecimiento
de la organizacién.

Asociacion de Mujeres Organizadas de Yolombé en cinco aiios:
Lo positivo:
* Tendremos un lugar propio, donde podremos trabajar juntas, un espacio
nuestro.

* Contaremos con capacidades para gestionar recursos para la organizacién
y para el proceso del que hacemos parte.

* Tendremos iniciativas econdmicas rentables, que generaran ingresos para
las mujeres y para el sostenimiento de la organizacién,

* Contaremos con una propuesta politica que tendrd incidencia.
* Tendremos mucha més credibilidad y reconocimiento.

Lo negativo:

* Setiene que actuar frente alos hechos odversos\éomenozumes del contexto
relacionados con la destruccién del medio am
la vida de campesinos y campesinas.

iente, esto es lo vital para




* Eneste momento no contamos con la fuerza y unién para seguir resistiendo
y luchando por mantener la organizacién.

* Aun las organizaciones actian por su lado y no se cuenta con la suficiente
arficulacién, el Movimiento de Mujeres del Nordeste fiene que fortalecerse.

Grupo Fénix (Grupo de mujeres y hombres jévenes de Yolombé),
en cinco aos:

Lo positivo:
* Nosvemoscomo un grupo muy fortalecido con més integrantes conectados
con las propuestas que tenemos.

* Queremos ser reconocidos por nuestras muestras artisticas y por ser jévenes
con ganas de luchar por una vida digna en igualdad de derechos, como
jévenes que queremos visibilizar que deseamos un mejor futuro para
nuestra region y para nuestro pais. Empezando desde nosotros mismos

por una vida digna y libre de violencias, que respeten la libre expresién
y los derechos de los y las jévenes.

* Nos vemos como un grupo de teatro reconocido y fortalecido.
Lo negativo:
* Que olgunos de los integrantes se refiren por diversas situaciones como
ofertas de trabajo o por ofros motivos y a raiz de esto el grupo se desintegre.

* También que a veces nos %erdemos de nuestra apuesta fundamental que
es frabajar por una vida libre de violencias.

Asociacion del Caiién del Rio Porce en cinco aiios:
Lo Positivo:

* Nos vemos preguntdndonos permanentemente por los liderazgos y la
necesidad de cambios en estos, con preparacién confinua en gestién y
en fortalecimiento de la asociatividad para que el grupo se mantenga.

* Tener continuidad en los proyectos como por ejemplo los proyectos ambientales:
el reciclaje, la siembra de Grboles, el cuidado de las aguas, los estufas
eficiente, entre otros.

* Que tengamos mas entrega y compromiso con lo que hace la Asociacién.

* laAsociacion se va a mantener fuerte para poder tener apoyo de enfidades
y capacidad de gestién.
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e Notendremos miedo a hablar, manifestarnos, reclamary defender nuestros
derechos.

El futuro de las organizaciones a cinco afios:

Pensamos en la sostenibilidad de nuestras organizaciones, no solo desde la
gestién de recursos sino también desde el compromiso de los mujeres con la
proyeccion a futuro de nuestras apuestas.

Estamos frabajando en medio de situaciones de conflicto y riesgo lo que nos
pide pensar constantemente nuestras formas de actuar, ahora cuando se habla
de una posible negociacién de la paz, también nos tendremos que pensar
nuevas maneras.

Las organizaciones estamos siendo afectadas por asuntos del contexto como
los megaproyectos, la mineria y esto nos pone nuevos relos.

Nuestros proyecios productivos estan en riesgo por las politicas aplicadas a la
produccién agricola, estas politicas tienen tantos requisitos por cumplir que los
y las campesinas no tenemos coma competir.

Un aspecto a nuestro favor es que las organizaciones de mujeres tenemos
credibilidad y reconocimiento.

Tenemos posibilidades pora el futuro si desarrollomos alianzas con ofras
organizaciones o instancias con quienes fengaomos punfos en comin, generando
con ofras organizaciones sociales las articulaciones necesarias para sostenernos
en el tiempo. |

Las organizaciones podemos seguir adelante con liderazgos renovadosy debemos
intencionar los relevos generacionales.

Las organizaciones debemos seguir firmes con los propuestas de defensa de los
recursos naturales, realizando acciones piblicas de visibilizaciény sensibilizacion,
defendiendo y haciendo cumplir los derechos de las mujeres.

Existe una fensién que pone en riesgo la confinuidad de las organizaciones y
es la necesidad de los integrantes de generar ingresos para la subsistencia,
cuando esto no se da en el marco de la organizacion, las mujeres deben buscar
ofras alternativas.




Lo que las mujeres nombran del futuro del movimiento de mujeres
en el Nordeste:
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3.2 APRENDER A HACER

3.2.1 Propuesta Metodolégica:
Nosotras las Hadas

e laidea es que cada mujer haga uso de su imaginaciony
pueda imaginar, inventor el nombre del hada que quiere ser.

¢ Cada mujer inventa un simbolo que le da poder para
ayudar a la regién a salir adelonte.

* luego cado una crea un conjuro para ayudar a salir
adelonte a la region.

e Posteriormente se convoca a un compartir para poner en comin los conjuros,
esto lo llamaremos el “Aquelarre de las Hadas".

* En lo ambientacién se disponen diversos elementos para que las mujeres
se atuenden, disfracen, caractericen como la hada que quiere ser.

e Plenaria para que cada hada se dé a conocer, con su nombre, su simbolo,
su disfraz y su conjuro.




3.2.2. Lo que hacemos, construimos y tejemos las mujeres...

Los nombres de las Hadas...

~oda libertad, Hada de los Suefios, Hada Luna, Hada la Diosa Encantada, Hada
Mia, Hada Iris, Hada de la Proteccién, Hada Decembrina, Hada Naturaleza,
~oda luz Nidia, Hada Diamante, Hada lluminada, Hada Agua Serena, Hada
Emperatriz, Hada Ser-hadas, Hada de los Rompimientos y los Vuelos, Hada
.o Revelhadao, Hado Locandra.







