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Introduccion

Con la publicacion de este material, jestamos de celebracion!

Esta publicacién que retine todos los contenidos tematicos trabajados durante los
dos anos de duracion de la Escuela Itinerante de Formacioén Politica Feminista,
cierra un ciclo lleno de amor, imaginacién, creacidn, construccion colectiva y
aprendizajes; al igual que el grado de las “Las Sabinas”, estas mujeres populares
integrantes de organizaciones rurales y urbanas que se mantuvieron en todo el
proceso formativo durante dos afios.

En esta publicacion se entretejen las miradas de las integrantes del equipo de
formacion del objetivo 2 (Construccién de Sujeto Politico) de La Corporacién
Vamos Mujer implicadas en su momento en esta experiencia, las miradas de
hombres y mujeres feministas que han escrito sobre lo politico y la politica y los
testimonios de las mujeres populares con quienes interactia la Corporacion
Vamos Mujer.

Sacar publicamente los contenidos preparados para la Escuela Itinerante de
Formacion Politica Feminista “Las Sabinas”, es una manera de poner
publicamente el saber de Vamos Mujer, institucion feminista de la ciudad de
Medellin que desde hace 30 afios hace parte del Movimiento Social de Mujeres del
departamento y el pais y compartirles una parte de lo realizado en esta experiencia
de formacién feminista.

Elegimos el nombre de “Las Sabinas™ para la Escuela Itinerante de Formacién
Politica Feminista, en homenaje principalmente a dos mujeres: la reina de Saba y
Sabina, la madre de una de las mujeres que ha estado en la construccion de esta
propuesta formativa con y para las mujeres populares.
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Lareina de Saba, mujer negra que se distingui6 por ser una de las pocas mujeres de
su tiempo que ejercid la politica, gobernd y sacé adelante un pueblo, contribuyo en
\a construccion de su destino colectivo y no perdid ni renuncid a su femenino y al
amor.

Sabina, la madre que transmitio a la hija el valor de una y de todas las mujeres, la
trascendencia de lo social y lo colectivo y que mostrd con su vida la importancia
de la insumision y de la autonomia en la postura frente al mundo.

El nombre de la Escuela Itinerante, también es en homenaje al saber y la sabiduria
de todas las mujeres que nos han antecedido y que con su actuacién politica han
hecho posible que hoy tengamos los derechos que hemos conquistado. Fue la
oportunidad de hacer homenaje a las mujeres que con sus modos de ser y de actuar
en el mundo, nos han trazado el camino de lo que hoy somos como mujeres.

De igual modo esta Escuela Itincrante “Las Sabinas”, hizo homenaje a las
primeras feministas y a todas las mujeres feministas que han ido surgiendo en el
planeta. De ellas retomamos que “El feminismo le restituye la dimension politica
a la vida cotidiana de las mujeres y abre la posibilidad de buscar soluciones
colectivas a problemas que hemos vivido como individuales "),

La Corporacion Vamos Mujer, con este texto y publicacion, quiere hacer visible el
viaje por el conocimiento, que recorrieron las “Sabinas™ en La Escuela Itinerante
de Formacion Politica Feminista.

Ellas fueron mujeres que vivenciaron el paso a paso por las 7 Unidades Tematicas
y los temas desarrollados en las sesiones presenciales y los conversatorios

realizados con otras y otros actores y actoras politicas, en los sitios de la
formacion.

Fueron mujeres que en dicho viaje, integraron y conectaron distintos ambitos del
saber y del conocimiento. A la par que se introducian en los desarrollos
conceptuales; los trabajaban, los relacionaban con sus pricticas locales
territoriales. Los temas eran leidos, conversados, re-creados, escritos, escuchados
y compartidos con sus organizaciones en el ciclo de los 64 programas radiales
transmitidos por La Emisora Cultural de La Universidad de Antioquia por las
distintas regiones. A partir de dichos programas radiales y de las sesiones
presenciales de formacion, realizaban ejercicios practicos, blsquedas e
investigaciones, puestas en escenay ejercicios de incidencia publica.

(1) Mujer vy Movimientos Sociales — Mujer y Politica. Capitulo Il EI feminismo v el ambito de
la politica.[s.p.], [s.f]
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El conjunto de elementos antes mencionados, fueron el equipaje para vivir el viaje
por el conocimiento y la practica de lo politico y la politica. Asi se pusieron en
contacto con la realidad de la politica en los diferentes territorios en los que
habitan unas y otras. Para La Corporacion Vamos Mujer han sido 3 aiios de
construccion y concrecion de un suefio: la formacion politica de las mujeres desde
una apuesta feminista.

Cuando iniciamos este proceso formativo sabiamos que el tema de lo politico y la
politica, era un asunto que para muchas mujeres habia sido lejano y frente al que se
tenian grandes resistencias y rechazo; lo que no les permitia reconocer la propia
experiencia politica y valorarla. Hoy finalizada la prueba piloto de este proceso
formativo, las mujeres populares urbanas y rurales que pasaron por él, ven el tema
con mucha necesidad, interés y apropiacién.

Reconocen que, el reto que se tuvo de cualificar sus posturas y su practica frente a
lo politico y la politica, se cumplié. En el presente, han hecho cambios
significativos en la posicion con la que ejercen la politica en los diferentes ambitos
en los que actian, cuentan con argumentos que sustentan sus visiones politicas y
tienen herramientas pricticas para ejercer su ciudadania plena; sin embargo
reconocen que falta mucho por hacer y muchas mujeres requieren aiin vivir
procesos como estos. Como nos dice Boaventura de Souza: “Las mujeres se han
lanzado a través de toda la historia y con mayor fuerza a partir de mediados del
siglo pasado, a lo que han llamado “repolitizar las incipientes democracias con
nuevas formas de ser y hacer' ). En este sentido cobra relevancia continuar
desarrollando aportes frente al tema.

Esperamos que esta publicacion, pueda servir a otras mujeres, como una de las
herramientas para hacer el viaje por lo politico y la politica, haciendo énfasis en
que: “Es necesario considerar nuevas formas de ejercer la politica. No se trata de
negar el interés por el poder politico ni el deseo de acceder a él. Lo que podemos

considerar es ;Como y de qué manera accedemos y ejercemos nuevas formas de
hacerpolitica? "¢).

Este texto esta estructurado con base en las 7 Unidades Tematicas desarrolladas en
la Escuela Itinerante de Formacion Politica Feminista “Las Sabinas”; las cuales, al

igual que sus temas, se construyeron y definieron con las mismas mujeres que
vivieron el proceso.

En las siete Unidades Tematicas, encontrardn una Introductoria con los elementos

(2) Boaventura de Sousa. Foro Social Mundial, 200].
(3) Definicion del colectivo CIDHAL de México, en su estrategia de educacion popular feminista
(Cuadernos Cuerpa de Mujer). [5.p.], 2004.
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o Temas basicos para que las mujeres se iniciaran en el asunto de competencia de
este proceso formativo; y 6 Unidades denominadas a partir de la identificacion de
los ambitos de ‘participacion politica en los que ellas ejercen lo politico y la
politica: La Vida Cotidiana, La Organizacion de Mujeres en los Territorios que
Habitan, El Movimiento Social de Mujeres, Hacer Alianzas y Sujeto Politico con
otros Movimientos Sociales, El Estado, Los Partidos Politicos.

Esperamos que recorrer el conjunto de Temas y asuntos conceptuales planteados
en esta publicacion, pueda servir en otras experiencias formativas con mujeres en
el tema de lo politico y la politica desde un enfoque feminista.

Para finalizar, queremos dar gracias a todas las personas que han hecho posible
esta experiencia, a la Corporacién Vamos Mujer (Olga Lucia Ramirez su
directora; Elizabeth Sepiilveda, Lucia Sierra, Alba Estela Echavarria, Emilce
Osomo, Beatriz Herrén, del equipo administrativo), por poner siempre a
disposicion todo lo que implica una Escuela Itinerante de Formacién Politica
Feminista. A las Organizaciones Internacionales de Cooperacion y Solidaridad
que han dado su apoyo para hacerla realidad; a las mujeres y hombres que
aceptaron estar en los conversatorios en las Sesiones Presenciales de Formacion; a
las Organizaciones de Mujeres que nos recibieron en los diferentes viajes por el
Departamento de Antioquia y sus regiones; a la Emisora Cultural de la
Universidad de Antioquia que emiti6 semana a semana durante dos afios, el
programa de las Sabinas (especialmente a Sandra Valoyes y Anderson Piedrahita
el dio dinamico); a las personas como Gloria Patricia Zuluaga profesora de la
Universidad Nacional, socia e integrante de la Junta Directiva de Vamos Mujer
por sus apoyos en temas especificos relacionados con la politica y el medio
ambiente; a Alejandra Restrepo socia activa de La Corporacion Vamos Mujer,
cuyo trabajo de grado de maestria nos aporto6 tanto en el tema del feminismo; y
muy especialmente, gracias a todas las mujeres populares y organizaciones
participantes en este sueno porque creyeron en €l y lo hicieron posible.

De igual modo gracias al equipo responsable de esta Escuela Itinerante de
formacion Politica Feminista: Lida Posada, Ménica Valencia, Angcla Maria
Jaramillo y Clara Mazo L. Fue un equipo vitalmente comprometido con lo que
significa la construccion colectiva feminista.
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Tema1: LAPOLITICAY
LO POLITICO

Elaboracion: Clara Inés Mazo Lopez
Febrero- Marzo 2008

“Se considera el padre de la politica a Aristoteles. Aristoteles nacio en
Atenas en el siglo 1V antes de Cristo. Fundador de la ciencia politica.
Estudiante de la academia de Platon en Grecia. Sus principales conceptos
fueron:

1. La POLIS: Es La Ciudad entendida como algo que se asemeja al
estado.

2. La POLITEIA: Es el régimen politico- La Constitucion- el Conjunto
Jjuridico- El Régimen de leyes y derechos.

3. La POLITES: Son los ciudadanos y ciudadanas "',

“El régimen justo es el que estd intermedio entre el exceso y la carencia. La
politica es la que permitiria en la prictica y el hacer ese régimen justo. Es el
ejercicio y la actuacién de un régimen justo. Lo politico esta intimamente
relacionado con el conocimiento y las ideas sobre el territorio, la economia, la
educaciony la ética” ).

“La educacién es la herramienta para formar a la ciudadania y garantizar su
actuacion, el hacer y ejercer la politica”g).

“Ser ciudadano o ciudadana es saber obedecer y mandar. La

(1) RESTREPO, Beatriz. Proyecto Agora: Historia de las Ideologias Politicas. Medellin:
Universidad de Antiogquia, [5.1.].

2) Ibid, [s.p.].

3) Ibid, [sp.].
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participacion es la base de la politica. Es clave en la politica garantizar la
igualdad y la libertad, porque los estados con grandes desigualdades y en
los que ‘se priva la libertad, son estados que estan condenados a
desaparecer "(4).

“Segiin Aristoteles, es clave en la politica:

- Una clase media numerosa y fuerte

- Ciudadanos y ciudadanas que respeten la ley

- Ciudadanos y ciudadanas que participen en los asuntos y decisiones de
lo publico en condicién de igualdady libertad

- Ciudadanos y ciudadanas formados en el ejercicio de la ciudadania ")

“El término republica, en la actualidad, se encuentra muy unido a

palabras como politica, democracia, ciudadania, poder. La republica es
una forma de organizar el Estado, en la que todos los politicos y las
politicas, incluso el jefe o la jefe del Estado, deben ser elegidos por el
pueblo, al contrario de lo gue ocurre en la monarquia, en la que manda un
rey o una reina por el solo hecho de ser hijo o hija de los anteriores reyes.
En una republica, el jefe o la jefe del Estado es el presidente o presidenta
de la Republica, como ocurre en muchos paises (Colombia, México,
Argentina, Chile, Francia, entre otros) ")

Sin embargo existen republicas en las que quiénes las rigen, se comportan como
dictadores (maxima expresion de la politica patriarcal), es decir sin tomar en
cuenta las opiniones, necesidades e intereses del pueblo, y menos atn las
opiniones, las necesidades ¢ intereses de la gran diversidad que caracteriza el
pueblo (diversidad de género, de edades, étnica, de opciones sexuales, de clases
sociales, entre muchas otras).

“La politica no puede pensarse por fuera de las instituciones gubernamentales en
las que se¢ maneja y decide sobre los asuntos fundamentales de una comunidad. Lo
politico, en cambio, hace referencia a lo que no se debate en publico o que se
debate en grupos reducidos” .

Ademas de lo planteado, existen otras concepciones sobre ambos conceptos y
aqui evidenciaremos algunas.

(4) Ibid, [s.p.].

(5) Ibid, [s.p.].

(6) MICROSOFT Encarta: enciclopedia multimedia digital, 2009. [s.f].

(7) JARAMILLO BURGOS, Angela Maria; MONTOYA FERRER, Martha Inés; VALENCIA
GIRALDO, Ménica Liliana; Corporacion Vamos Mujer. Las Mujeres: La Politica - Lo Politico,
Cartilla. Medellin: Vamos Mujer, [s.f.]
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Hannah Arendt, percibe “lo politico como un espacio de libertad y
deliberacion publica, mientras que otros lo consideran como un espacio de
poder, conflicto y antagonismo”s).

Chantal Mouffe, plantea en cambio: “Mi vision de lo politico pertenece
claramente a la segunda perspectiva. Percibo lo politico como la dimensién
del antagonismo que considero constitutiva de las sociedades humanas,
mientras que entiendo la politica como el conjunto de pricticas e
instituciones a través de las cuales se crea un determinado orden,
organizando la coexistencia humana en el contexto de la conflictividad
derivada de lo politico.

"Si quisiéramos expresar la distincion entre lo politico y la politica
podriamos decir tomando del vocabulario de Heidegger que la politica se
refiere al nivel éntico mientras que lo politico tiene que ver con el nivel
ontolégico. Esto significa que lo éntico tiene que ver con la multitud de
prdcticas de la politica convencional mientras que lo ontoldgico tiene
que ver con el modo mismo en el que se instituye la sociedad”(10).

LAPOLITICA

Segun el colectivo feminista Lambroa de Lisboa, se afirma que: “vemos que en la
practica, la politica actual se ha convertido en una gran empresa a la que acuden
las personas, grupos, imperios... N0 a servir a una causa justa sino a servirse de
ella. Es una empresa montada por el poder econémico, para mantenerse y
extenderse a través de ella. Empresa regida por los criterios de poderio masculino,
ejercida en mayoria por los hombres, que tiene un elevado grado de
responsabilidad en la situacién actual de explotacién, hambre, guerras, pobreza,
miseria, prostitucion, deterioro del planeta...Seguramente, denunciar,
descalificar, revisar de raiz, acabar, con esta prictica politica ser# uno de los
primeros pasos para recuperar la conciencia politica, que corresponde a toda
persona como faceta importante de su desarrollo personal y que nos corresponde a
las feministas, como instrumento urgente para incluir nuestro desarrollo y
libertad, en el llamado desarrollo social (1),

(8) MOUFFE, Chantal. En torno a lo politico. México: FCE, 2007

19) Ibid, [s.p.].

(10) Ibid, [s.p.].

(11) COLECTIVO FEMINISTA LAMBROA DE LISBOA. Citado por: Clara Inés Mazo Lépez.
Plan de Formacion Politica Corporacion Vamos Mujer: Documento Final, [s.p.].

(12) NANI, Esther. Las Mujeres y la Construccion De Ciudadania. Citado por: Clara Inés Mazo
Lopez. Plan de Formacion Politica Corporacion Vamos Mujer: Documento Final, [s.p.].
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Segiin plantea Esther Nania2: “A pesar de su descrédito, también somos
conscientes de la necesidad de la politica. ...Se trata de una actividad
imprescindible a la que es necesario devolverle dignidad, prestigio, credibilidad.
Y las mujeres tenemos mucho que aportar en esto tan declamado acerca de
cambiar las formas de hacer politica.

El concepto de ciudadania, al igual que el de democracia y participacién
politica, son conceptos histéricos, por lo tanto apelan a nociones que
requieren y pueden ser repensadas y cuestionadas permanentemente de
acuerdo a cada época”.

Todas ellas remiten a un conjunto de derechos y obligaciones comunes a todos los
miembros de una sociedad.

El concepto de la politica presupone un espacio de interaccion publica y la
existencia de un interés general compartido y negociado desde las diferencias
(hacer politica)”.

“Las mujeres nos han ensenado que la tradicion familiar se constituye en
la principal fuente de relacion de muchas mujeres con el mundo exteriory
el entorno, la familia transmite una serie de valores, principios politicos a
partir de los cuales ellas ubican su propia experiencia y valoracion de lo
que es la politica. Esto significa que la familia es el contexto en el cual las
mujeres construyen una valoracion, una significacion y una posicion
frente a la politica. Sin embargo, a pesar de esta participacion, muchas
mujeres no le dan la trascendencia politica que tiene esta participacion
porque consideran, ellas y los otros, que estas actividades son una
extension de su rol doméstico perdiendo de esta manera el significado
politico que tienen ;Cémo entender entonces que la participacion en
comités de salud, por ejemplo, posee una connotacion politica?,
¢, Como aclarar que la participacion en actividades que tienen que ver
con el mejoramiento de la calidad de vida de ciudadanas y ciudadanos
posee una connotacion politica? "3

“El feminismo le restituye la dimension politica a la vida cotidiana de las mujeres
y abre la posibilidad de buscar soluciones colectivas a problemas que hemos
vivido como individuales™ 4

(13) JARAMILLO BURGOS, MONTOYA FERRER, VALENCIA GIRALDO, Op. cit. [s.p.]
(14) Mujer y Movimientos sociales — mujer y politica. Capitulo 111 El feminismo y el ambito de

la politica. [s.L]: [s.n], [sf], [sp.]



Umidad Tematica | 19

LAPARTICIPACION POLITICA LAPODEMOS ENTENDER COMO:/15)

» “Una forma de accién individual o colectiva que busca logros sostenidos en
decisiones. Cuando la accion es individual y se encamina a los intereses
colectivos™.

» “La participacion también implica una intervencion social que permite a los
individuos reconocerse como actores que tienen la oportunidad de trabajar a
partir de intereses, expectativas y demandas comunes y que se traducen en
actuaciones colectivas con una cierta autonomia frente a otros actores sociales
y politicos”wue).

» “Participar es interactuar con otros para definir acciones”17).

» “Participacion es la capacidad de hacer parte ¢ influir en las instancias
decisorias de los estamentos sociales creados para conducir una sociedad y en
particular, un Estado”«s).

LOPOLITICOu9

“El feminismo se ha caracterizado por darle el estatus o lugar de politico a lo
personal: “Lo personal es politico™.

“(...) Pero esto no es un acto mecanico en el que se decreta lo personal
como politico. En este decir, se inscribe el ¢jercicio que cuestiona e
interroga la dindmica dada al interior de las relaciones sociales entre
mujeres y hombres en la vida cotidiana; sin separar el mundo de lo
llamado “privado” del llamado mundo llamado “publico”. Al contrario,
evidenciando las relaciones y conexiones entre ambos ambitos de las
relaciones sociales y de-velando, las relaciones de poder, de desigualdad,
de exclusion, de inequidad y discriminacion que existen en la vida
cotidiana de mujeres y hombres (entre mujeres y hombres- entre mujeres-
entre hombres), las cuales tienen expresiones diferenciadas en el llamado
mundo privado/ reproductivo/ doméstico y el llamado mundo colectivo/
productivo/publico”.

(15) Estas ideas se sostienen en autores y autoras como Esperanza Gonzalez, Fabio Velasquez,
Socorro Ramirez.

(16) GONZALEZ R, Esperanza. Manual sobre participacion y organizacién para la gestion local.
Bogota: Ediciones Foro Nacional por Colombia, 1996, p. 17

(17) VELASQUEZ C, Fabio, GONZALEZ R, Esperanza. ; Qué ha pasado con la participacion
ciudadana en Colombia? [5.1.]: Fundacién Corona, fundacion Social, Foro Nacional por
Colombia, Banco Mundial, Zinder Universidad de los Andes, Corporacion Region, Viva la
Cindadania, Transparencia por Colombia, [s.f]; p. 22

(18) RAMIREZ, Socorro. Participacion Politica de las Mujeres. En: Seminario Internacional:
Mujer, Ciudadania y Participacion. Medellin. Mayo, 1995,

(19) MAZO LOPEZ, Clara Inés. Plan de Formacion Politica Corporacion Vamos Mujer:
Documento final. Medellin: Vamos Mujer. 2007; [s.p.]. [Documento de archivo]
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“(...) A otro nivel, el feminismo hace el llamado a la sociedad de
recuperar la dimension politica de la cotidianidad y a re-politizarla,
volviendb de interés publico, colectivo y comun, todas esas cosas de las
que nunca se habla, ni sobre las que se legisla, ni sobre las que deben
crearse alternativas concretas de desarrollo y atencion a través de
politicas publicas y equipamentos que beneficien en este caso a las
mujeres que han participado activamente en ellas sin serles reconocido su
valory suaporte social, economicoy politico ™.

“(...) Entre algunos de los miles de ejemplos de estos asuntos que
deberian ser de interés publico, colectivo y comun estdn, las relaciones de
poder en el grupo familiar; las relaciones sexuales, amorosas y eroticas
en las parejas heterosexuales y no heterosexuales; las violencias contra
las mujeres en los hogares y en el campo laboral; los abusos sexuales y las
violaciones sexuales a las mujeres; la distribucion inequitativa de los
oficios y trabajos reproductivos, la redistribucion inequitativa de los
beneficios economicos en el trabajo productivo, el no establecimiento
legal de la propiedad de la tierra y los bienes a nombre de las mujeres .
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“Ciudadania, condicion social de un miembro nativo o naturalizado de
una ciudad o Estado. Posicion de miembro de una determinada
comunidad politica, con derechos y deberes definidos. Aunque
historicamente la ciudadania aparece en las ciudades de la Grecia clasica
v en Roma, su desarrollo fue muy limitado hasta la consolidacion de los
estados-nacion y la eclosion de los sistemas democrdaticos ")

“La ciudadania es resultado de un largo proceso que puede condensarse
en dos tipos basicos de evolucion: por un lado, el que responde a un
proceso revolucionario, como en el caso de Francia o Estados Unidos;
por otro, aquel que, como en el caso de Alemania, combina derechos
conferidos por el Estado con otros desarrollados por sociedades civiles.
Elmodelo espaiiol se asemeja mas a este ultimo patron .

El concepto de ciudadania apareci6 en la primera Constitucion liberal espafiola de
1812 y se extendio por toda la América espaiiola, sirviendo de fundamento a los
movimientos de emancipacion, que desembocaron en la independencia y la
redaccion de constituciones liberales en los nuevos paises americanos,

Segin el esquema clasico del socidlogo britanico T.H. Marshall, la extension de
los derechos de ciudadania parte, en un primer momento, del reconocimiento de
los derechos civiles, como la libertad personal, de pensamiento y credo, la
propiedad y el derecho a la justicia. Posteriormente, se desarrollan los derechos
politicos, como el derecho al voto y a ser elegido o elegida, y finalmente aparecen
los derechos sociales, por los cuales se reconoce el derecho a un minimo bicnestar

(1) MICROSOFT Encarta: enciclopedia multimedia digital, 2009. [s.f.]
(2) Ibid.
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y seguridad economica. El concepto de ciudadania, por tanto, se halla en la base de
la legitimidad y la capacidad de inclusion de los diferentes grupos sociales de los
sistemas democraticos.

“La extension de los derechos sociales de ciudadania se plasmé a lo largo
del siglo XX en la aparicion del Estado de bienestar. En st mismos, estos
derechos no ponian en cuestion los fundamentos del sistema capitalista,
pero supusieron un freno a la soberania del mercado al propiciar,
mediante recursos publicos, la correccién de cierto grado de desigualdad
social. Por otra parte, la profunda crisis, ain no resuelta, que desde
mediados de la década de 1970 atraviesan los modernos estados de
bienestar, si bien no pone en cuestion el reconocimiento de estos derechos
sociales, si ha supuesto una profunda revision de su aplicacion
practica’e).

“Ciudadania es la conciencia de los derechos democraticos, es la
prictica de quien esta ayudando a construir los valores y las practicas
democraticas. ...Ciudadania es fundamentalmente la lucha contra la
exclusion social, contra la miseria, es la movilizacion concreta por el
cambio en la vida cotidiana y de las estructuras que benefician a unos e
ignoran a millones de otros. Es querer cambiar la realidad a partir de la
accion conjunta, de la elaboracién de propuestas, de critica, de
solidaridad y de indignacion con lo que ocurre entre nosorros.
Ciudadania es, por lo tanto, la condicion de la democracia .«

UNPOCO DE HISTORIA

“Los ciudadanos de la época de la Revolucion Francesa eran un grupo
minoritario de varones que debian cumplir con determinadas condiciones
relacionadas fundamentalmente a aspectos de naturaleza patrimonial.
Por lo tanto, no estaban comprendidos los que carecian de patrimonio; ni
los mulatos, ni los esclavos, ni las mujeres. Por lo que, ninguna de ellas ni
de ellos fue considerada/o como participe del ‘pacto social "'(s).

Luego de la Revolucion Francesa, en el altimo tercio del siglo XVIII, se
formularon propuestas dirigidas a contrarrestar csta tendencia. Mary
Wollstonecraft® lo hizo en Inglaterra y Olympe de Gouges en Francia. Esta

(3) Ibid.

(4) SOUZA, Herbert Jose "Betinho”. [s.1.]: Red Puentes, [s.f]

(5) SINEAU, Mariette. Historia de las Mujeres. Tomo 10: El siglo XX, La Nueva Mujer. Capitulo
Apuestas. Las Mujeres en la Ciudad: Derechos de las Mujeres y Democracia.

(6) Mary Wollstonecraft en Vindicacion de los Derechos de la Mujer (1972) toma la doctrina
liberal de los Derechos Humanos inalienables y la aplica a las mujeres, refutando los principale
postulados de Rousseau sobre las mujeres (cuyos preceptos dieron base a la declaracion de los
derechos humanas del hombre y del ciudadano, 1798).
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ultima tuvo la audacia y la pretensién de convencer a la Asamblea Nacional
Francesa para que adoptara una “Declaracion de los Derechos de la Mujery de la
Ciudadana”, propuesta que surgié como reaccion a la Declaracion del Hombre y
del Ciudadano.

LACIUDADANIAPLENADE NUESTRA EPOCA

“Esta definida como la capacidad para el ejercicio de derechos civiles,
politicos, econdmicos, sociales y culturales, que expone crudamente la
exclusion de las mujeres disfrazada de igualdad. El concepto de
ciudadania es clasicamente definido como la capacidad para el ejercicio
de derechos (civiles, politicos, econémicos, sociales yeulturales) ).

"Ciudadania significa por consiguiente, la posibilidad de actuar, de tener
poder y de influir en las decisiones publicas, por lo que “lo piiblico se
convierte cada vez mas en un espacio de interaccion discursiva, diferente
del Estado y del mercado’, en el cual las/os ciudadanas/os debaten
asuntos de interés comun y toman decisiones ')

LACIUDADANIADESDE NOSOTRAS

La ciudadania de las mujeres la podemos asociar con el ejercicio del voto, pero
mas alld de esta accion, hoy las mujeres estamos asocidandola a las politicas
publicas relacionadas con el cuerpo y el acceso a los derechos sexuales y
reproductivos; a nuestra capacidad de decidir en diferentes aspectos de nuestra
vida. Las mujeres feministas queremos colocar a las mujeres como sujetos
politicos y auténomos. Entendiendo la autonomia como una actitud que
facilitaria el desarrollo de derecho a tener derechos, asi como la posibilidad de
romper con su condicion de victimas.

La ciudadania se construye tanto en el plano de la subjetividad, como en la misma
colectividad, en diferentes &mbitos (internacional, nacional, estatal y municipal),
v niveles (individual — colectivo, comunitario- nacional, privado-publico y
pasivo-activo), como en ideologias (izquierda y derecha) y movimientos
(mujeres, gay, ecoldgico, etc.)

La ciudadania ha sido reconocida por el Estado y “vendida” para algunas mujeres
como ¢l hecho reducido a tan solo cumplir los 18 afios y obtener su “mayoria de
edad”. Para otras mas, la ciudadania surte al percatarse de las desigualdades

7 COLECTIVO CIDHAL. Cuadernos: Cuerpo De Mujer - Derechos Humanos v Ciudadania.
MEXICO. [s.f]; [s.p]
) NANI, Esther. Las Mujeres v la Construccion De Ciudadania. Argentina. (Febrero 2001).
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producto de la diferenciacion de los 4mbitos publicos y privados, y en donde
reconocen que son asimiladas por la otredad (por la diferencia) como ciudadanas
limitadas sobre la base de la maternidad y la familia.

Laimportanciaen larelacién de la ciudadania y los derechos politicos radica en la
busqueda y conquista de espacios publicos que ha permitido recuperar lavozy
estar en el ambito de las decisiones, en el ambito donde se desarrollan los procesos
de reconocimiento y en donde se pueden impulsar las condiciones para que
existan mujeres en espacios de representacion politica que trabajen en
diversos asuntos desde la perspectiva de género y puedan darle voz,
reconocimiento y redistribucion a la ciudadania de las mujeres, donde “El fondo
no es ganar solo los espacios, sino ganar los temas, poner en la politica el
mundo no representado de la Mujer”.

Retomando a Celia Amords y a Mary Dietzao), “la ciudadania desde las mujeres
con vision de género y en un dmbito muy local, debe proponer una reformulacién
del Estado y de las politicas puablicas que articulen lo productivo y lo
reproductivo, a lo cual se sumaria una articulacion entre las/los diferentes, entre
las particularidades y necesidades, que nos permita asimilarnos en dichos
4mbitos, en donde nuestra discusion y aportaciones scan recogidas y asimiladas y
en donde la ciudadania no sea reducida o encasillada a la igualdad de
oportunidades, sino que la ciudadania nos incorpore al desarrollo de nuestra
localidad. Asumirmnos como ciudadanas plenas con vision de género, debe ser
efectiva para todas y respetar nuestras especificidades, particularidades y formas
de vida, debe dejar a un lado la unidireccionalidad de nuestros discursos y
conducimos mas al “desarrollo de la capacidad de auto determinacion, de
expresién y representacion de intereses y demandas y de pleno ejercicio delos
derechos politicos, individuales y colectivos” (CEPAL UNIFEM),
incorporando la propuesta, no tan sencilla en la practica, de Nancy Fraser y unir la
justicia en el dmbito socioeconémico y en el ambito cultural simbélico, con
politicas de reconocimiento y redistribucion a través de acciones de afirmacién o
transformacién, que nos ayuden o nos posibiliten acceder al desarrollo™.

Claves para tu ciudadania ¢y

« Obtén tucredencial de electora.

. Votaen las elecciones y conoce las propuestas politicas.

« Conoce las diferentes situaciones o problematicas de tu comunidad y en
especial de las mujeres de tu localidad.

« Apropiate de los derechos de las mujeres.

(9) INCHA USTEGUI, Teresa. En: Seminario Democracia. [s.1.]: [s.n.], 2003; [s.p.].
(10) AMORQOS, Celia. DIETZ, Mary. En: Seminarios Democracia. [s.L.]: [s.n.], 2003; [s.p.].
(11) Ibid, [s.p.]
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= Busca informaci6n con relacion a la organizacion politica de tu municipio,
conoce a tus autoridades.

= Recuerda que eres sujeta de derechos.

* Participa en las actividades ciudadanas, como los foros estatales y municipales
para conformar los programas tanto estatal como municipal de desarrollo.

= Incorporate al comité de planeacion de tu localidad”.

“ictoria Sendon de Ledn (1), feminista espaniola plantea que:

“El feminismo es una opcion politica fundamentada en una ética que tiene

como principio que lo privado merece el mismo respeto que lo publice o,
mejor, que lo publico no puede ejercerse sobre lo privado. (como
privacidad, como derecho a la atencion y al cuidado por parte de los
otros, y, también de los poderes publicos) ",

La1dea de Victoria Sendon de Leon nos hace pensar el ejercicio de la ciudadania y
e la politica desde una perspectiva feminista. Nos plantea una exigencia ética que
consiste en otorgar respeto tanto a lo privado como a lo publico:

“Ambos espacios merecen la misma consideracion y cuidado. No

podemos seguir actuando como si se tratara de dos ambitos opuestos. Por
esta razon podemos proponer que la participacion, para las mujeres,
tiene el propdsito y la condicion de hacer politico lo cotidiano y romper la
historica division que senala para las mujeres, lo doméstico, la esfera de
lo privado y para el hombre lo politico, lo publico, la participacion para
las mujeres, desde una concepcion feminista, es abrir la posibilidad de
diversas relaciones humanas, transformar las relaciones de poder-
poder, que devienen en subordinacion para las mujeres. El feminismo
postula como proposito acabar con las estructuras de dominacion " 13).

:QUE SIGNIFICA PARA LAS MUJERES LA PARTICIPACION EN EL
SENTIDO DE LA CIUDADANIA PLENA? 14

Para las mujeres llegar a ser ciudadanas, han tenido que transitar por los terrenos
de la emancipacion y reivindicar histéricamente el ser portadoras de los derechos
politicos y civiles, lucha que se inicia en el marco de la revolucién francesa con la
escritura de los derechos de la mujer y la ciudadana(1793) la cual posteriormente

'12) SENDON DE LEON, Victoria. ;Qué es el feminismo de la diferencia? En: Red Informativa
de Mujeres de Argentina, http://www.rimaweb.com.ar/feminismos/index. htm. [Consulta s.f ]

'3) Ibid

14} JARAMILLO BURGOS, Angela Maria; MONTOYA FERRER, Martha inés; VALENCIA
GIRALDO, Monica Liliana; Corporacién Vamos Mujer. Las Mujeres: La Politica - Lo Politico,
Cartilla. Medellin: Vamos Mujer, [s.f]
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profundizaron las mujeres sufragistas a mediados del siglo diecinueve (1850) y
que se basaba en lograr la obtencion del derecho al voto y los derechos politicos y
civiles para las mujeres; en la mayoria de los paises el derecho al voto se obtiene
luego de la segunda guerra mundial 1945; para las mujeres colombianas se otorga
en 1954 yse ejerceen 1957.

Pero el ejercicio de la ciudadania para las mujeres, no puede agotarse en hacer uso
del derecho al voto. Alrespecto dice OlgaAmparo Sanchezas):

“(...) El ejercicio de la ciudadania para las mujeres no puede agotarse
con la cuestion del voto y participacioén en los poderes publicas y en la
politica. La ciudadania para las mujeres pasa por de-construir la
valoracién de ellas como seres y grupo subordinado, lo cual implica
reconocerlas anivel individualy colectivo como actoras en la lucha por la
ampliacion de la ciudadania, por la justicia social y econémica, por la
igualdad de derechos y oportunidades "(16).

“Para construir la ciudadania, las mujeres deben vivir un doble proceso: ganar
reivindicaciones en el plano social, politico, econdmico y cultural, y
transformarse a si misma, erradicando de su interioridad la sumision” a7

(15) Feminista colombiana, integrante del Movimiento Social de Mujeres y de la Ruta Pacifica.
Actualmente es Directora de la Casa de la Mujer de Bogota. En el gobierno de Ernesto Samper
(1996-1998) se desempesio como Directora Nacional para la Equidad de las Mujeres.

(16) SANCHEZ GOMEZ, Olga Amparo. La Politica y las Mujeres. En: Revista Foro: Mujeres y
Politica. Santa Fé de Bogota. No. 33. (Dic.-Ene. 1998), p. 27-36.

(17) SANCHEZ GOMEZ, Olga Amparo. La Construccion de nuevos sujetos sociales. En: Las
Mujeres en la historia de Colombia, Tomo |. Consejeria Presidencial para la politica social.
Presidencia de la Repiblica. Bogota: Grupo editorial Norma. Marzo de 1993, P.379-402.
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“Término antiguo que proviene de la union de dos palabras griegas:
demos, que quiere decir ‘pueblo’, y cracia, que es ‘gobierno’. Significa, por
tanto, el gobierno del pueblo” ).

La primera democracia existié hace 2.500 afios en Atenas, la ciudad mas préspera
de la antigua Grecia, pero en ella solo podian votar los hombres ricos, es decir, no
votaban ni las mujeres, ni los pobres, ni los esclavos.

Hace tan solo 300 afios que la democracia empezd a extenderse por el mundo.
Primero llegd a Inglaterra; después, a Francia y a Estados Unidos de América, y
posteriormente, amuchos mads paises. En América Latina la democracia empez6
2 llegar en el siglo XIX, cuando los paises se independizaron de sus colonizadores.

Lo contrario de una democracia es una dictadura, que consiste en que una
persona gobierna un pais sin haber sido elegida entre todos y todas; es decir, llega
a! poder por la fuerza. En este sistema politico no estd permitido criticar al
Gobierno, y mucho menos salir a la calle a protestar, y si lo haces, pueden meterte
en la cércel. El o la que manda en una dictadura se llama dictador o dictadora.
Suele hacerse al poder cuando con un grupo de militares da un golpe de Estado,
que consiste en expulsar por la fuerza de las armas a los o las que gobiernan
democraticamente.

Un pais vive en democracia cuando todas las personas mayores de edad pueden
decidir quién los gobernard y quién representard sus ideas e intereses en el
Parlamento. Esos representantes se llaman gobernantes politicos, y se
organizan en diferentes partidos politicos. Les elegimos para que gestionen los

MICROSOFT Encarta: enciclopedia multimedia digital, 2009. [s.f.]
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asuntos piblicos. Como seria imposible poner de acuerdo a varios millones de
personas sobre temas tan variados como la redaccién de una ley o la decision de
cuantos hospitales hay que construir en un pais, votamos a unos O unas
representantes que se encargan de hacerlo por nosotros y nosotras. Esto se
denomina democracia representativa,

Las personas que acuden a votar se llaman votantes, electores o electoras, y
también se utiliza el término ciudadanos- ciudadanas para nombrarlos. Aunque
la palabra ciudadania se aplica, de forma general, a la gente que vive en la ciudad
(entendida como el estado), tiene, ademds, un significado muy concreto que se
refiere a que todos, como personas, tenemos derechos y deberes por el solo hecho
de vivir en un Estado democratico. Nadie nos puede quitar estos derechos, porque
estan amparados por la Constitucion; esta es la garantia fundamental de la
democracia. En un pais democratico, la gente puede crear partidos politicos para
defender sus ideas y hacer manifestaciones por la calle para expresar su protesta
cuando algo no les gusta”.

El mayor valor de una democracia es poder elegir a los o las que gobiernan y tener
libertad para decir lo que pensamos; pero, sobre todo, lo fundamental es que no
haya abusos ni injusticias por parte de los gobernantes.

Para evitar que esto ocurra, en las democracias se produce la separacion de
poderes; es decir, existen tres organismos politicos diferentes, llamados poderes,
que se controlan unos a otros:

« El que hace las leyes, el Parlamento, con sus diputados/diputadas o
parlamentarios/parlamentarias, conocido como poder legislativo,

» Elquelasaplica, el Gobierno, llamado poder ejecutivo.

« El que vigila que se apliquen bien y administra justicia, compuesto por los o las
jueces, que forman el poder judicial.

Se habla de otros tipos de democracia como son la democracia directa y la radical,
entendiéndose por estas, la posibilidad de participar en las decisiones sobre el
futuro de nuestras sociedades, territorios, comunidades y grupos especificos de la
poblacion, sin que exista intermediacion y representacion de nuestras necesidades
¢ intereses, sino que las personas organizadas en colectivos hacemos valer
nuestros derechos a través de propuestas y acciones que negociamos Yy
concertamos con otros y otras en los espacios de poder.

“El poder demacritico es aquel que tiene capacidad de gestion, control,
pero no tiene dominio ni subordinacion, no tiene superioridad ni
inferioridad. Una sociedad democratica es la que tiene una relacion
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directa con los ciudadanos y ciudadanas. Es aquella que se construye
desde la sociedad para el Estado, desde abajo hacia arriba, que estimula
v se fundamenta en la autonomia, independencia, diversidad de puntos de
vista y sobre todo en la ética — conjunto de valores ligados a la defensa de
la vida y del modo como las personas se relacionan, respetando las
diferencias, pero defendiendo la igualdad de acceso a los bienes
colectivos ")

En general todos estamos de acuerdo en que la democracia surge como creacion
Sumana.

“La democracia surgio en el Agora, que era el sitio donde se sentaban los

ciudadanos a conversar de todo. Y ; De qué conversan? De los temas de la
comunidad. Conversan como iguales porque son todos de una misma
clase y los temas de la comunidad les interesan y en estas conversaciones
surge la cosa publica ")

“/Qué es la cosa publica? Aquello que esta alli y es accesible a cualquier
crudadano (ciudadana), para mirarlo, para condenarlo, para reflexionar sobre él y
paraactuar’w).

“En algin momento en el Agora de las Ciudades — Estados Griegos, los
«iudadanos (ciudadanas), configuraron la cosa publica. Cuando aparece la cosa
publica los temas de la comunidad aparecen como temas accesibles a la
conversacion, a la mirada, al escrutinio, a la opinion, a la accién de todo ciudadano
{cudadana)’vs).

“Alwvivir la cosa puablica, al romper la apropiacion de los temas de la comunidad
por parte del monarca, se abri6 una brecha en el patriarcado (Ya no es el patriarca-
<! hombre- el inico autorizado para pensar y decidir)"@), lo podemos transformar.

“En la cultura patriarcal los temas de la familia son propiedad del patriarca, quien
en ultimo término decide” (7. Igual sucede con los temas de la sociedad en general.

Como en el Agora Griega, la conversacion entre iguales es posible en una cultura

20 SOUZA, Herbert Jose "Betinho”. [s.1.]: Red Puentes, [s.f]

) MATURANA ROMESIN, Humberto. La Democracia Es Una Obra De Arte. Bogotd:
“oeperativa Editorial Magisterio, Instituto para el Desarrollo de la Democracia, Luis Carlos
el 1995, (Coleccion Mesa Redonda); [5.p.]

& Bd fsp.]
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como la nuestra. Al comienzo y en la infancia de nuestra historia, la cultura era
matristica, en ella se tuvo la experiencia de la colaboracion, de la igualdad, de la
participacion. “Entre mas distante esté una sociedad de formas de convivencia
matristicas, mas dificil evocar y elegir la democracia como modo de vida”. Solo
habiendo vivido la emocién de la igualdad matristica, es posible revivir la
emocion de la experiencia posible que es la democracia. La democracia en el
presente surge como un modo de convivencia neomatristico. Al ir surgiendo como
experiencia neomatristica se va produciendo una nueva fisura en el
patriarcado” ).

La democracia estd en una convivencia, en la cual todos los ciudadanos (y
ciudadanas) tienen acceso a lo pablico, es decir a los temas que interesan a todos
los ciudadanos y ciudadanas como coparticipes de una convivencia en una
comunidad.

Portodo esto “¢l vivir democratico es una obra de arte”m).

La Democracia, como régimen politico es ¢l sistema de representacion de los
intereses de la sociedad, basado en un ordenamiento institucional y normativo que
regula los derechos y responsabilidades de las/os ciudadanas/os asi como los de
sus representantes.

El concepto ha variado a lo largo de la historia pero se mantiene como expresion
del mundo de las decisiones que, se supone, estan al servicio del interés comin.

Sin embargo, Celia Amorés nos sefiala que "la Democracia representa una cultura
politica que socializa a las mujeres para el no-poder”. Esta forma de entender la
integracion de las mujeres, a pesar de los cambios, no ha variado sustancialmente,
lo que sigue influyendo en el sistema politico a partir de dispositivos ideologicos y
culturales que condicionan su accién y participacion politica.

Aln los sistemas politicos mas democraticos, entendidos asi por sus principios y
por su representatividad formal, siguen reflejando la desigualdad de acceso y
ejercicio del poder entre los géneros.

Sin embargo, “el poder democratico también puede representar un poder que
discrimina, en tanto constituya “un pacto interclasista entre varones’ (H.
Hartmann), basado en un sistema de poder de relevos masculinos, casi
exclusivamente. La pobreza de ideas y propuestas realmente transformadoras que
parecen definir el escenario politico de fin de siglo y milenio, han aumentado el

(8) 1bid, [s.p.]
(9) Ibid, [s.p.]
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@esamterés de la ciudadania por “hacer la politica’, al igual que por su dirigencia,
=spresandose en esto que definimos como “crisis de representatividad ™"z [ Qué
podemos decir las mujeres entonces?

& pesar de su descrédito, somos conscientes de la necesidad de la politica para que
Sava democracia. “Se trata de una actividad imprescindible a la que es necesario
devolverle dignidad, prestigio, credibilidad. Y las mujeres tenemos mucho que
sportar en esto tan declamado acerca de cambiar las formas de hacer

pelitica" 1.

Los partidos politicos de un Estado democratico, deben ser al mismo tiempo
smpulsores y mediadores entre la sociedad civil y dicho Estado, especialmente en
=ste milenio. Sin embargo, la experiencia de las mujeres dentro de los partidos
politicos sigue demostrando que a pesar de los avances, resulta muy dificil
cucstionar las reglas, el funcionamiento y la distribucion del poder dentro de los
musmos. Con frecuencia nos encontramos ante situaciones contradictorias y
Zebanéndonos entre “la exclusion o la legitimacion de lo existente’, como bien
expresara Giancarla Codrignani.

“Sin embargo la participacion de las mujeres en las decisiones politicas es
mdispensable para reforzar y profundizar el sistema democratico, especialmente
=n lo que se refiere al funcionamiento interno de los partidos politicos” 2.

Azendiendo al sentido etimolégico de democracia, “Por democracia usualmente
sc entiende el gobierno del pueblo y para el pueblo, es decir, un régimen, un
sistema politico en el que la soberania reside en el pueblo quien la ejerce de
manera directa”; distintas corrientes feministas plantean que las mujeres no han
sido incluidas como parte del poder del pueblo, cuestionan la democracia como un
sistema politico, por tanto, plantean la democracia més como una forma de
organizacion de la vida social.

“Construir una sociedad y unas relaciones mas democraticas plantea la
necesidad de incorporar la democracia como principio, no sélo como un
sistema politico sino como una forma de organizar la vida social. La
democracia propuesta desde el feminismo parte del reconocimiento de
relaciones de poder implicadas en todas las relaciones, promueve la
igualdad, la equidad, la diferencia genérica y la transformacion del
modelo hegemonico. En las reflexiones y definiciones sobre la

{00 NANI, Esther. Las Mujeres y la Construccién De Ciudadania, Argentina. (Febrero 2001);
1p.]

1) b, [s.p.]

120 Ibid, [s.p.]
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democracia las feministas cuestionan los fundamentos sociales, politicos,
economicos, culturales y simboélicos que afirman como unico orden
politico lo publico, que desconoce la vida cotidiana, via por la cual
historicamente las mujeres han sido desconocidas y negadas como
ciudadanas, sujetos sociales, politicos y de derechos. El lema:
‘democracia en la cama, en la casa, en la calle’ enuncia de otras maneras
el concepto de democracia elaborado por corrientes feministas "'(13).

(13) JARAMILLO BURGOS, Angela Maria; MONTOYA FERRER, Martha Inés; VALENCIA
GIRALDO, Ménica Liltana; Corporacion Vamos Mujer. Las Mujeres: La Politica — Lo Politico,
Cartilla. Medellin: Vamos Mujer, [s.f.]
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“a= definir “poder”, encontramos diferentes vertientes(). Para algunos teoricos

somo Max Weber, poder es la probabilidad cualquiera que sea el fundamento de
=%, que dentro de la relacién, tiene un individuo o un grupo de:

-
=

Imponer su propia voluntad, aiin en contra de su resistencia.

Ejercer suinfluencia sobre los otros.

Dominar, entendido como la posibilidad de encontrar obediencia frente a
un mandato,

! “poder” no existe por mérito propio sino que es una relacién, a través de la cual

&2 0 un individuo, grupo o clase tienen el poder en relacién con otras/os
=dividuas/os, grupos o clases. Pero el poder también puede ser entendido:

“No como dominio sobre otros, sino como construccion de posibilidades
reales y concretas para la vida y para el desarrollo de las personas y
especificamente de las mujeres y sus organizaciones. No hablamos de la
toma del poder entendida como el acceso a las estructuras tradicionales
de decision. Hablamos de ganar poder - posibilidades para acceder a
transformaciones de las relaciones sociales entre hombres ymujeres”,

"Consideramos esencial que las mujeres accedan a los poderes que les
han sido negados y que les son imprescindibles todos, para lograr su
cambio de posicionamiento en la sociedad. Poderes a los que no acceden
a la vez, sino en la medida del desarrollo personal, del desarrollo de las
organizaciones, de su formacion y capacitacion y del Jortalecimiento de

v

ALECTIVO CIDHAL. Cuadernos: Cuerpo De Mujer - Derechos Humanos v Ciudadania.

eco CIDHAL. [5.£]; [s.p.]
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suidentidad:

« Poderparaser.

« Poderpara saber - conocer - informarse - aprender.

« Poderpara desenvolverse visiblemente en lo laboral.

« Poder para participar y ganar espacio en el mundo colectivo y publico
desde sus propuestas.

« Poder para producir y tener una valoracion econdmica de su
trabajo” ).

Marcela Lagarde, tedrica feminista mexicana, lo explica de la siguiente manera
“¢l poder no existe como tal, sino diversas manifestaciones y expresiones de
diversos poderes, no es una identidad tnica, ya que en todos los espacios y
relaciones de 1a vida social se produce poder’a).

Existen otras definiciones como la de la filésofa Hannah Arendte que definio el
poder asignandole un valor positivo. Ella habla de poder como la interpretacion
simbolica de la solidaridad de un grupo, como la fuente de la cual se alimenta la
legitimacion y el reconocimiento de las decisiones colectivas: “poder
corresponde a la capacidad humana no sélo de actuar sino de actuar en
concierto”. Elpoder no es propiedad de una persona, pertenece al grupo y existe
s6lo mientras éste no se desintegra. Para Arendt poder es potencialidad y lo
vincula al deseo de poder hacer. Ella distingue cuidadosamente entre poder y
dominacion, ya que equipara la dominaci6n con la violencia,...violencia y poder
son términos contrarios; donde la una domina por completo el otro esta
ausente. ..la violencia puede destruir el poder™.

“Cuando hablamos de politica, no podemos omitir el tema del poder, por
eso es importante pensar ;qué entendemos por poder?: Existen diferentes
corrientes feministas con apuestas teéricas y practicas especificas
respecto a la relacion mujeres y poder. Una de ellas plantea la opcion de
trabajar desde la periferia- las margenes para lo que se proponen vaciar
el centro del poder-poder, generalmente el poder se ha localizado
simbolicamente en lugares especificos y bien delimitados de las ciudades
y comunidades. Por ejemplo, la existencia de centros administrativos en

(2) MAZO LOPEZ, Clara Inés. Concepeion Politica de Vamos Mujer, Objetivo 1 ZOOF, Marzo
1994 Resumen. Definicion de Estrategias Politicas para el Fortalecimiento del Movimiento de
Mujeres, desde el Trabajo con los Grupos y Organizaciones de Mujeres de Sectores Populares.
Ponencia en Seminario. Cali, 1994. [Documento de Archivo]

(3) LAGARDE, Marcela. Democracia ¥ feminismo, Desarrollo Humano y Democracia.
Cuadernos inacabados. [s.1.): {s.n.], 2001; [s.p.]

(4) ARENDT, Hannah. Citada por: Alejandra Valdés. En: Cuadernos Cuerpo De Mujer-
Derechos Humanos y Ciudadania. Mexico: Cidhal, [s.f]: [sp.]
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los cuales se toman las decisiones mas importantes y se gobierna una
localidad, nos lo demuestra. “Extender el poder” a la periferia, a
espacios distintos en los cuales se ha mantenido ¥ funcionado, es una
apuesta politica que implica y hace necesario politizar los espacios de la
vida cotidiana incluidas aquellas labores que tiene como propoésito la
reproduccion (de la fuerza de trabajo, de la especie), Lo privado lo
entendian como lo que sucede en la familia, las dificultades y problemas
que hay en las relaciones con los hijos v el marido. Se les pregunta de qué
manera lo privado se hace publico. Esta pregunta abre undebate en el que
se concluye que hay circunstancias que permiten visibilizar lo que
sucede en las relaciones familiares Y cuando ello se visibiliza, se
instituye como piblico. Se efemplifica este asunto aludiendo a la
violencia contra las mujeres. Usualmente se creia que dicha modalidad de
violencia pertenecia al ambito de lo privado, porque se presentaba en las
relaciones familiares, pero cuando se le puede denunciar, se le visibiliza ¥
adquiere el estatuto de piblico"'(s).

L= estos elementos se puede reflexionar: no existe una separacion tajante
#aire lo piblico y lo privado porque lo que se vive y se experimenta en lo
privado tiene consecuencias colectivas, por lo tanto, piblicas.

“Las mujeres también reflexionaban sobre los distintos poderes que
hacen presencia en las relaciones familiares. De este modo, el poder no
solo estd en lo piiblico, y si el poder ¥ la politica tienen una relacion
porque la politica supone un acceso y un manejo de poder, eso quiere decir
que en las relaciones familiares también se encuentra presente lo
politico " ).

“Podemos contrastar el poder articulado a lo intimo con el poder
presente en lo privado. El primero hace referencia a un poder respecto de
si misma. El segundo, por implicar el vinculo con el otro, particularmente
en el contexto de las relaciones familiares, supone diversos ejercicios del
poder determinados por el género. En este sentido, es necesario
considerar los diversos matices del poder. No es posible suponer que el
poder solo estd presente en las relaciones publicas y en aquellas
establecidas con el estado y sus expresiones. Hay igualmente poderes

mvisibles que es necesario tener en consideracién cuando nos ocupamos

S SMRAMILLO BURGOS, Angela Maria; MONTOYA FERRER, Martha Inés: VALENCIA

SRAID0 Momica Liliana; C, orporacion Vamos Mujer: Las Mujeres: La Politica — Lo Politico,
il MedeTon bamos Mujer, [sr]
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de la incidencia. Por ejemplo, desde la posicion de subordinacion
también se ejerce poder sobre el otro por medio de lamanipulacion "' ().

ELPODER PATRIARCAL®m

“Los hombres obtienen en su relacién con las mujeres la posicion de
superioridad frente a ellas casi al margen de sus atributos, de sus acciones
yde su éxito. Por el hecho de ser hombres se ven y se sienten superiores y
poderosos. Tienen en las mujeres seres con quienes contrastarse y obtener
valor extra al hacerlo. Sobre ellas ejercen sus poderes, se posesionan de
ellas y las pueden tutelar, custodiar, controlar, mandar, danar, vigilar y
enjuiciar. Y todo ello, de manera legitima, normal y aceptable para la
sociedad en general. Las mujeres tienen la imposibilidad de actuara a
nombre propio, porque es mal visto, se considera innecesario o
redundante; deben aceptar ser representadas simbolica, juridica y
politicamente por los hombres. Los hombres y cualquier hombre en
particular, en cambio, por su condicion genérica tienen el derecho y el
poder de representarse, de actuar y hablar a nombre propio. Ademds,
cada hombre puede representar a todos los hombres y reivindicar sus
necesidades, sus intereses; y hacerlo con la confianza y la seguridad que
da la legitimidad. A esos poderes de representacion se anade un poder
extraordinario; se dice que representan a las mujeres, actian, hablan y
deciden a nombre de ellas en asuntos concernientes a ellas mismas,
porque son sus dueiios, porque hay una relacion de propiedad del género
masculino sobre el género femenino y de cada hombre sobre cada mujer.
De esta manera, se configura uno de los mayores poderes politicos
patriarcales: La sobre-representacion. Los hombres son representantes
universales de ambos géneros y, por analogia, legitimos portavoces de la
ciudadania, el pueblo, la nacién, la patria, el mundo. En ese orden, las
mujeres deben vivir desde su casa y en el ambito doméstico bajo el poder
patriarcal e incluso bajo los gobiernos y regimenes politicos masculinos.
Los hombres deben dirigir los destinos en la pareja, la familia, en todas
las esferas sociales, religiosas, educativas, cientificas y de comunicacion
entre otras. Y las mujeres deben reproducir con su trabajo las condiciones
materiales, morales y culturales que aseguren su funcionamiento y su
continuidad”.

(7) Ibid, [s.p.]
(8) GOMEZ GUDARRAMA, Luz Maria. Taller: Claves feministas para el empoderamienta de
las mujeres. [Medellin]. 1y 2 de agosto de 2003.
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£1. PODERIO DE LAS MUJERES 9

"Las mujeres queremos el poder. El poder que queremos no es el poder
tradicionalmente reconocido como tal. Implica un trastocamiento en el
orden patriarcal y de todos los ordenes opresivos y contiene un cambio
radical en la concepcion de poder. A diferencia del poder hegeménico, de
dominacicn, las mujeres, desde una ética distinta, construyen el poder de
afirmacién, no sélo opuesto al poder de dominio, sino
paradigmaticamente diferente. Se trata del PODERIO DE LAS
MUJERES, conformado por un conjunto de soportes, recursos y
condiciones vitales:

Poder vivir
* sinelriesgo que hoy significa la vulnerabilidad de género,
* respetadas en nuestra integridad sin ser violentadas, para afirmamos.

Poder acceder
* alosrecursosy alos bienes, satisfaciendo nuestras necesidades.

Poder intervenir
* conparidad en todas las decisiones y asuntos pablicos.

Poder para vivir

* noseroprimidas,

* relacionamos con los hombres y con otras mujeres en igualdad de condiciones,

* reconocernos en las instituciones y en la cultura, porque estén basados en el
respeto absoluto de nuestros derechos,

* protagonizar cada una nuestra vida y ser reconocidas como mujeres y sujetos
historicos.

EMPODERAMIENTO0)

“En nuestro pais y en muchas dreas de lo social, este término no forma parte del
»hioma cotidiano, ya que no es una traduccién literal de la palabra inglesa
smpowerment, en cuya traduccion podemos encontrar diferentes variantes como:
potencializaci6n, fortalecimiento, autonomia o adquisicion de poder, por lo que se
cred la palabra empoderamiento para intentar comunicar la idea”.

¥ COLECTIVO CIDHAL. Cuadernos: Cuerpo De Mujer - Derechas Humanos v Ciudadania.
Mexico: CIDHAL. [s.f]; [s.p.]
0 Ibid, [s.p.]
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Segin Marcela Lagarde:

“El empoderamiento es el conjunto de procesos vitales definidos por la
adquisicion o invencion e interiorizacion de poderes que permiten a cada
mujer o colectivo de mujeres, enfrentar formas de opresion vigentes en sus
vidas (exclusion, discriminacion, explotacion, abuso, acoso,
inferiorizacion, infidelidad o traicién, incapacidad para..., depresion,
auto devaluacion angustia por falta de oportunidades, medios, recursos o
bienes, dificultades de salud, temor extremo, etc.). Decimos que una
mujer o grupo de mujeres esta empoderada, cuando esos poderes ya no le
son externos, se le vuelve cuerpo y subjetividad, manera de ser y de vivir.
Cuando cada mujer y cada grupo de mujeres defiende por sobre todas las
cosas su cuerpo, Sus recursos, sus capacidades, sus bienes, sus
oportunidades, sumundo inmediato y mediato "' (1.

Para estar en posibilidad de iniciar un proceso interno y colectivo de obtencion de
“poderes” que nos permitan afrontar y superar nuestra situacion de dominacion,
en primer lugar, tenemos que tomar conciencia de las formas de opresion que
vivimos cada una de nosotras y el colectivo al que pertenecemos, sin permitir que
nos cicgue la idea de “igualdad” legal que establece la Constitucion, sino ver y
sentir las realidades vividas, las historias de vida de cada una de nosotras nos
haran ver con claridad la verdad.

“El empoderamiento de las mujeres no tiene
nada que ver con una actitud “revanchista”
contra los hombres. Se quiere una transformacion
en el acceso de las mujeres tanto a la propiedad como al poder,
lo cual transforma las relaciones de género y es una
precondicion para lograr la equidad entre
hombres y mujeres”.12

Una herramienta para el empoderamiento de las mujeres es la llamada Accién
afirmativa que es un instrumento politico y juridico que consiste en el
establecimiento temporal de privilegios compensatorios a personas en situaciones
de desventaja social con el objetivo de eliminar la desigualdad. Esteenfoque hace
hincapié en la erradicacion de situaciones concretas de desigualdad en cualquier
ambito, no s6lo en el campo de la politica social.

(11) Ibid, {s.p.]
(12) COLECTIVO CIDHAL. Cuadernos: Cuerpo De Mujer - Derechos Humanos y Ciudadania.
Meéxico. [s.f]; [«p.]
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- CONCIENCIAPOLITICA )

L’ “Superar el aislamiento requiere mas que destrezas de informacion, tiene

que ver con la manera como una persona se ve a si misma y al mundo. El
desarrollo de la conciencia politica es un aspecto importante aunque
frecuentemente ignorado. Las mujeres debemos decidir participar
activamente en la politica y ser sujetas claves para definir las relaciones
de poder y lograr cambios sociales y culturales de acuerdo a nuestras
demandas e intereses. Con nuestros conocimiento y valores debemos
aportar a los debates sociales, ciudadanos y democraticos. Se trata de
hacer politica de otra manera, promover una nueva politica, diferente,
atendiendo a la necesidad de redistribuir el poder y los recursos
materiales y simbélicos entre hombres y mujeres”.

‘0 i [sp.]
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Tema 1: LOS APRENDIZAJES DE LA
POLITICA EN LAS MUJERES DESDE
LAS HISTORIAS PERSONALES

Elaboracion: Angela Jaramillo
Abril 2008

La historia personal la podemos entender como los efectos que en nosotras y en
todo ser humano, generan las palabras, las actitudes y el modo como se
condujeron las personas que nos acompaiaron durante el crecimiento, en la
fustoria personal. La historia personal también incluye las vivencias que marcaron
nuestra vida, De la historia personal hacen parte las experiencias que tuvimos en
ios procesos de educacion, en las relaciones con los hermanos y hermanas, con
padre y madre, con amigos y amigas, experiencias en el amor, con la sexualidad,
en el trabajo. La historia personal es lo que podemos decir de nosotras mismas, lo
que mas nos marco e impact6 y se volvio parte fundamental de nuestra vida actual.

Una cosa muy importante en la historia personal son los aprendizajes que
realizamos sobre lo que significa ser una mujer en esta sociedad y en esta cultura.
Esto quiere decir que ser mujer es un aprendizaje, que no tiene nada que ver con el
hecho de haber nacido con unos 6rganos sexuales determinados, aunque lo que se
nos ensefia sobre el ser mujer tiene su punto de partida en el haber nacido con
vagina y no con pene. Pero las caracteristicas que se atribuyen a las mujeres en la
sociedad y en la cultura no estdn determinadas por los genes o la anatomia. Son
caracteristicas que aprendimos, que se nos inculcaron y se nos exigen, aungue no
nos demos cuenta de eso. Muchas de esas exigencias son invisibles, no las
detectamos. Aprendemos a asumirlas de forma casi natural y en apariencia sin
alternativa,

El proceso que conduce a estos aprendizajes se ha llamado proceso de
socializacion. Durante este proceso internalizamos las funciones, los deberes y
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las tareas que se adjudican a las mujeres, internalizamos también los modos de
pensar, sentir y hablar que se supone son los correctos para las mujeres.

Lo que aprendemos que es lo correcto sobre las funciones, los deberes, los modos
de sentir y pensar, se basa en lo que se conoce como “divisién sexual del
trabajo”. Esta divisién consiste en que a las mujeres y a los hombres se les han
asignado espacios distintos para su hacer y ser. A las mujeres se les asigna el
espacio privado y a los hombres, el espacio publico. Debido a esta division se
supone que las mujeres son las encargadas de los quehaceres domésticos, del
cuidado de la vida, de la crianza de los/ las hijas. Y se supone que son los hombres
los responsables y los tnicos autorizados para hacer presencia en el espacio
piiblico, en el ejercicio de la politica. Por esta creencia, que nada ticne que ver con
la biologia o la naturaleza, las mujeres hemos estado excluidas del ejercicio de la
politica, de las decisiones colectivas. Pero cuando comprendemos que la
identidad masculina y femenina no es el resultado de una determinacién biologica
sino de una construccién social, podemos empezar a comprender también que la
exclusién de las mujeres del ejercicio de la politica y de las dindmicas sociales
puede ser transformada.

Como hemos visto, 1a historia personal esté atravesada por el sistema de género,
por eso es importante comprender qué queremos decir y como operay funciona el
género como concepto.

El concepto de género supone:

1. La asignacion o rotulacién (atribucién del género): sucede en el momento
del nacimiento a partir de la anatomia.

2. La identidad de género: ésta se produce en el proceso mismo de adquisicion
del lenguaje y anterior al descubrimiento de la diferencia sexual anatomica por
parte de los nifios y las nifias. Es el proceso en el cual se adquieren las actitudes,
sentimientos y comportamientos de un nifio o de una nifia. Laidentidad de género
se convierte en un tamiz por el cual pasan todas sus experiencias.

3. Papel de género: es equivalente al rol de género y corresponde al conjunto de
normas y prescripciones que dicta la sociedad y la cultura sobre el
comportamiento de nifios y nifias. Generalmente esta division se establece a
partir de la division sexual del trabajo segin la cual a las mujeres les corresponde
pariry criar y por ello se les adjudica lo doméstico como eje rector de su hacer y ser
y a los hombres, lo pablico. Laaceptacion social de las diferencias entre hombres
y mujeres, es lo que le da su fuerza y coherencia “La estructuracion del género
llega a convertirse en un hecho social de tanta fuerza que inclusive se piensa como
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sl ).

& Nistema sexo/género: es ¢l “conjunto de arreglos a partir de los cuales una
sociedad transforma la sexualidad biolégica en productos de la actividad humana;
o estos “productos” culturales, cada sociedad arma un sistema sexo / género, 0
se2. un conjunto de normas a partir de las cuales la materia cruda del sexo humano
+ &¢ la procreacion es moldeada por la intervencion social, y satisfecha de una
manera convencional, sin importar que tan extraiia resulte a otros 0jos”').

£1 género no se asigna so6lo a las personas sino también a las actividades, de ese
modo, existen actividades “femeninas” y “masculinas”. Aunque socialmente se
&ce que se valora por igual lo masculino y lo femenino, lo cierto es que hay una
sobrevaloracion de lo masculino y una subvaloracion de lo femenino. Se pretende
sstablecer una falsa separacion entre lo privado y lo plblico que en la realidad del
Sncionamiento social y cultural es imposible. Sin el trabajo doméstico que hacen
muchas mujeres, la sociedad y la cultura serian impensables. El trabajo
Jomestico, tan subvalorado ¢ invisibilizado, ofrece la infraestructura de la
sconomia y de los procesos sociales y politicos. La importancia de ese trabajo
realizado en casa, que nadie ve ni valora, al que no se le asigna costo, la podemos
percibir si imaginamos qué sucederia si las mujeres que lo realizan entran en paro,
&=3an de hacerlo, por lo menos un dia.

D¢ la division sexual del trabajo se desprende el sistema social de género: Este
sstema consiste en la organizacion social que se basa en la division sexual del
wabajo y contiene procesos y mecanismos que regulan la sociedad en su conjunto
2= modo que hombres y mujeres hagan y se crean distintos y desiguales. Somos
s mujeres mismas y los hombres mismos quienes estamos convencidas y
convencidos de que existe una desigualdad “natural” entre unos y otras. Y aunque
=5 verdad que existe la diferencia, no hay nada en la genética o en la naturaleza que
sos indique que dicha diferencia debe traducirse en términos de desigualdad. Pero
debido a la socializacion que se hace de nifios y nifias y de la eficacia del sistema
de género social, terminamos pensando que la diferencia significa desigualdad.

Loshombres se dedican a actividades colectivas que fortalecen los vinculos entre
cllos, pero las mujeres lo hacemos de manera aislada, sin establecer vinculos
entre nosotras y esa falta de fortalecimiento de los vinculos entre las mujeres nos
mvisibiliza alin més en la sociedad y en la cultura. El sistema de género no solo
=fecta las relaciones sociales sino también las relaciones politicas porque durante

1) Lamas, Marta; Compiladora. El Género; la construccion cultural de la diferencia sexual,
Mexico: Universidad Auténoma, PUEG., 1996. (Coleccion Las ciencias sociales. Estudios de
Género); p. 1135.

2 Ibid; p. 116-117.




Tema 2: LOS SENTIDOS Y
SIGNIFICADOS SOCIALES DE LO
POLITICO, LO COLECTIVO, LO
PUBLICO Y EL BIEN COMUN

Elaboracion: Angela Jaramillo
Abril 2008

Lo publico se asocia con la produccion de los bienes de mercado, con la politica, el
estado. Lo privado con el cuidado de la familia, con la reproduccion. La politica
nunca se ha definido por su interés de incidir en las dinamicas privadas, solo se ha
orientado a los intereses publicos. Por esto existe una ausencia de proyectos
sociales que beneficien lo privado.

La ciudadania moderna no ha podido quebrar la separacién entre lo piiblico ylo
privado. Tampoco ha sido siempre equitativa y democratica porque al inicio las
mujeres y muchos hombres que no poseian ciertas caracteristicas, eran excluidas y
excluidos del derecho al ejercicio del voto y de incidir en las decisiones colectivas.

Las diferencias de género que estructuran las relaciones entre hombres y mujeres,
también dan lugar a un acceso diferenciado a los recursos y al poder. Pocos
recursos son destinados al disefio ¢ implementacion de propuestas que beneficien
a las mujeres porque se considera que sus necesidades y problematicas
corresponden al espacio privado. Los recursos y los presupuestos disefiados porel
Estado dan gran importancia a las actividades que tienen que ver con la defensa
del territorio, con los procesos econémicos, con el fortalecimiento de los partidos
politicos tradicionales. Asuntos como la salud, la educacion, la vivienda y el
bienestar social en general, se supone son responsabilidades de los individuos.

La existencia de los derechos sociales trata de incorporar la vida privada al ambito
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de la politica, pero la politica no se ha redefinido por ello, porque se considera que
los beneficiarios de los derechos sociales estan en desigualdad de condiciones, en
una situacion semejante a las mujeres.

Desde los afios sesenta, ¢l movimiento feminista de Europa y Estados Unidos y 2
finales de los afios 70, ¢l feminismo Colombiano y Antioquefio, han utilizado este
famoso eslogan: "lo personal es politico". El movimiento feminista posterior ha
criticado la forma tradicional de definir la politica como algo que transcurre en la
sede de los poderes publicos, en el gobiemo o el parlamento, en los consejos
municipales o juntas. También ha hecho hincapi¢ en “el problema que representa
la ruptura existente entre la esfera pablica y privada, que muchas veces se ha
considerado una division tanto entre la vida de los hombres y mujeres como entre
lo politico y no politico. Los movimientos feministas han indicado que las
nociones tradicionales de politica suelen pasar por alto temas de suma
importancia en la vida de las mujeres y han introducido en los programas politicos
cuestiones como, por ¢jemplo, la sexualidad y la reproduccion”. Un ejemplo de
politizacion de temas "privados" es el importante papel que las mujeres
desempenaron en los afios setenta para conseguir que se adoptaran leyes de
legalizacion del aborto en paises como Francia, Noruega y Finlandia,

Frente a las necesidades e intereses de las poblaciones vulneradas, el Estado
asume una posicion asistencial, es decir, actia haciendo pensar a los beneficiarios
y beneficiarias de los pocos programas y politicas dirigidas a impactar problemas
como la pobreza, que ellos y ellas estan recibiendo un *“favor” del Estado y que por
eso deben estar agradecidos y agradecidas. Pero la verdad es que es
responsabilidad del Estado asumir y construir propuestas realizables y sostenibles
para impactar y reducir las brechas que producen la pobreza, la falta de educacion,
el poco acceso a la salud, a la vivienda, al empleo digno. Los y las pobres,
aquellos excluidos de los sistemas de educacién y salud, los no beneficiados por
programas de vivienda y bienestar social, son considerados como ciudadanos y
ciudadanas de segundo orden a los cuales el Estado “protege” con un minimo de
recursos, porque recordemos que la mayor parte del presupuesto es destinado a las
actividades de defensa del territorio, el conflicto armado, y los procesos
financieros. Cuando un Estado considera que en su territorio existen cindadanos y
ciudadanas de segundo orden, categoria en la cual colocan a las mujeres entre
otros, niega su condicion de sujeto de derecho y por esa misma via, niega también
su estatuto como sujetos politicos,

(1) BALLARIN, Pilar; Universidad de Granada (Espana), EULER, Catherine; Université de
Leeds Metropolitan (Royaume-Uni), LE FEUVRE, Nicky: Université de Toulouse-Le Mirail
(France), RAEVAARA, Eeva; Université de Helsinki (Finlande). Las mujeres en la union de
Europa. htp:/fwww.helsinki fi/science/xantippa/wes/wes20.html. Consulta: [s.f]
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La politica tradicional nunca se ha definido a si misma como el espacio en el cual
se promuevan proyectos colectivos a partir de las necesidades que generalmente
~ se localizan en el &mbito de lo privado. Por esta razon existe la creencia segin la
cual estas necesidades no pertenecen a la categoria de “bien comiin”, Sélo cuando
las necesidades que generalmente se piensan pertenecen a lo privado, se
posicionen en los espacios piblicos, entraran a hacer parte del “bien comin”.

En los partidos politicos también se nota los efectos de lo que se ha llamado la
division sexual del trabajo, con todas las creencias y prejuicios que esta division
desata. Se puede decir que en el funcionamiento de los partidos politicos se
replica, se repite el mismo funcionamiento del Estado en términos de exclusion y
silenciamiento de las voces y la palabra de aquellos que considera “ciudadanos de
segundo orden™.

“En los partidos politicos se da una division sexual entre militancia y
toma de decisiones, es decir, que si bien las mujeres se integraron a la
politica no por ello lograron compartir el poder, debido a factores
inherentes al funcionamiento de las instituciones. Avin sigue vigente una
cultura politica, un cédigo de conducta masculino en los partidos
politicos, que discrimina a las mujeres: horarios incompatibles con la
vida familiar, mecanismos de competencia, agresividad, prejuicios, todos
Jactores que llevan a las mujeres a ocupar un lugar marginal desde el cual
solo se les delega la realizacion de tareas asistenciales, de tipo inmediato
Yy cotidiano, y se las excluye de la planificacion a largo plazo y de la
negociacion "y.

(2) ARCHENTI, Nélida: Las mujeres y el poder. De la logica del principe a la logica de la accion
colectiva. Buenos Aires, Octubre 1992. Fundacion Friedrich Ebert,
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Tema 3: LOS SENTIDOS Y
SIGNIFICADOS PARA EL'
FEMINISMO DE LO POLITICO,

LO PERSONAL, EL SI MISMA,
LO COTIDIANO

Elaboracién: Angela Jaramillo
Abril 2008

El feminismo se ha esforzado y en parte ha conseguido que lo politico y la politica
adquieran sentidos distintos de los que generalmente se les ha atribuido porque
como “teoria es una teoria critica de la sociedad. Una teoria que desmonta la
vision establecida, patriarcal, de la realidad”m), y este esfuerzo permite hacer
posible una nueva vision ¢ interpretacion de la realidad.

Para construir y posicionar esta nueva forma de interpretar y relacionarnos con la
realidad y para que esto impacte favorablemente nuestro hacer piblico y politico,
el feminismo parte para su reflexion y teoria, de la vida privada, de los procesos
cotidianos, también del si misma, de lo personal ¢ individual. Por esto el
feminismo considera que para instalar nuevas practicas sociales y politicas en las
cuales las mujeres tengamos un papel tan significativo y decisivo como lo han
tenido historicamente los hombres, es necesario revisar y transformar las
creencias, los prejuicios, las certezas que han sido sostenidas, legitimadas y
alimentadas por siglos acerca de las funciones y deberes de las mujeres y que nos
han asignado como “natural” el espacio privado y familiar.

“El feminismo implica también un proceso individual de cambio personal, de

(1) ALVAREZ, Ana de Miguel. El feminismo como referencia de legitimidad para las mujeres.
Madrid: Revista Critica: Poder, Autoridad y Mujeres. (Marzo 2007). No. 943. [s.p.]
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ajuste de cuentas con la tradicion, la educacién y las expectativas que la sociedad
coloca en los supuestamente delicados hombros femeninos: estar siempre
disponibles como angeles domésticos y como objetos decorativos y sexuales” 2.
Es muy dificil pensar que podrd hacerse una transformacion de las practicas
sociales y politicas sin una revision de la cotidianidad y de la individualidad pes
parte de las mujeres, porque como lo hemos visto antes, el sistema de género tiene
supunto de partida y debe su eficacia a las creencias, ideas, prejuicios certezas que
cada una ha interiorizado durante el proceso de socializacion, ideas y :
que aunque sean construcciones sociales y culturales, nos han sido transmits
como efectos de condiciones naturales, pero que basicamente nos han excluido
los espacios publicos y politicos.

El feminismo nos ha permitido pensar que la politica no es solo el conjunto de
actividades y decisiones institucionales que afectan a los colectivos y a las
comunidades. La politica también considera las relaciones con el poder, el modo
como se asume y se ejerce, ha develado que en las relaciones mds cotidianas, en
aquellas relaciones inmediatas en el contexto de la familia, también hace
presencia el poder, de manera poco visible, pero altamente eficaz. Enlacasa, enla
cama, en la mesa, siempre hay alguien que manda y otra que obedece. La
obediencia es una de las conductas y de los ideales que aprendimos las mujeres, y
se trata de una caracteristica que ofrece muchos beneficios y rendimientos para el
sostenimiento del sistema social de género. Si la obediencia es uno de los
fundamentos de dicho sistema, de su permanencia, una de las vias que podemos
emprender las mujeres para transformar de manera radical las condiciones que
nos han mantenido excluidas de las decisiones y dinamicas publicas y colectivas,
es preguntarnos a quién, como y por qué obedecemos. La obediencia es una
decision personal que supone que le otorgamos poder a la palabra y decision del
otro y si se trata de una decision personal, también desde lo personal lo podemos
transformar.

Es muy importante comprender y dimensionar los efectos sociales, culturales,
politicos y personales que ha ocasionado la division sexual del trabajo y su
consecuente separacion de los espacios, su clasificacion en espacio privado y
espacio plblico, importante porque esta division es una de las causas, y quizas una
de las mas importantes, para comprender la desautorizacion de muchas mujeres
para ingresar a la prictica de la politica, para asumirla como un campo de accion
en el cual pueden posicionar su voz, su palabra y sus intereses. “Para entender la
especificidad de la participacion politica femenina hay que partir de la division
sexual del trabajo y sus consecuencias al delimitar un &mbito publico propio de los
hombres y un mundo privado femenino ™).

(2) Ibid, [s.p.].

(3) ARCHENTI, Nélida: Las mujeres y el poder. De la logica del principe a la logica de la
accion colectiva. Buenos Aires, Octubre 1992, Fundacion Friedrich Ebert.
hitp://www.ispm.org.ar/paridad/biblio html. Consulta: [s.f]
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“La division entre lo privado y lo publico articula las sociedades
Jerarquizando los espacios: el espacio que se adjudica al hombre y el que
se adjudica a la mujer. Cuando una actividad se valora, se hace publica,
tiende a masculinizarse y a hacerse reconocer. Y esto esta relacionado con
el poder. El poder tiene que ser repartido, debe constituir un pacto, una
red en la que se distribuyen espacios de poder entre individualidades. El
espacio publico es el espacio de los sujetos del contrato social, el espacio
de los iguales. En cambio, el espacio privado es el espacio de la
indiscernibilidad, el espacio de las idénticas " ¢).

El sistema de género también es politico porque se mantiene por el uso del poder
de unos sobre otros y el Estado ha intervenido en el mantenimiento del sistema de
genero y de las relaciones desiguales frente al poder sirviéndose para ello de los
medios masivos de comunicacion, de la educacion y laiglesia.

La participacion politica de las mujeres ha estado historicamente limitada por la
dimension de género presente en la politica. Primero, las excluyé del voto y
luego, cuando el derecho al voto y a la incidencia en las decisiones colectivas se
habia conquistado, se las considera como ciudadanas de segundo orden.

La participacion politica de las mujeres ha encontrado mas obstaculos sociales y
culturales que su ingreso al trabajo asalariado, a las actividades culturales y
académicas. Las instituciones politicas no parecen estar muy interesadas en
promover la participacion politica de las mujeres, desinterés que disfrazan con el
argumento segin el cual son las mujeres las que no quieren participar y cualificar
su posicion politica.

Algunos autores (por ejemplo Duverger, 1955) han explicado la poca
participacion politica de las mujeres aludiendo caracteristicas individuales como
la mayor emotividad, el privilegiar el compromiso y actividades en la familia, la
vocacion maternal, explicacion que ha sido cuestionada por los movimientos
sociales de mujeres que han senalado como el mayor obsticulo para la
participacion los parametros masculinos con los cuales estan impregnadas las
practicas politicas tradicionales.

Segin Judith Astelarrassy; “Es necesario abordar la indagacion acerca de las
dificultades de muchas mujeres para la participacion politica desde la perspectiva
del sistema de género porque este sistema afecta y regula las relaciones entre
hombres y mujeres, pero ademas, porque dicho sistema indica y promueve la

(4) Ibid, [s.p.]
(5) ASTELARRA Judith. En: ;Libres e iguales?, Sociedad y politica desde el feminismo, Centro
de Estudios de la Mujer, Chile, 2003. [s.p.].
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permanencia de las mujeres en el espacio privado y autoriza a los varones su
incursion y hacer en el espacio publico™.

Pero, a pesar de las dificultades y de los numerosos obstaculos para su incursion
en lo pablico - politico, las mujeres han construido estrategias para impactar las
relaciones sociales y esto ha producido efectos politicos. Han hecho parte de
acciones comunales, han emprendido la construccién de barrios y de obras que
mejoran las condiciones sociales, han impulsado movimientos sociales cuando
las condiciones econdémicas de un pais son desfavorables y por esa via han
impactado el uso y abuso del poder. Para dimensionar politicamente estas
acciones debemos percibir de qué manera inciden en las relaciones de poder pero
también los efectos que producen en los colectivos y comunidades.

Estas expresiones distintas a la participacion politica clasica, dan cuenta de una
version distinta a la tradicional acerca de la politica porque privilegia las
necesidades e intereses usualmente vinculados con lo privado en el estatuto de
intereses colectivos y pablicos. Actualmente, el feminismo se ha propuesto
transformar la nocién misma de politica para evitar que se siga sosteniendo la
separacién entre lo privado y lo pablico, esto supone re-conceptualizar la nocién
de poder para aplicarlo también al poder interpersonal. Desde esta perspectiva es
necesario innovar las relaciones personales ¢ impactar también las relaciones
familiares. En este sentido, se hace necesario partir de lo individual y de lo
cotidiano si buscamos el objetivo de construir nuevas versiones de la politica y del
poder.

Algunas feministas nos advierten de algunos mitos eficaces sobre la participacién
politica de las mujeres, “Todavia sigue vigente el mito del aparente desinterés de
las mujeres por el poder publico: el paradigma femenino del poder seria el poder
“oculto’, un poder cjercido entre bambalinas para lograr que los hombres
satisfagan sus deseos. Este mito es un instrumento para mantener a las mujeres en
el lugar de sometimiento. La politica aparece como asunto del hombre fuerte,
activo, emprendedor mientras que a la mujer la siguen caracterizando por las
virtudes de laindefension: la fragilidad, la ternura, la sensibilidad exacerbada).

Una definicién de poder es la siguiente: “capacidad y poder de decisién para
realizar acciones o hacer que otras personas las cumplan, es decir, la capacidad de
llevar adelante proyectos y planes en relacion a los demas”. También es posible
decir que el poder se expresa como la autonomia para tomar decisiones. No es
posible entonces separar el ejercicio del poder de la autonomia. Autonomia no
quiere decir conducirse como si el otro o la otra no existiera, hacerlo o hacerlaaun
lado o actuar sin considerar las consecuencias de los propios actos.

(6) Ibid, [s.p.).
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.Cémo proceder para ingresar de manera efectiva en el campo de la accién
politica? Ya hemos dicho que el feminismo propone una labor que se inicia
cuestionando y revisando lo personal, lo individual para localizar las
concepciones y creencias que limitan nuestro hacer en la politica, pero igualmente
es necesario un “‘saber hacer”. Este elemento lo introducen algunas feministas del
siguiente modo: “Para que las mujeres accedan al poder politico no basta con la
militancia sino que hay que acceder a "un savoir faire politico", a un "know how",
formado por conocimientos, aptitudes, habilidades, actitudes y précticas de
liderazgo politico que podrian facilitar el acceso a espacios de conduccion
politica, de los cuales tradicionalmente las mujeres han estado apartadas.
Sucle plantearse un dilema entre un hacer politica diferente de las mujeres frente a
las exigencias reales del poder y por ende, se escucha con frecuencia que las
mujeres se alejan de los partidos porque no soportan la tension. Este es uno de los
mayores conflictos por los que pasan las mujeres que buscan la participacién
politica: asumir que los masculinos espacios de poder no son para las mujeres o
masculinizarse para llegara ellos”(.

Muchas mujeres piensan que la politica y el poder son en si mismos corruptos, que
se usan para ¢l dominio y control, para el abuso y la guerra. Y aunque la historia de
la humanidad parece demostrar esta afirmacién como verdadera, si lo pensamos
un poco podemos darnos cuenta de que la politica y el poder no son en si mismos
portadores de la corrupcion y el abuso. La politica es un hacer humano, innegable
y casi inevitable si consideramos que no es posible vivir por fuera de la comunidad
y de las relaciones con los otros y otras. Siempre que hay comunidad hay politicay
no podemos pensar la politica sin el poder. Pero depende de quien asuma el poder
y lapolitica, como la ejerce y el para qué se sirve de ellos,

“Estas cuestiones nos llevan a hablar de la problematica que supone la
nocion de politica en si. ; Qué implica el hacer politica?, ;cémo se definen
"la politica"y "lo politico"? En este contexto, en vez de tratar " la politica”
y "lo politico" como entidades fijas y establecidas, dedicaremos mas
atencion a los procesos de politizacion: hasta qué punto los distintos
problemas y aspectos de la vida estan politizados y como un tema se puede
transformar en algo politico ",

(7) Ibid, [s.p.].

(8) BALLARIN, Pilar ; Universidad de Granada (Espana), EULER, Catherine ; Université de
Leeds Metropolitan (Royaume-Uni), LE FEUVRE, Nicky ; Université de Toulouse-Le Mirail
(France), RAEVAARA, Eeva; Université de Helsinki (Finlande). Las mujeres en la union de
Europa. http://www.helsinki fi/science/xantippa/wes/wes20.html. Consulta: [sf]
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Tema 4: LOS OBSTACULOS
INTIMOS Y SUBJETIVOS EN LAS
MUJERES PARA EJERCER LO
POLITICO Y LA POLITICA- LO QUE
NOS GENERA EL LENGUAJE DEL
OTRO O LA OTRA

Elaboracion: Angela Jaramillo
Abril 2008

Algunas mujeres refieren una dificultad para la participacion politica derivada de
lo que en ellas se constituye como una oposicién entre el espacio publico
representado por aquellas actividades extra — domésticas y el espacio privado
concentrado en el mundo de la familia y las relaciones alli instauradas.

Esta oposicién, la viven como un conflicto lo que a su vez da lugar a una
significacion de “sacrificio”, El ingreso a ese otro espacio distinto del privado es
significado como “abandono™ y ese sentimiento produce culpa. Tenemos asi
entonces una serie de significados articulados en torno a la oposicion entre lo
privado y lo pablico y que se constituyen en obsticulo para el ingreso de las
mujeres a la participacion politica y para su incursién en lo publico. Lo
problematico es la connotacion de “abandono” y de “sacrificio” que se instala en
las actividades que ejecutan en tomo a lo pablico y a la participacién politica. En
ese sentido perciben a la familia como un obstéculo a la participacién, no porque
de ella se derive directamente una negativa para las mujeres, sino porque
mterpretan como sacrificio y abandono de sus roles familiares el hecho de
dedicarse a actividades por fuera del &mbito doméstico.

Ello puede comprenderse si se considera de qué manera el ser de las mujeres sigue
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estando fuertemente constituido en torno a ideales y representaciones que les
asignan como lugar preferente el hogar y los vinculos familiares. Y es justamente
e ese sentido que podemos verificar la eficacia del sistema social de género y la
necesidad de revisar en lo personal y en lo individual los efectos producidos por la
socializacién, proceso en el cual las mujeres adquirimos ¢ internalizamos
mandatos sociales y culturales cuyo objetivo basico es desautorizar la
participacion politica femenina.

De la oposicion entre lo piblico y lo privado, igualmente se deriva una sobrecarga
para las mujeres que deciden accionar en pos de la participacion en espacios
publicos. Para contrarrestar el sentimiento de “abandono” derivado de su ingreso
en actividades extra domésticas, se esmeran por mantener todo bajo control en ¢l
espacio privado. “Hacerlo todo™ no ya exclusivamente porque piensan y sienten
que es su obligacion sino para compensar el sentimiento de abandono y sacrificio
originado en la dedicacion a actividades por fuera del espacio doméstico.

Emparentado con este aspecto encontramos la suerte de “imperativo” que
acompaia la asuncion de actividades domésticas. El trabajo realizado por fuera
del ambito doméstico es significado generalmente como una actividad con
diversa importancia que el realizado en el hogar. Este ultimo lo consideran como
su “verdadera” obligacion, mientras la participacion en espacios de construccion
colectiva, lo viven y significan como una labor secundaria. Lo hecho por fuera es
una eleccion que pueden o no hacer. Dichos como mi rutina es: “Madrugar, hacer
los oficios de la casa, cuidar los hijos/as, salir a trabajar y volver a la casa a hacer lo
mismo”, demuestran la trascendencia que posee para las mujeres su hacer y
desempeiio en lo doméstico. No se trata de ganar legitimamente espacios de
accion extra-doméstica, también es necesario darle un significado a estos espacios
equivalente al que posee la labor doméstica.

Un ingrediente presente en la subjetividad de las mujeres que se encuentra ausente
en el caso de los varones, es el predominio del hacer privado y doméstico en la
construccion de su identidad. Para los varones, la identidad no se encuentra
centrada en un espacio y no esta referida con exclusividad a un hacer. Los varones
son esposos y padres lo que los inscribe de manera particular en lo privado,
particular porque son funciones y cargos connotados de poder. Pero ademas
reciben desde la infancia una autorizacion para posicionarse en el afuera, en lo
publico. Las mujeres en cambio estructuran su identidad social en torno a un
espacio y a unos haceres especificos inscritos en lo privado. Elingreso autorizado
en el registro de lo piblico es el efecto de una construccion que se inicia con la
revision de la trascendencia que sc otorga a ciertos haceres y mancras de ser y
pensar.
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Otra de las dificultades evidenciadas por las mujeres para potenciar la
participacion politica es la version que poseen del propio ser y de la validez de la
propia palabra. Las mujeres dan cuenta de la construccién de una versién de si
mismas que proviene fundamentalmente de la palabra del otro significativo
durante la infancia y adolescencia. “Usted es una bruta”, “usted no sirve para
nada”™ son expresiones recurrentes que van configurando una imagen de si
caracterizada por aspectos negativos v cuando se trata de participacion politica se
requicre justamente una imagen en total oposicion de esta que han construido a lo

largo de la vida y fundamentalmente en las relaciones mas primarias.

Ya no se trata solamente de la sumision y subordinacion instalada en la
subjetividad de las mujeres. También estd presente una autoimagen desfavorable
desde la cual se desautorizan porque tienen la certeza de no poseer los
requerimientos necesarios para realizar de manera exitosa o adecuada acciones en
¢l mundo piblico. Se sienten autorizadas y con las condiciones para
desenvolverse en el mundo privado pero no en el pablico.

Otro aspecto vinculado con los obstaculos para la participacién politica es la
sensacion de desvalimiento e inseguridad frente a lo que corresponde a los
espacios pablicos, espacios que funcionan y plantean exigencias distintas a las
planteadas en el orden doméstico y privado. Muchas mujeres tienen la impresion
de no poder enfrentar los espacios publicos y de participacion colectiva, se sienten
no solo inseguras, sino desprotegidas y desvalidas. De ello se deriva el miedo,
clemento que las mismas mujeres sefialan como uno de los obstaculos mas
poderosos para la participacion politica y para su ingreso en la accion colectiva.

El miedo las conduce a la dependencia, bien sea de las compaieras, también las
puede conducir a elegir a otro que suponen va a representarlas y a trabajar por sus
intereses y necesidades. El miedo de las mujeres ha sido utilizado para sostener y
mantenera los varones en el uso del poder politico, para legitimar y dar mas fuerza
al sistema social de género. Por eso es de suma importancia que las mujeres
revisemos las fuentes de nuestros miedos para el ejercicio del poder y de la
participacion.

Otro aspecto en directa relacion con lo anterior es la desvalorizacion de la propia
palabra, efecto de un “no ser escuchada™ en ninguna época de la vida. La voz,
como instrumento de posicionamiento personal en la relacién con el otro, es
igualmente fundamental en el escenario publico. Se trata de ganar credibilidad
ante si mismas, pero igualmente frente al otro. “Lo que digo no es creible” podria
ser una afirmacién que resume la posicion frente al propio dicho.
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Algunas mujeres dicen por ejemplo:

* “Desde nifias no nos dejaban hablar”
* “Siunoseequivocase lo gozan y luego uno yano quiere hablar”

» “Para hablar en publico me privo de expresarme, me da nerviosismo e
inseguridad”

Estos dichos ilustran sus dificultades con la propia palabra pero sobre todo, ponen

de relieve como se trata de una dificultad derivada del como se fue o no escuchada
en la infancia.

Diversos ejercicios realizados con las mujeres, inspirados por ¢l objetivo de
desentraiar las dificultades intimas que impiden la participacién politica, ponen a
la luz sentimientos de miedo, inseguridad y desconfianza frente a la propia palabra
acompaiiados de un paralizante sentimiento de indefension.

También encontramos obsticulos en el orden familiar, como la oposicion abierta y
el chantaje, igualmente hay obstéculos que se originan en el contexto del conflicto
armado, porque en ocasiones hablar y participar pone en riesgo la propia vida o la
vida de los seres amados y cercanos. También encontramos dificultades que
tienen que ver con la necesidad de ocuparse en labores de las cuales puedan
obtener ingresos, labores que restan tiempo, capacidad y energia a la participacién
politica.

Y no podemos olvidar que estamos en un pais en el cual existe una constitucion
que garantiza el derecho a la participacion politica, la igualdad entre hombres y
mujeres, pero “el sistema democratico todavia no ha garantizado de manera
efectiva todos los derechos de las mujeres, los resultados de estas elecciones
evidencian los grandes obsticulos que se deben superar para el logro de la
igualdad entre los géneros. Una de las propuestas que pueden formularse es que
concejalas y diputadas electas se comprometan con la conformacién de Bancadas
de Mujeres, como instancias estratégicas para la formulacién de agendas publicas
de género que propendan por posicionar los intereses y las necesidades de las
mujeres no como temas “propios de la naturaleza femenina”, sino como temas de
interés general, que no pueden ser marginados de la gestion piblica local”a).

(1) ARIAS, Silvia. AMADOR Y VOTARTE, Carolina. Ganancias, limites y retos de las mujeres
en el escenario politico local: andlisis de las elecciones del 28 de octubre de 2007. Colombia:
Camparia mas mujeres, mas politica, 2007. I Archivo PDF.

En: http://www.iknowpolitics.org/node/4110. Consulta: [s.f.]
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Tema 5: NUESTRA ESCUCHA
POLITICA Y LA EXPRESION
CORPORAL Y VERBAL DE LAS
MUJERES A LA HORA DE
ENFRENTAR EL EJERCICIO
POLITICO

Elaboracion: Angela Jaramillo
Abril 2008

“Generalmente se piensa que solo la palabra posee poder, que es el
instrumento por excelencia para incidir en las dinamicas colectivas y
politicas. Sin embargo, disponemos de otros recursos que igualmente
pueden incidir. Otras posibilidades son la expresion plastica y la estética.
También el cuerpo, sus expresiones, gestos, movimientos son elementos
cargados de poder porque desatan pensamientos y emociones, en una
misma y en los/las otras "),

Si el ejercicio de la politica busca posicionar intereses y formas particulares de
hacer en lo colectivo / publico, el cuerpo puede convertirse en una estrategia. “El
silencio, el gesto, el movimiento acompasado, la danza, el ritual, requieren del
cuerpo y posicionan ideas y dan lugar a reflexiones que en ocasiones no pueden
transmitirse por medio de la palabra”).

(1) MAZO LOPEZ, Clara Inés. Lo simbolico en la Ruta. En: La Ruta Pacifica de las Mujeres
Colombianas por la Negociacion Pacifica de los Conflictos, Bogota, 2003; [s.p.].
(2) tbid, [s.p.].
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Tema 6: LAS CONSIDERACIONES
DEL FEMINISMO SOBRE EL AMOR,
EL EROTISMO Y EL CUERPO
COMO POLITICOS

Elaboracion: Angela Jaramillo
Abril 2008

Partamos de una idea: ninguna dimension del ser humano se encuentra por fuera
de la incidencia de las construcciones sociales y simbélicas y por esa via, de las
dinamicas politicas. Desde esta perspectiva, el cuerpo, ¢l amor y el erotismo,
pueden considerarse como construcciones y efectos de los discursos,
concepeiones, creencias y prejuicios instalados y legitimados en el existir y
devenir de la sociedad y la cultura.

La historia nos revela las distintas estrategias usadas para ejercer control sobre el
cuerpo y el erotismo femenino. La historia de la humanidad se caracteriza, entre
otras muchas cosas, por institucionalizar claras prohibiciones referidas al hacer y
sentir sexual y erético de las mujeres, Para ello se ha servido sobre todo del
discurso religioso, particularmente del cristiano. La figura e imagen de Maria
Virgen, se caracteriza sobre todo por ser asexuada, sin deseo o aspiraciones
erdticas. Llega hasta tal extremo el interés por transmitir y legitimar una versién
de la mujer asexuada, que se llega a la idea de suponer una concepcién y un
nacimiento por fuera del hacer sexual.

La figura de Maria Virgen, intocada por un hombre o por el deseo sexual, evoca
igualmente la figura de Eva. En el caso de Eva debemos acentuar un elemento
contrario a la figura mariana. Es el deseo de Eva el que conduce al mal, al
sufrimiento, a la expulsion del dulce paraiso, campo ajeno al dolor y a la
enfermedad. Y desde entonces, se ha instalado en la mentalidad la idea segin la
cual el cuerpo de las mujeres, sus aspiraciones sexuales y eréticas, el deseo y la
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aspiracion a buscar su satisfaccion, es la expresion méxima del pecado y de la falts
moral.

Y la sociedad, haciendo uso de todos los recursos de los que dispone, ha instalade
en todas las épocas, formas para delimitar la sensualidad y aspiraciones eréticas
de las mujeres. El corsé es una buena expresion de ello. Aparato cuyo uso debian
admitir las mujeres para ser admiradas, aceptadas y reconocidas.

Actualmente encontramos versiones del corsé en las exigencias de perfeccion
corporal, curvas bien modeladas, un cuerpo sin exceso de “gorditos”, de “llantas”,
bustos bien proporcionados y perfectos, caderas formadas de acuerdo a las
exigencias comerciales. La aspiraciéon de perfeccion corporal conduce a una
forma de esclavitud bien precisa: horas y horas de gimnasio, dietas devastadoras
para la salud, tratamientos faciales, cirugias que producen en algunas ocasiones, la
muerte,

La cultura y la sociedad, como lo hemos visto, ejercen una particular tirania sobre
el cuerpo de las mujeres, tirania que adquiere diversas expresiones y formas de
acuerdo a la época historica.

“Lo que hacen las mujeres, y por supuesto también sus productos
culturales, son siempre, [...] objeto de una vigilancia omnipresente. Pero
la atencion no es tanto por descubrir el alcance de sus actos y productos -
las producciones culturales de las mujeres siempre han sido definidas
como cosas de mujeres, cosas pequenas y sencillas, la atencion sobre
estas producciones y acciones se debe a que las mujeres son
constantemente vigiladas para poder ser corregidas si transgreden las
normas patriarcales, en pro de demostrar siempre, por si acaso, su
culpabilidad. Las mujeres son culpables de ser mujeres ).

En nuestro pais, caracterizado por el conflicto que parece no tener fin, el cuerpo de
las mujeres se ha instituido en territorio de dominacién. Se le ha usado para crear
horror en el considerado enemigo mediante la violacion, la degradacion, su
fragmentacion.

Cuando reconocemos que el cuerpo y ¢l erotismo no son neutrales en el sentido de
que son espacios y territorios en los cuales ha hecho presencia el uso y abuso del
poder, podemos iniciar la construccién de una apropiacién del cuerpo y el
erotismo centrada en el propio deseo, en las propias decisiones. Ello da lugar a

(1) MENDIETA, Ana. Performance feminista sobre la violencia de género. Este funeral es por
muchas muertas. En: Carcel del amor: Relatos Culturales sobre la Violencia de Género.
http:/iwww.carceldeamor. net/vsc/textos/textoan. html. Consulta: 03/09/2008.
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privilegiar las propias elecciones.

* El cuerpo y el erotismo pueden constituirse y de hecho, asi sucede cuando se
emprende el sendero de las transformaciones inscritas en las apuestas feministas,
en territorios reconquistados, re apropiados por las mujeres.

“Ana Mendieta, como muchas otras autoras, utilizaba el cuerpo y entendia éste
como lugar donde se dan todas las batallas, pero ademas también como lugar
primero para la construccion de la subjetividad, del deseo, de la identidad, sea
racial, sexual, etc” ).

“En Standard, 1976, Fina Miralles “aparece amordazada y sentada en una silla de
ruedas, como metafora de la parilisis de la mujer que se ve obligada a mirary a no
decir nada. Delante de ella, una pantalla de diapositivas proyecta imégenes de una
madre vistiendo a su hija (las bragas, las medias, la camiseta, etc.) para dar a
entender que a medida que te visten el cuerpo también te visten la mente. También,
delante suyo, un televisor emite un programa habitual con imégenes que reflejan
como la mujer es tratada en la TV, finalmente suena una grabacién con una
secuencia de consignas y anuncios conformistas sobre la visién consumista de la
mujer como objeto. [... ] Miralles nos muestra claramente que ¢l cuerpo femenino
es ¢l territorio donde se ejerce la violencia en todas sus formas y la impotencia que
se deriva de esta situacion”(3).

“Las artistas feministas del performance demostraron como el cuerpo es
producido fisicamente, socialmente, sexualmente y discursivamente y a la
vez el cuerpo se escribe en relacion a éste entorno, de forma que el entorno
a la vez produce el cuerpo. El performance ha sido un campo fundamental
de intervencion politica feminista, y esto tiene pleno sentido y se acomoda
a una légica casi cartesiana: el trauma prevalece porque es sobre el
cuerpo de las mujeres sobre el que se ejercen todo tipo de violencias y
dominaciones, pasadas, presentes y futuras. La memoria es necesaria
para rescatar el drama del olvido y el acto performativo con el cuerpo es
la estrategia mas eficaz para resistir y transformar la realidad "'

“Durante los anios setenta, algunas mujeres en el mundo de la cultura y
fuera de él, en unos lugares antes y en otros después, a ambos lados del
Atlantico, se politizaron con la intencion de demostrar la dominacion
masculina, de raza blanca y heterosexual, y lo hicieron utilizando el

(2) Ibid, [s.p.]

(3) MIRALLES, Fina. Standard, 1976. Citada por Ana Mendieta. Performance feminista sobre
la violencia de género. Este funeral es por muchas muertas.

(4) Ibid, [s.p.].
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cuerpo, des-ocultando una realidad historica: las mujeres no
poseedoras de su propio cuerpo, no les pertenece. Los performances
Valie Export a finales de los anios sesenta y principios de los setenta
una forma de resistencia contra el orden patriarcal y los sistemas
opresion. El propio nombre que adopta la artista es una forma
resistencia en relacion con el padre, una forma de identidad soci
patriarcal que la propia artista renuncia voluntariamente. Su nombre.
Export, significa también una relacion con la produccion, no solamente se
exportan bienes manufacturados y capitales financieros, también se
exportan ideas. Este performance tiene una relacion conceptual con la
accion En la ciudad, 1976, de Fina Miralles “La accion queria denunciar
las leyes y la conducta social sobre la propiedad de los bienes materiales y
de las personas, como lo demuestra el hecho de que el hombre (en la
condicion de martir), es decir, cuando ha pasado por un contrato social da
su apellido a la mujer y a los hijos para demostrar que son de su
propiedad”s).

“Nuestros cuerpos pertenecen a los servicios médicos que nos clasifican,
miden y supervisan, a las tecnologias de la visualidad que convierten
nuestros cuerpos en representaciones para el deseo masculino
heterosexual y que nos imponen unos modelos de lo femenino para ser
miradas y exhibidas por los hombres, para los discursos moralizantes del
Estado y de la Iglesia, y para sus aparatos de control de la conciencia, que
nos convierten en bienes morales que tienen que ser vigilados en pro de
mantener la reproduccion y, por supuesto, la estructura familiar, y
también en bienes materiales como productoras y reproductoras de mano
de obra, en consumidoras primeras, etc. "'(s).

“Ademas de no ser duerias de su cuerpo, las mujeres demostraron cémo
éste las atrapaba, constreiiia y confinaba. Confinamiento que se
acrecienta con la norma impuesta al tener que acercarnos al modelo de un
cuerpo femenino ideal imposible de conseguir para muchas mujeres. La
asociacion de la mujer con el cuerpo o el confinamiento al mismo esta en
el origen de la desigualdad, la opresion y la dominacion; de aqui que
hasta afios recientes haya resultado muy complejo para el feminismo el
reclamar el cuerpo como fuente de conocimiento, de liberacion y también
deplacer .

(5) MIRALLES, Fina. En la ciudad, 1976. Citada por Ana Mendieta. Performance feminista
sobre la violencia de género. Este funeral es por muchas muertas.

(6) Ibid, [s.p.]

(7) Ibid, [s.p.]-
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"Este cuerpa que no se posee y que consecuentemente nos atrapa guio el
nacimiento del movimiento de liberacion de las mujeres y un aumento de
la conciencia feminista. Las luchas vindicativas feministas desde
mediados de los afios sesenta, se caracterizaron por reclamar el derecho
al propio cuerpo: la liberacion sexual, la reivindicacion consciente de
una identidad lesbiana -no podemos olvidar las prohibiciones juridicas,
sociales y politicas que pesaban sobre el lesbianismo antes de la época de
los setenta en Espaiia y la imposibilidad de disponer de ningin medio de
expresion cultural o politico-, el derecho al goce léshico o heterosexual, el
derecho a disponer del propio cuerpo para la reproduccion o para la
anticoncepcion consciente, el aborto, asi como de las consecuencias
legales, sociales, etc. "'

(8) Ibid, [s.p.].




} Unidad Tematica 2 Parte

BIBLIOGRAFIA

1: MENDIETA, Ana. Performance feminista sobre la violencia de género. Ese
funeral es por muchas muertas. En: Carcel del amor: Relatos Culturales sobre ks
Violencia de Género. http://www.carceldeamor.net/vsc/textos/textoan.html.
Consulta: 03/09/2008.

2. MIRALLES, Fina. En la ciudad, 1976. En: Carcel del amor: Relatos
Culturales sobre la Violencia de Género.
http://www.carceldeamor.net/vsc/textos/textoan.html. Consulta: 03/09/2008.

3. . Standard, 1976. En: Carcel del amor: Relatos Culturales
sobre la Violencia de Género.
http://www.carceldeamor.net/vsc/textos/textoan.html. Consulta: 03/09/2008.



Tema 7: LOS COSTOS DEL
EJERCICIO DE LA POLITICA EN LA
VIDA'Y CUERPO DE LAS MUJERES

Elaboracion: Angela Jaramillo
Abril 2008

Las responsabilidades “domésticas™ y afectivas adjudicadas a las mujeres
sumadas a las responsabilidades econémicas y laborales suelen desatar crisis en
las mujeres debido a la sobre carga que ello supone.

La doble presencia femenina es la presencia de las mujeres en los roles que se
adjudican tradicionalmente sumada a la presencia en actividades consideradas
publicas como la produccion y la participacion politica. Pero ello no sucede con
los varones, porque siempre se ha considerado como “destino de las mujeres” su
hacer en lo doméstico.

Aunque en la actualidad se han producido importantes cambios en las costumbres
sociales, se sigue considerando que las mujeres son las responsables de lo
doméstico, lo afectivo y lo familiar

Aunque hay muchas mujeres que hacen presencia en actividades y roles publicos,
ain no podemos decir que dicha presencia y las exigencias que se le hacen no
estén condicionadas por el hecho de ser una mujer, hecho que se materializa en
que las emplean en funciones consideradas femeninas y reciben menos salario que
los varones. A ello se afiade la doble y triple jornada para muchas mujeres porque
siguen siendo responsables de la vida cotidiana y de lo privado.

En las investigaciones realizadas no hay datos concretos sobre el tiempo invertido
por las mujeres en el trabajo doméstico lo que contribuye a su invisibilizacién,
pero es seguro que no es poco el tiempo dedicado a ello. La sobre exigencia
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corporal y mental produce efectos indeseables tanto en la salud organica como en
lapsiquica.

La percepcion que tienen las mujeres de sus situaciones es un clemento
importante porque nos revela la eficacia de la introyeccion del sistema de género.




teaia 8: €0, SIGNIEICADO
EMANCIPADOR DE LA
AUTOAFIRMACION DE LAS
MUJERES Y DE SU
EMPODERAMIENTO SOCIALY
POLITICO

Elaboracién: Angela Jaramillo
Abril 2008

El feminismo ha contribuido a la democracia porque la equidad es el fundamento
de ésta y el motivo de la lucha feminista.

"Su marginacion es la consecuencia de la vigencia de una concepcion
hegemonica a partir de la cual las mujeres y sus modalidades
participativas, que difieren de los estiandares dominantes, son
desvalorizados. El incremento de su poder como grupo dependera de su
capacidad para desarrollar pactos y alianzas entre si, del reconocimiento
v aceptacion de sus diferencias y de sus posibilidades de transformar su
accionar politico en hechos politicos ).

“Entonces, ;qué significa ser diputada mujer, gobernadora mujer? No significa
hablar en nombre de las mujeres, que son muchas y como tales no pueden ser
representadas, sino hacer visible la diferencia sexual, pero no una diferencia que
tome a lo masculino como referente positivo, sino desde las mismas mujeres” ().

(1) ARCHENTI, Nélida: Las mujeres y el poder. De la logica del principe a la légica de la accion
colectiva. Buenos Aires, Octubre 1992, Fundacion Friedvich Ebert
http./fwww.ispm.org.ar/paridad/biblio. html. Consulta: [s.f]

(2) Ibid, [s.p.]
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"Descubrimos carentes de valor social es el primer paso para empezar
construirnos como seres valiosos: hay que pasar de la conciencia de la debilidad 2

la fuerza social" ).

(3) LAMAS, Marta; Directora. Revista Debate feminista. México. En:
http://www.debatefeminista.com/index.php. Consulta: [s.f]
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Las mujeres y el Movimiento Social de Mujeres han conquistado el
reconocimiento del derecho a la participacion social y politica. En épocas
anteriores a la nuestra, a las mujeres se les asign6 como lugar exclusivo de su ser y
hacer, el que hemos conocido como espacio doméstico y las relaciones familiares,
Sus deberes fundamentales eran el cuidado del hogar, el sostenimiento de los
vinculos amorosos en el contexto de la familia. Desde hace algunas décadas, las
mujeres tenemos la posibilidad de participar en las decisiones que tienen efectos
en los colectivos es decir en las comunidades y en la vida social en general. Pero
adquirir ese derecho, no siempre garantiza que se ejerza de manera ficil y sin
dificultades.

Aunque las épocas han cambiado y en la actualidad las mujeres son reconocidas
como sujetos sociales y politicos, con derechos sociales, culturales, econdmicos y
politicos; aunque las mujeres ejerzan su derecho al voto, vayan a la universidad,
trabajen y obtengan un ingreso por su trabajo, emprendan proyectos productivos y
participen en el sostenimiento econémico de sus familias, muchas veces en mayor
proporcion que los varones; aunque puedan disponer de sus recursos y administrar
sus bienes; aunque ya no exista ninguna ley que las obligue a nombrarse y firmar
con ¢l apellido de su compaiiero o esposo; a pesar de todas estas conquistas, atn es
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muy frecuente que a las nifias y a las jovenes se les siga socializando con la idea
segun la cual ellas son las responsables del cuidado y del mantenimiento de las
relaciones familiares, con la idea de que la calle y el espacio publico son de los
varones, con mandatos como: usted no puede hablar, usted no sabe, usted no sirve
para nada, las mujeres nacen para ser madres y para sufrir, para servir a los otros,
ideas que muchas veces impiden que las mujeres tomen la decision de participar
social y politicamente.

En estos documentos, nos vamos a dedicar a revisar las dificultades que estan
presentes en muchas mujeres para la participacion politica, dificultades que
pueden estar en distintos espacios:

« Lafamilia- el Hogar

« Laorganizacion

« ElMovimiento social de mujeres

+ Enlasrelaciones con otros movimientos sociales
* Enlos partidos politicos

* Conel Estado y sus instancias de decision

En ellos, queremos proponerles ideas y rutas de reflexion para revisar cudles son
las propias dificultades que impiden tomar la decision de participar, y que aunque
se tome esa decision muchas veces no se actiia en concordancia con la misma.
Segin el testimonio de Gloria Sinchez de la Red de Mujeres Populares de
Medellin: “Cuando salimos de la casa, salimos como en un papel pasivo...con
mucho temor...En los espacios colectivos se nos hacen muchas preguntas y
entramos en choque con lo que traemos de nuestras historias no
resuelto...vengo con una valoracion muy bajita...en los espacios colectivos,
la valoracién se nos disminuye o se nos aumenta, segiin los personajes con los
que nos encontremos...alli no nos ponemos como protagonistas...dudamos
sobre nosotras y lo que sabemos”

LA IDEA QUE TENEMOS DE NOSOTRAS MISMAS Y LA
PARTICIPACION SOCIALY POLITICA:

La mujeres y en general todos los seres humanos, construimos una versién de
nosotras mismas a partir de lo que escuchamos en nuestras familias, durante la
nifiez y adolescencia. Es muy frecuente que a las nifias, por ejemplo, se les diga
que no sirven para nada, que lo tnico que saben hacer es cocinar, limpiar y cuidar,
que la casa es su espacio mas apropiado y que no tienen por qué estudiar sial finy
al cabo van a casarse y a tener hijos y que para hacer esas labores no tienen que
pasar por la escuela.
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Todos esos dichos, repetidos durante afios, terminan siendo creidos por las nifias y
las jovenes. Muchas de ellas terminan pensando que son incapaces para pensar y
para hablar con soltura, que nunca van a tener el suficiente conocimiento ni las
destrezas para argumentar y defender las propias opiniones, es més, que no tienen
por qué tener opiniones propias ni tomar decisiones porque para eso estan los
varones. Ellos son los que toman las decisiones y los que actian. Esos dichos,
esas ideas, por estar presentes desde la infancia terminan convertidas en verdades
que pocas mujeres cuestionan o interrogan y las convierten en parte de su propia
identidad. Una mujer nos decia por ejemplo: “a mi se me dijo de nifia: lo que vos
decis no es interesante, cillate”. Y seguramente es una idea que se quedo en ella
y solo hasta que se dio cuenta de los efectos de ese dicho, comprendi6 su enorme
dificultad para hablar en pablico y para creer que sus propias ideas eran
importantes.

iPor qué es significativo que cada una indague sobre la idea que tiene de si
misma, sobre los dichos que han quedado en sus mentes a partir de lo que
decian los otros y las otras sobre lo que debe ser una mujer y sus deberes?, es
importante reflexionar sobre todo esto, porque la participacion social y politica
necesita que construyamos argumentos, que los podamos defender, que creamos
en la importancia de poner en el escenario de lo piblico y colectivo las
necesidades y los intereses propios de las mujeres, necesidades e intereses de los
cuales la humanidad no se ha ocupado por considerar que lo verdaderamente
importante son los asuntos de los varones. Por eso se dedica tanto interés a la
economia, por ejemplo, porque se piensa que la economia es eso de las grandes
transacciones de dineros, los negocios entre paises o entre empresas, pero pocas
veces se piensa en la trascendencia de aquello que hace cada mujer en su casa,
pocas veces se piensa en los costos invisibles del cuidado, de la crianza, de
actividades tan sencillas aparentemente como asear, escuchar, acompaiar,
actividades de las que generalmente se ocupan las mujeres y que son
invisibilizadas en los cdlculos de los economistas y de los varones que gobiernan
paisesy localidades.

Muchas mujeres sienten que cuando hablan “salen con un chorro de babas”™.
Esta expresion corresponde a un dicho muy comn en las familias y hace pensar
que las propias ideas no son importantes o dignas de ser escuchadas. Otras
mujeres sienten panico, miedo e inseguridad ante la idea de hablar en publico. Sus
cuerpos se paralizan, se vuelven rigidos y torpes, esconden las manos, bajan el
volumen de la voz. Una mujer se preguntaba: “;c6mo manejar el cuerpo
cuando hablames?”, porque causa mucho temor ser miradas por otros y otras
mientras exponemos o argumentamos en los colectivos, “Se le olvida todo a
uno. No tenemos dominio del cuerpe™, decia una mujer.
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En buena parte de la historia, las mujeres hemos sido espectadoras del qu
politico de los varones y todavia nos cuesta mucho aceptar que
sparticipar y hablar en publico.

Otra cosa con la cual nos hemos encontrado y que tiene mucho que ver con la
que tienen muchas mujeres de si mismas, es que consideran no tener dereche
tener algo propio. Y esa idea la podemos comprender si pensamos
generalmente son los varones los administradores y los propietarios de los bi
Muchas mujeres siguen pensando que las escrituras de las propiedades
estar a nombre de sus padres, hermanos, esposos, compaferos o hijos mayores.
se asombran cuando se les propone la idea de poner las escrituras a nombre de los
dos, cuando tiecnen relaciones de pareja permanente o ante la idea de
administrar bienes compartidos.

Si cada una de nosotras pudiéramos reflexionar sobre la idea que tenemos de
nosotras mismas, seguramente eso va a favorecer que tengamos noticia de
aquello que obstaculiza nuestra decision de participar en la politica y en proyectos
sociales y colectivos. Les proponemos las siguientes preguntas para iniciar la
bisqueda de aquello que nos limita para participar: cada una, ;jqué piensa de
si misma? ;Cuiles palabras y cuiles ideas que dijeron las madres, padres.
tios y tias, abuelos y abuelas, se nos quedaron en la cabeza? ;Qué pasa con
nuestros cuerpos cuando hablamos?, ;por qué nos asustamos?, ;qué
creemos que estin pensando los otros y las otras cuando hablamos?, ;de qué
nos sentimos dueiias y propietarias?

LA FAMILIA Y LA PARTICIPACION POLITICA DE LAS MUJERES Y
SUS ORGANIZACIONES:

Algunas mujeres nos han dicho que son sus propias familias los espacios donde
construyeron una posicion frente a la politica. Y es también a partir de la familia
que se crea la idea segin la cual hacer politica es solo votar. Pero a todo esto
podemos sumar que generalmente son los hombres quienes decidian por quién
votar y a qué partido pertenecer. Y ese modo de proceder se volvié costumbre.
Aunque tengamos el derecho de decidir por quién votar, conservar en secreto la
manera coOmo votamos, aunque no tenemos por qué consultar o preguntar por
quién votar, muchas mujeres siguen creyendo que solo pueden votar por el
candidato preferido por el padre, el abuelo, los hermanos o ¢l marido. Muchas de
ellas aceptan ser acompafiadas hasta el cubiculo de votacién y permiten que otros
les digan como marcar los tarjetones.

Una cosa que resulta asombrosa es que el mayor porcentaje de la poblacion que
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vota son mujeres, esto significa que buena parte de los votos que llevan al poder
politico a los varones corresponden a votos de las mujeres y podemos entonces
decir que las mujeres clegimos, aunque no nos demos cuenta, quienes nos
gobiernan. Ese hecho da cuenta de un poder del cual no tenemos conciencia y del
cual es necesario apropiarnos. Podemos elegir, sin preguntar al otro, podemos
decidir sin consultar nuestras decisiones con aquellos que hemos considerado son
los tinicos que pueden hacerlo. Sin lugar a dudas, apropiarse del derecho a decidir,
y no solo en lo que corresponde al voto, es iniciar la toma de conciencia de un
poder que ha sido reconocido por la sociedad pero del cual no nos hemos
apropiado porque siempre se ha pensado que las mujeres no estan hechas para la
politica y la participacién en las decisiones colectivas. Pero participamos y
elegimos sin darnos cuenta. Lo que resulta muy importante es darse cuenta. Segin
el testimonio de Patricia Zuluaga quién labora con La Asociacion de Mujeres
Campesinas Buscando Futuro de Marinilla: “Hay espacios politicos donde
{as muferes participan pero vuelven a reproducir los modelos y esquemas de
la casa y los oficios...mientras se toman las decisiones, las mujeres se ponen a

cocinar o a atender a la gente”

La identidad de género, aquella que designa lugares, espacios y funciones
distintas a hombres y mujeres, genera obstaculos que podemos llamar “mentales”
0 “internos” para la participacion politica de las mujeres porque dicha identidad
lleva a suponer que el poder es un elemento propio de lo masculino y de los
hombres y que resulta contrario para las mujeres y lo femenino. Esta identidad de
género, instala una serie de pensamientos automaticos, de los cuales no nos
percatamos ni nos damos cuenta. Y estos pensamientos automaticos se oponen a
la autorizacion para el ejercicio del poder. ;A qué nos referimos con pensamientos
automaticos?, a aquellos que nos habitan sin darmos cuenta, a las ideas que
siempre hemos tenido y en las cuales no nos detenemos a reflexionar. Por ejemplo,
lo que acaba de nombrar Patricia, las mujeres en los espacios colectivos y pablicos
(Por ejemplo en las reuniones de accion comunal, en las reuniones con otras
organizaciones sociales para tomar decisiones sobre sus comunidades),
automaticamente se ponen en asumir la preparacion de los alimentos, lo que las
aparta de las discusiones y decisiones politicas. Aqui podemos ver como ante la
idea de participar, muchas mujeres reaccionan con el pensamiento: “eso no esté
hecho para mi” o “"yo no tengo la suficiente capacidad o habilidad para hacerlo” o
“de eso solo pueden ocuparse los hombres porque ellos tienen el saber y el poder”
0 "yo no tengo derecho a participar”. Asi como es importante daros cuenta de la
manera como participamos y decidimos, sin percatarnos, en la eleccion de quienes
nos gobiernan, también es muy importante darse cuenta de los pensamientos
automaticos que nos habitan y que nos desautorizan para participar con decision y
argumentos.
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Como ven, las estamos invitando a realizar ejercicios de revision de lo
pensamos sobre nosotras mismas, sobre nuestra posicién y relacion com
* participacion, sobre aquello que pensamos sin damos cuenta. Y por eso
proponemos algunas preguntas como: ;Como ejerce cada una el dereche
voto?, ;por quién vota y por qué?, ;como toman la decision de por quie
votar?, ;qué decisiones toman en la casa, en la familia y en otros espa
(dénde sienten que pueden tomar decisiones?, ;Qué sensacion les ge
tomar decisiones?

Como hemos visto, de nuestras familias obtenemos o heredamos muchas
que tienen que ver con nuestra relacion con la politica y con la participacién
Hemos visto como influyen los dichos que escuchamos de pequefias sobre la ides
que nos construimos de nosotras mismas y como esa idea nos impide creernos cos
las habilidades y el saber para participar, también hemos revisado de qué maners
las decisiones siempre han sido tomadas por los varones y nos acostumbramos &
que asi fuera siempre, excluyéndonos de la posibilidad de tomar decisiones por
nosotras mismas. Pero ahi no acaba la influencia que ejerce la familia sobre
nosotras y sobre nuestra posicién frente a la participacion.

Nos queremos referir a un relato que nos hizo una mujer que fue propuesta para
realizar una actividad politica. Queremos hacer esta referencia porque nos ilustra
sobre la clase de sentimientos y pensamientos que muchas mujeres tienen cuando
enfrentan ese tipo de invitaciones.

Otra mujer, nos decia en una conversacion:

“Este reconocimiento me causé lios familiares, pues mi esposo e hijos se
sintieron celosos porque ya todo mi tiempo no era solo para ellos, sino que
lo empecé a utilizar en mi propia superacion, a cuidarme porque me sentia
importante, estos celos los llevaron a ponerme a escoger entre la
asociacion o la familia y casi me convencen. Llegué a una asamblea con la
renuncia en la mano y lo que salié de ella fue la postulacion y eleccion de
presidenta por unanimidad y me emociond tanto el apoyo y la credibilidad
con que contaba, que a ojos cerrados aunque mojados en lagrimas,
acepté”.

“(...) Llegué a mi casa con la colita entre las piernas, como perrita
reganada, y con lagrimas de emocion les di la noticia, mis hijos se
alegrarony mi esposo solo dijojajaja".

“(...) A medias me ayudaba, cuando me le perdia con mucha frecuencia se
enojabay me cortaba los servicios, me dolia, me aguantaba, y al fin era yo
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la que daba la mano a torcer y me le arrodillaba, asi sucesivamente,
porqueya no con mucha frecuencia, pero todavia se enoja, a pesar de todo
ha aprendido a servirse la comida o inclusive a prepardrsela cuando
salgodegira”.

Muchas mujeres se sienten en conflicto cuando hacen parte de organizaciones.
Suponen que su deber primordial es el cuidado y atencién de los hijos y su
compafiero y creen que los “abandonan” cuando asisten a actividades de la
organizacion. Muchas, incluso, se sienten culpables y cuando surge alguna
dificultad, creen que se debe a su dedicacion a otras actividades distintas de la
casa y la familia. Algunas mujeres, para contrarrestar ese sentimiento de haber
abandonado a la familia por dedicarse a actividades organizativas, se sobrecargan
de trabajo, asumen todas las responsabilidades de la casa, madrugan més que los
demis, dejan todo listo para poder salir con la sensacion de haber cumplido con el
deber.

Para cerrar y concluir este documento, queremos compartir dos testimonios muy
ilustrativos y contrastantes de lo que viven las mujeres en el atreverse a politizar
sus vidas cotidianas y ejercer su derecho a la participacion politica:

Gloria Sinchez de la Red de Mujeres Populares de Medellin y participante de
la Escuela Las Sabinas, la cual plantea que: “Es muy peligroso salir a la
organizacion y a la participacion politica y luego volver a la casa e insertarse
nuevamente en el mundo doméstico..."..."esto...tiene costos y hay que
asumirlos, lo que a otros los hace felices, volver a los oficios (el marido y los
hijos e hijas), a nosotras nos hace infelices...a veces nos toca hacer duelos
dejando espacios muy vilidos para nosotras pero donde participar se hace muy
dificil para las mujeres”.

Hilda Domicé, Mujer indigena desplazada de Mutati, perteneciente al
Cabildo Indigena de Medellin y del Grupo de Mujeres Emprendedoras de
Medellin, nos dice: “A los hombres indigenas les cuesta mucho entender que
las mujeres piensan y hacen y que ellos saben y hacen porque salieron de una
mujer... Nosotros, (el pueblo indigena), yo, tengo un saber, conozco el saber de
mi cultura...Tengo la claridad de que no necesito pasar por la universidad por
ejemplo para ensefiar mi lengua y mis costumbres...y si bien mis compaiieros
dicen que son los que van a hablar, yo también hablo porque sé”.

De estos testimonios podemos aprender que, lo que le falta a un mujer para poder
estar lista para la participacion politica, es creermos a nosotras mismas que
sabemos.
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En el texto anterior nos ocupamos de mirar con detalle cudles eran algunas de las
dificultades que tenemos las mujeres para la participacién social y politica, de
donde provienen estas dificultades, como los dichos sobre lo que significa ser
mujer y que escuchamos en la familia, se quedan instalados en nosotras y
terminamos creyéndolos y pensamos entonces que la participacion, el poder, la
posibilidad de decidir corresponde a los varones y no a las mujeres.

Insistimos en la importancia de hacer un ejercicio: revisar cudles son nuestras
sensaciones, ideas, afectos y sentimientos cuindo argumentamos, cuindo
proponemos nuestros intereses, ante otros, hombres, mujeres de otras
organizaciones, instancias del estado, foros, encuentros y demis. Nos hemos
dado cuenta de c6mo nos silenciamos porque suponemos que nuestra palabra no
tiene ninglin valor para otros y otras

En este documento nos vamos a detener un poco en las dificultades que tenemos
en las organizaciones en las cuales participamos, como se desenvuelven las
relaciones con otras en el contexto de esas organizaciones. Revisar ese aspecto es
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muy importante porque es la organizacion un espacio de relacion que hace posible
que las apuestas ¢ intereses de las mujeres puedan ser puestos en lo publico, en
espacios de decision del Estado y en la relacidn con otros movimientos sociales.

Les recordamos que estos documentos estan basados en el trabajo, en los dichos ¥
expresiones de mujeres que estin llevando a cabo el proceso de formacion politica
en la Escuela las Sabinas. Y tal como lo hicimos en ¢l documento anterior,
retomando sus testimonios, escuchandolas y a partir de preguntas y respuestas que
faciliten la revision de las dificultades que vivimos las mujeres para la
participacion social y politica.

Varios aspectos podemos sefialar cuando examinamos las relaciones de las
mujeres en sus organizaciones. Por ¢jemplo, ;Cémo nos relacionamos entre
nosotras?, ;cudles dificultades existen en dichas relaciones?, ;nos sentimos
tranquilas y comodas cuando hablamos entre nosotras?, ;Cémo percibimos
la presencia delaotra?

Una mujer decia, por ejemplo: “Nos cuesta hablar de nosotras mismas”. Esta
idea suena extrafia porque se supone que en las relaciones entre mujeres debe
existir cierto nivel de tranquilidad. Sin embargo, no todas se sienten a gusto y
comodas cuando hablan con otras mujeres, aunque esas otras pertenezcan a la
misma organizacion.

Las mujeres tenemos ciertas dificultades para interactuar entre nosotras,
dificultades que también se presentan en la organizacién y esas dificultades, en
muchas ocasiones, lesionan las relaciones entre nosotras, relaciones que deben
estar fortalecidas si queremos impactar el contexto en el cual actuamos, si
queremos establecer relaciones con otros movimientos y organizaciones. La
solidez en las relaciones entre las mujeres que conforman la organizacion es una
condicién necesaria para actuar y participar politicamente. Por este motivo nos
vamos a ocupar de revisar cudles son las dificultades mas frecuentes en las
organizaciones de mujeres a partir de lo que hemos trabajado y escuchado en las
sesiones presenciales de la Escuela las Sabinas y en el trabajo con mujeres
organizadas,

Si entendemos que la actuacion politica tiene el objetivo de ganar espacios de
poder y de reconocimiento social para posicionar nuestras apuestas ¢ intereses
particulares, es necesario fortalecer nuestras organizaciones porque solo
mediante la organizacion podemos hacernos visibles, como sujetos sociales y
politicos, pero también nuestras necesidades, tanto en las instancias del Estado,
como en las relaciones con otras organizaciones asi como el Movimiento Social
de Mujeres.
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Una organizacion fortalecida no significa que no podamos cuestionar nuestro
actuar o el de las otras. Tampoco significa que tengamos la obligacion de aceptar
todo lo que las otras son, 0 que no podamos interrogarnos sobre las apuestas de la
organizacion. Todas las relaciones humanas tienen dificultades y estas
dificultades son parte de los procesos de consolidacion de las relaciones. Todas las
organizaciones pasan por épocas de crisis, y eso no quiere decir que sean “malas”
o0 que deban desaparecer o desarticularse. Estas crisis hacen parte del proceso de
fortalecimiento. No hay fortalecimiento sin crisis porque las organizaciones las
conforman mujeres, seres humanos, y todos y todas tenemos defectos, falencias,
puntos de dificultades.

En las sesiones presenciales de la Escuela las Sabinas, algunas mujeres han
expresado ideas que nos parece importante resaltar porque nos ilustran sobre
dificultades en las relaciones entre las mujeres cuando pertenecen a la
organizacion. Hay, por ejemplo, dificultades en la manera como percibimos a las
otras, 0 en la manera cémo suponemos que las otras nos perciben y nos escuchan.

Una mujer decia cuando reflexionabamos sobre la manera como nos escuchamos:
“yo siento como si todas me estuvieran presionando” con lo cual queria decir
que tenia la impresion de que las otras le hacian exigencias que ella no podia
cumplir en relacion con las acciones de la organizacion. “Pensamos todo el
tiempo en las otras” decian algunas. La verdad es que entre mujeres nos
presionamos mucho, hacemos exigencias que no hacemos a los hombres. Y en ese
sentido es necesario resaltar un asunto: las mujeres tenemos que estar
demostrando todo el tiempo que somos capaces, que tenemos las habilidades para
actuar y participar en los espacios publicos y politicos.

No sélo se trata de una exigencia que nos hacemos a nosotras mismas, sino
también una exigencia que le hacemos a las otras. Pero con los hombres no
actuamos de esta misma forma. Pensamos que ellos, por ser hombres, tienen las
habilidades y las competencias para actuar en lo piblico y social, para argumentar.
Y nos asombraria descubrir que a ellos también les da susto hablar, argumentar y
participar. La diferencia es que ellos se las arreglan con el asunto, no lo
demuestran, no los paraliza, mientras nosotras, todo ¢l tiempo nos estamos
evaluando y demostrando que somos capaces, nos llenamos de susto y nos
paralizamos.

Para las mujeres, hablar en pablico, frente a otros y otras, es el resultado de un
proceso, primero interno y luego en la organizacion. Es un derecho que
conquistamos. Y debemos facilitarnos ¢sa conquista en las relaciones en la
organizacion. Por eso es importante preguntarnos ;Qué pasa con nosotras
cuando hablamos entre mujeres?
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Otra de las dificultades es la manera como interpretamos las palabras y los gestos
de las otras y la forma como sentimos que somos interpretadas. Es muy frecuente
que terminemos pensando que la otra quiso decir algo que realmente no era s«
intencion decir.

Cuando hay desacuerdos por la mala interpretacién que hacemos de la palabra de
las otras, terminamos diciendo cosas como: *yo pensé que querias decir.....” Por
los malos entendidos, que son inevitables en la relacion con otros y otras, es muy
importante que cuando tengamos dudas sobre lo que las otras expresen
preguntemos qué fue exactamente lo que quisieron decir. También es frecuente
que nos estemos imaginando cosas que no siempre corresponden a la realidad
“Nos montamos en videos” como dicen los jovenes. Y cuando nos tomamos ¢!
trabajo de examinar si lo que imaginamos es la realidad, nos damos cuenta que
muchos de los problemas y dificultades que tenemos con las otras y los otros son
mas productos de nuestra imaginacion que problemas que existan en la realidad.
Ponerle un limite a la imaginacion en la relacién con las otras, examinar con

atencion lo que imaginamos de la otra, es una buena estrategia para afianzar las
relaciones.

Una mujer nos decia que cuando no se verbalizan los malos entendidos, los
imaginarios, “eso se vuelve una bola de nieve” y cada dia crecen mas las
dificultades para relacionarse con las otras. Por eso insistimos en la importancia
de expresar aquello que nos imaginamos.

Otra cosa en este mismo sentido tiene que ver con la dificultad que tienen algunas
mujeres para aceptar las verdades que las otras le dicen, toman esas verdades
como agresiones y malos tratos. Y es importante preguntarnos ;Cémo
interpretamos lo que nos dicen las otras?, ;Cémo nos sentimos?, ;Nos da
rabia, incomodidad?, ;Por qué se presentan estos afectos o sentimientos?,
. Como interfieren esos afectos o sentimientos en las relaciones con las otras?

Pero no solo tenemos dificultades en la manera como somos interpretadas o
interpretamos los dichos de las otras. También los afectos o sentimientos y los
celos se convierten en asuntos problematicos entre mujeres. Una mujer decia que
“existen muchos celos entre las mujeres”, una pregunta que podemos hacernos es
. Por qué sentimos celos de la otra?, ;Celos de qué? Los cclos se manifiestan
cuando tenemos el temor de perder ¢l amor de otros y otras, cuando percibimos
que esas otras y otros dan importancia a personas distintas de nosotras. Y es muy
comin que entre mujeres sintamos celos porque necesitamos mucho del
reconocimiento de las otras, de su aceptacién y aprecio.

Esa necesidad de reconocimiento puede ocasionar muchas dificultades en las
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relaciones entre mujeres en el contexto de las organizaciones porque suponemos
que para ser reconocida es necesario que las otras no nos cuestionen, o interroguen
nuestras acciones o decisiones. Aspirar a que las otras “no digan nada malo”
de nosotras, se convierte en fuente de dificultades. Muchas mujeres creen que
las evaluaciones de las acciones de la organizacion, las sugerencias al trabajo, las
recomendaciones y observaciones, son algo “malo” porque confunden el
seguimiento necesario a las acciones de la organizacion con la critica a la persona,
Una mujer decia que en las evaluaciones “rajaban” pero eso no tenia
consecuencias favorables. “Rajar” quiere decir criticar por criticar, por hacer
quedar mal a las otras, pero sin aportar salidas y soluciones a las dificultades.

Hay ademis otra estrategia usada por algunas mujeres y consiste en hacerse amiga
de todas las compaiieras de la organizacion porque piensan que de ese modo se
protegen de las criticas y las observaciones relacionadas con el trabajo. Es muy
importante que diferenciemos las relaciones de amistad y de trabajo. Esa
diferenciacién no quiere decir que no podamos ser amigas de nuestras
compaiieras de organizacion, pero si es importante no confundir estos dos tipos de
relaciones sobre todo cuando estamos en la organizacion, cuando planeamos las
acciones, y sobre todo, cuando las evaluamos.

Nos hemos dado cuenta de que siempre estamos observando a la otra, mirando
como se comporta, qué dice, a quién lo dice, a quién quiere mas, a quién prefiere,
con quién es mas cercana. Y ese seguimiento permanente ocasiona miedos ¢
inseguridades, porque es muy frecuente que sintamos que si la otra prefiere a una
persona distinta de nosotras, es porque no nos quiere y eso ocasiona mucha
inseguridad. La “inseguridad” es un sentimiento que traemos desde las palabras
que escuchamos en nuestras familias, como lo veiamos en el texto anterior.

A propésito de esto tenemos un testimonio de otra de las mujeres que
participa en la Escuela Las Sabinas, Rocio Bedoya de Palmas Unidas de la
Ceja y el Retiro, ella dice: “La historia de vida marca mucho en esa
inseguridad para que una mujer campesina se posicione...en los grupos hay
poderes...las subjetividades son claves y por esto hay que trabajarlas, tienen
mucho peso en la participacion de las mujeres en los diferentes espacios, en la
organizacion hay muchos imaginarios...por eso igual que lo econémico, lo
privado y personal es clave trabajarlo para poder tener un papel activo, si esto o
se trabaja uno se desmotiva, las mujeres se desmotivan... tenemos que politizar
lavida personal, ganar temasy argumentos...yo muy tarde me enteré que lo que
hago es politico y vale en la organizacion y en la sociedad...Lo que hago en la
casay la parcela es una accion de poder”.

Crecimos pensando que no somos aptas para la palabra, para el argumento, para el
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saber, ni para el poder y terminamos creyéndolo. Pero la inseguridad de las que
estamos hablando, nos remite a otra cosa. Se trata mas bien de la inseguridad de no
sentimos amadas y aceptadas por las otras. Para conservar el aprecio, aceptacion ¥
reconocimiento de las compaiieras, muchas mujeres se abstienen de opinar, dar
sugerencias, o participar en ciertas actividades de la organizacion porque tienen el
temor de no responder a las aspiraciones de las demas. Esa actitud muy poce
contribuye al fortalecimiento de la organizacion y a la cualificacion de sus
acciones.

Algunas mujeres, perciben que la palabra en la “organizacién” no vale nada
porque no es escuchada o no se respetan las decisiones tomadas colectivamente.
Por ejemplo, se pueden acordar procedimientos para tomar decisiones en la
organizacion, sin embargo, no son respetados. En este sentido, una mujer
afirma: “que hay resistencia y rebeldia frente a las normas colectivas”, lo
cual explica diciendo que “no se han sanado los efectos de la obediencia”, Y
en este sentido, es importante hacer una diferencia: una cosa es el respeto por los
acuerdos colectivos y los procedimientos construidos en la organizacién para
facilitar la toma de decisiones y otra cosa es la obediencia. La obediencia supone
una actitud de poco cuestionamiento sobre lo que dice el otro o la otra.
Simplemente se le obedece y se acata lo que propone. El respeto, en cambio,
implica que aceptamos los acuerdos colectivos porque también aceptamos que
esos acuerdos facilitan las relaciones y la toma de decisiones. En ese sentido
podemos preguntarnos ; Qué obedecemos?, ;a quién?, ;por qué obedecemos?,
¢ Con cuiles procedimientos no estamos de acuerdo?

Las obediencias tienen que ver con los poderes que circulan en la organizacion.
Tenemos que admitir que también hay poderes entre nosotras, seguramente no de
la misma forma como se presenta el poder entre varones o en las relaciones de las
mujeres y los varones. Entre nosotras el poder adquiere formas y expresiones que
nos da mucha dificultad reconocer porque hemos tenido la idea de que las mujeres
no tienen o no pueden tener ningin poder, y menos cuando se trata de las
relaciones con otras mujeres.

Si nos ponemos a pensar y observamos las relaciones que construimos con las
demas en la organizacion, nos damos cuenta que algunas hablan y son mas
acatadas que las otras, lo que no siempre sucede con todas, es decir, algunas
ejercen mas influencia que otras. Pero no solo se ejerce poder con lo que decimos.
También lo ejercemos en la forma como lo decimos, en el tonito que usamos.

También hay ejercicio del poder mediante los gestos y los movimientos
corporales, podemos poner a la otra insegura con un movimiento corporal, con un
gesto, con un fruncido de cefio, o simplemente con el silencio. Podemos hacerle
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pensar que lo que dice no tiene importancia o simplemente no lo acatamos ni le
creemos. Y no es necesario decirselo. Basta con una mirada hostil o un gesto

*agresivo para que la otra termine pensando que sus palabras o acciones no tienen
importancia. Y esas actitudes van malogrando las relaciones, van instalando
rabias y hostilidades que no se dicen por miedo a daiiar las relaciones con la otra.
Pero hay mis peligro de daiiar las relaciones cuando no expresamos lo que suscita
la otra con sus actitudes, gestos, silencios y palabras.

Una mujer nos decia que habia formas de mirar que a ellala derrumbaban, la
paralizaban y le impedian expresar sus pensamientos Y opiniones.
Simplemente se quedaba callada para evitar que las otras la miraran de esa
forma. Y esas son formas y expresiones de poder porque el poder finalmente se
puede definir como la posibilidad de influir en las demas. Les proponemos en este
sentido algunas preguntas: ;Cudles poderes existen en nuestra organizacion?,
¢Como los usamos?, ;qué efectos buscamos producir con lo que decimos,
hacemos, con los tonos que usamos y los gestos?

Algunas mujeres han reconocido que en las organizaciones existen
autoritarismos. Y es importante que hagamos una diferencia entre la autoridad, el
poder y el autoritarismo.

La autoridad puede ser pensada como una conguista que realizamos en las
relaciones con las otras, conquista basada en la experiencia, la disciplina y
esfuerzo dedicado a las actividades, la claridad de la palabra, y la fuerza de los
argumentos. El poder, como ya lo dijimos, es la posibilidad de ejercer una
influencia sobre las demas, pero el autoritarismo se puede pensar como un abuso
del poder. Este abuso puede tomar muchas formas. Por ejemplo, responder con
gritos o insultos a las sugerencias y observaciones de las demas, 0 mediante la
imposicién de las propias opiniones y decisiones sin tener en cuenta los criterios y
argumentos de las demas.

En algunas ocasiones, cuando las compafieras van ganando poder y autoridad,
generan en las otras actitudes de rebeldia y el deseo de “tumbarla”. Y se presentan
situaciones que son muy dafiinas para las relaciones en la organizacion. Una de
esas situaciones es el chisme y el rumor. Se empiezan a comentar cosas de la vida
personal de esa compaiiera, de sus relaciones y actitudes, pero sin decirselo
directamente a ella y esa situacién va dando lugar a la desconfianza y al
descrédito. Es cierto que las mujeres generalmente no se lastiman agrediendo el
cuerpo, pero si lo hacen cuando ponen en duda la credibilidad de la otra. Una
mujer nos decia que “cuando hay muchas estrellitas y todas quieren brillar,
suceden cosas. Nos cuesta ceder, nos gusta brillar y que la otra no brille”. La
pregunta que debemos hacernos es ;Cémo trabajar esos poderes que se
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presentan en la organizacién para afianzar las relaciones entre nosotras.
para posicionar las apuestas y no para dafiarnos?

A proposito de esto, retomamos a continuacion, el testimonio de Hilda
Domicd, mujer indigena que participa en la Escuela las Sabinas, para darnos
cuenta de la importancia de trabajar el poder de las mujeres en una
organizacion, el poder de los saberes de las mujeres, el poder de la identidad
colectiva entre mujeres construida a partir de juntar las necesidades ¥
convertirlas en deseos e intereses para que la organizacion, todas juntas, los
saquen adelante: “Sali desplazada de la comunidad de Mutata... cuando el
asesinato de mi familia y la separacion de mi cultura...llegar a la ciudad, entrar
en otra logica. Antes en mi territorio era todo conocido, aqui tode
desconocido...entro a una organizacion donde habia muchas mujeres diversas,
mujeres urbanas, mujeres campesinas, mujeres afro, mujeres indigenas, con
necesidades diferentes pero también con necesidades comunes. Nos conectaba
que todas teniamos un saber...Yo venia de una cultura colectiva con una
relacion profunda con el medioambiente. Llegar a una ciudad es como perder la
identidad. Por esto es clave construir identidad, juntindonos desde nuestros
saberes...las organizaciones de mujeres nos acogieron, el movimiento de
mujeres nos acogio, sabiendo que tenemos una cultura diferente”

A modo de conclusion, podemos decir que:

Servirnos del poder que cada una va conquistando, sin dejarnos tentar por el deseo
de dafiar o lastimar, supone un trabajo sobre una misma, una disposicion &
preguntarnos por los efectos que causamos con lo que decimos y hacemos,
disponernos a escuchar a las demas sin pensar que nos estan atacando o
cuestionando. Permitir que las otras nos hablen sin la necesidad de defendernos.
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En este documento, vamos a ocuparnos de pensar en las dificultades que viven las
mujeres para hacer el trénsito de la organizacién, a la relacién con el Movimiento
Social de Mujeres. Nos vamos a apoyar en las ideas, reflexiones y dichos de
mujeres que han venido participando en la Escuela de Formacion Las Sabinas.
Vamos a revisar ;Cudl es el lugar del poder en el Movimiento, qué clase de
poder tienen las organizaciones en el Movimiento, cuil es el lugar de poder
del feminismo?, todo esto con el objetivo de fortalecer la participacién en el
Movimiento Social de Mujeres, porque nos hemos dado cuenta de una cosa: una
mujer o una organizacion en solitario, sin vinculos con un Movimiento Social, no
tiene muchas posibilidades de posicionar sus apuestas, sus intereses y sus
necesidades.

Para ilustrar esto, podemos retomar algunas de las cosas desarrolladas en la
Escuela Las Sabinas sobre la participacion politica desde el Movimiento Social de
Mujeres y recordar lo que sucedié con las mujeres de varios paises que tenfan el
objetivo de que les fuera reconocido por el estado, su condicién de ciudadanas y su
derecho a participar en la eleccién de los gobernantes. Nos referimos al derecho al
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voto. En Inglaterra, por ejemplo, las mujeres se organizaron v juntas disefiaron y
llevaron a cabo acciones para hacerse escuchar por los gobernantes. Fue un
proceso largo y con dificultades, algunas fueron encarceladas, por ejemplo. Pero
no cedieron en su apuesta por conquistar este derecho. En nuestro pais algunas
mujeres que pertenecian a partidos politicos como el liberal y conservador,
también trabajaron a principios del siglo XX para que a las mujeres les fuera
reconocido el derecho al voto y la condicion de ciudadanas. Y no solo en este
movimiento participaron mujeres que hacian parte de partidos politicos. También
hubo mujeres sin filiacion partidista que se unieron a ese mismo objetivo. Y nosin
dificultades, los gobernantes de turno tuvieron que admitir que las mujeres tenian
igual derecho que los hombres a participar en las elecciones mediante el voto, a
elegiry ser elegidas, a representarse a si mismas.

Actualmente las mujeres tenemos el derecho al voto, pero no siempre fue asi. Y
podemos recordar que hubo grandes periodos de la historia colombiana en los
cuales las mujeres ni siquiera tenifan la posibilidad de administrar sus bienes. No
podian decidir sobre lo que heredaban, por ejemplo, no podian acceder al trabajo
remunerado y si lo hacian, el dinero era administrado por sus mandos, padres o
hermanos. Tampoco podian ingresar a la universidad o desempefar labores que
fueran consideradas masculinas. Y cuando se reconocié el derecho al estudio y ala
formacion, se crearon escuelas de formacion femenina en las cual educaban a las
mujeres para las labores consideradas “femeninas”: el bordado, la culinaria, la
administracion del dinero doméstico, las normas de cortesia.

Sobre esto, Nataly Domicé, mujer joven de la Escuela Las Sabinas, nos dice:
“Las jovenes hoy tenemos derechos pero eso es el fruto de muchas
luchas...muchas veces las jovenes ni nos damos cuenta que estamos recogiendo
un legado de todas las luchas de otras muchas mujeres”.

Muchas mujeres olvidan o no saben que los derechos que hoy tenemos, la
conquista de esos derechos, se debe a la valentia de mujeres que se unieron para
hacerlos posibles, para reclamar el reconocimiento y la posibilidad de hacer parte
de quienes deciden. Sicada una de estas mujeres hubiera actuado en solitario, no
se hubiera producido ningun efecto social y politico que beneficiara a las mujeres
como parte importante de la poblacion. Recordemos que en nuestro pais somos
mas mujeres que hombres y es una cuestion de justicia que participemos con los
mismos derechos que tienen ellos. De ahi la importancia de hacer parte del
Movimiento Social de Mujeres.

Para profundizar esto de la importancia de que las mujeres se reconozcan sujetas
de derechos, retomamos el testimonio de Rocio Bedoya mujer campesina del
Grupo Palmas Unidas de la Ceja y el Retiro, que participa en La Escuela Las
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Sabinas: “Conocer los derechos..., conocer mis derechos, que soy sujeta de
derechos...es laclave”.

Les proponemos una pregunta: ;qué hemos aprendido de la historia de los
movimientos de mujeres que fueron las que hicieron posible el acceso a los
derechos? No conocer suficientemente de esa historia, nos impide pensar qué ha
hecho posible que tengamos los derechos que hoy tenemos.

Hay un asunto del cual nos debemos ocupar cuando pensamos en nuestras
articulaciones como organizacion, al Movimiento Social de Mujeres. Se trata del
podery de los pactos.

Existen muchas ideas e imaginarios sobre el poder entre mujeres y de eso, nos
ocupamos un poco en el programa anterior. ;Qué pasa con el poder y las
mujeres? Veiamos que muchas de nosotras crecimos con la idea de que las
mujeres no teniamos poder, que no teniamos el derecho al ejercicio del poder
porque de eso se ocupaban los hombres. Pero si recordamos que nuestros
objetivos como organizacién y como Movimiento Social de Mujeres es
transformar la sociedad, no podemos olvidar que para llevar a cabo esas
transformaciones necesitamos poder. No el poder del que manda y abusa de é1, no
se trata del poder como imposicion, sino del poder para transformar. Y aqui hay
una diferencia entre estas dos clases de poder. Tenemos una version del poder que
conduce a que unas personas se impongan, abusen y dafien a los y las demds. Pero
también esté el poder como la posibilidad de transformar, el poder con un objetivo
distinto a la imposicion y al dafio. Y es esta segunda version del poder de la que nos
debemos servir cuando estamos en las relaciones con otras tanto en la
organizacion como en el Movimiento Social de Mujeres.

Si consideramos que el poder es un problema, como muchas mujeres piensan,
vamos a tener menos posibilidades de juntar nuestros esfuerzos para hacer
visibles nuestras apuestas, necesidades e intereses. Hemos crecido con la idea
segun la cual el poder solo sirve para mandar a otros y otras. Y si nos relacionamos
con otras y otros a partir de esa idea del poder las relaciones se van a debilitar,
porque a nadie le gusta que le impongan, que lo manden o que lo daiien ymenos en
el contexto de una organizacién o de un movimiento social de mujeres. Parte de
nuestra contribucién al fortalecimiento de la organizacién y Movimiento Social al
que pertenecemos es preguntarnos ; cudl version de poder tenemos, cada una?

Hay una frase que decia una mujer que participa en la Escuela Las Sabinas: “sin
poder no hay desarrollo” y se referia a la necesidad de mejorar las condiciones
de vida de las mujeres de su localidad. Y es cierto, si no construimos una versién
de poder que nos permita posicionar nuestra voz y nuestras propuestas en las
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instancias de decision, y que sirva como soporte de nuestras relaciones con otras
organizaciones, con el movimiento social de mujeres y con otros movimientos, va
-aser muy dificil acceder a beneficios y a un mejoramiento de nuestras vidas.

A continuacion tenemos el testimonio de Nataly Domicé mujer joven de la
Escuela Las Sabinas que se hace preguntas sobre lo que cuesta mantenerse en
una organizacion y en el Movimiento de Mujeres ante todo lo que implica la
lucha de los intereses como mujeres y tener ese poder para transformar la
vida de las mujeres: “Yo pequefia queria ser presidenta, luego lo dudé por la
dificultad que esto significa. Los hombres no se tienen que hacer tantas
preguntas, ;por qué nosotras tememos que hacer tanto para lograr tan
poquito?...A mi me llega la desilusion y me pregunto por las que llevan mas
tiempo en esto de hacer visibles las propuestas y los intereses de las mujeres”.

Entrando en otro aspecto, las mujeres que participan en organizaciones, a pesar de
las diferencias que tienen por las distintas localidades y regiones donde viven,
tienen las mismas necesidades en tanto mujeres. Pero hay en nosotras una
tendencia a diferenciamos, a pensar que algunas son mejores que otras. Por
ejemplo, nos hemos dado cuenta de que muchas veces sin darnos cuenta, se valora
mas a las mujeres que viven en la ciudad que a las que viven en las regiones, ¢
incluso, las mujeres que viven en las regiones valoran més a las que habitan los
cascos urbanos que a las campesinas. Y el problema no es aceptar que somos
distintas, porque claro que es distinto vivir en la ciudad que en el campo. Las
condiciones son diversas y esa diversidad también se hace presente en las
relaciones que establecemos, en nuestras creencias y maneras de actuar.

Entonces, el problema no es reconocer las diferencias que existen entre nosotras.
La dificultad se presenta cuando traducimos la diferencia en términos de
valoraciones. Por ejemplo, tenemos la tendencia a pensar que las mujeres que
habitan las ciudades son mds valiosas o importantes que las que viven en las
regiones y a su vez, las que viven en las regiones pueden pensar que vivir en el
casco urbano les da mas valoracion que a las campesinas. Y esa traduccion de la
diferencia en términos de valoracion, nos hace pensar que algunas tienen mds
poder que otras. /Y como se hace presente esto en las organizaciones y en el
Movimiento Social de Mujeres? En la manera cémo escuchamos a las
compaiieras, porque i una piensa que una mujer que vive en la ciudad tiene mas
valor o importancia que otra que vive en una region, le vamos a creer mds, la
vamos a reconocer mas. No podemos olvidar que a pesar de las diferencias que
tenemos, diferencias en la experiencia, en el recorrido, en los sitios donde
vivimos, todas tenemos cosas en comin, cosas que tienen que ver con las
dificultades que tenemos para hacer visibles nuestras necesidades y nuestros
intereses en las instancias de decision. Y es ese elemento comin que tenemos, lo
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que nos reune para accionar de manera conjunta. No podemos pretender que
todas seamos iguales. Eso es imposible y esa pretension nos puede llevar a la
division y a la fragmentacion. Debemos admitir y aceptar que todas somos
distintas, pero a la vez, que todas tenemos intereses comunes. Sirvimonos de eso
que tenemos en comin para fortalecer las relaciones entre nosotras, con el

movimiento y con otros movimientos. Esta es una condicién indispensable
para transformar la sociedad v la cultura.

Cuando comprendemos que a pesar de nuestras diferencias tenemos cosas en
comun en tanto todas somos mujeres, va a ser mas facil interesarmos por otras
organizaciones de mujeres, sin importar si ellas son de mujeres campesinas o
urbanas, afro descendientes, jovenes, académicas, lesbianas, indigenas; sin
desvalorizarlas por lo que son o lo que hacen. Las relaciones entre las
organizaciones son muy importantes no sélo para fortalecer a cada
organizacion, sino para fortalecer al Movimiento Social de Mujeres. Apostar
. al fortalecimiento del Movimiento no cuiere decir que vamos a perder
nuestra identidad como organizacién. Asi como cada una aporta a la
organizacion a la cual pertenece con su trabajo, con su interés, con sus apuestas y
esfuerzos, del mismo modo, cada organizacion de mujeres puede aportar al
movimiento con las caracteristicas que posee, sin pretender que tiene que ser
igual, en ese sentido, a las demds organizaciones que hacen parte del Movimiento.

Fortalecer cada organizacion y al Movimiento tiene una intencién politica porque
es una forma de transformar las relaciones sociales inequitativas de poder.
Tenemos que interrogar la idea que muchas tenemos segin la cual el poder solo lo
tienen y ejercen los gobernantes o aquellos y aquellas que participan en instancias
de decision. Existe también el poder de cambiar las condiciones desfavorables
en las cuales hemos crecido y vivido y acceder a ese poder es el resultado de
una decision de cada una.

A propésito de esto altimo sobre el poder de cambiar las condiciones
desfavorables en las que hemos vivido las mujeres, a continuacién tenemos
nuevamente ¢l testimonio de Nataly Domicé mujer joven de La Escuela Las
Sabinas, en el que plantea con dolor lo que pasa con algunas jovenes que se
salen de las organizaciones y el Movimiento Social de Mu jeres: “Las mujeres
Jovenes (muchas), después de los procesos regresan a la sumision y a las
acciones domésticas y sin ninguna postura politica...Si pasa esto entonces
como pretender estar en lo piblico...; Como olvidar lo que paso por el cuerpo,
por nuestro cuerpo?”

Tener poder es el resultado de una decision que cada una de nosotras toma,
primero individualmente y luego en la organizacion. Luego esa decision se
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articula con otras organizaciones y finalmente con el movimiento. Pero ne
debemos perder de vista que se trata de un poder puesto al servicio de conseguir
‘unos objetivos comunes.

Debemos reconocer que en las relaciones con otras organizaciones también
tenemos dificultades, casi las mismas o muy parecidas a las que tenemos con las
mujeres en la organizacion a la cual pertenecemos. Tenemos miedo a que nos
invisibilicen, a que nuestras palabras no sean escuchadas, a que otra organizacion
tenga mas prestigio y valoracion que la nuestra. Y cuando estos miedos surgen,
iniciamos una lucha por el poder y con esta lucha, las organizaciones se
distancian, se fragmentan, se dividen y todo esto no hace sino debilitarnos, tanto
como organizacién y como movimiento social.

Una manera para hacer frente a la tentacion de debilitarnos y fragmentarnos
es acordar pactos. Los pactos son acuerdos y reglas de juego claras que
permiten que cada organizacion sea respetada y reconocida por lo que es y
por lo que hace. Pero nos hemos encontrado con dificultades para formular

pactos que hagan posible el encuentro con otras organizaciones, y para respetarlos
una vez los hemos acordado.

Los pactos no son normas inflexibles, no son mandatos impuestos por otros y
otras. Son acuerdos sobre las maneras como vamos a actuar en los encuentros,
sobre el uso de la palabra, sobre el disefio de las actividades, sobre la manera
c6mo vamos a participar en las acciones conjuntas,

Una mujer nos decia que “siempre estamos buscando las maneras para no
cumplir con los pactos que hemos hecho”. Y ese modo de proceder pone en
riesgo nuestras relaciones. Es importante que nos preguntemos cudles pactos
aceptamos y como nos disponemos a respetarlos.

Para cerrar, retomamos nuevamente a Nataly Domicé, con su testimonio sobre:
“Me hace mucha falta ese espacio...Juntas evitamos caer en la cotidianidad
patriarcal. Si volvemos a la misma vida, si realmente no hicimos
transformacion en nosotras, si esto pasa en un grupo pequeno de mujeres,
entonces en un espacio mas amplio como lo es el Movimiento de Mujeres por

ejemplo, que puede pasar entonces en un espacio mas amplio atin, como lo es la
sociedad?”.

Dejamos ahi, para que tomemos en cuenta la pregunta que nos deja esta joven de la
Escuela Itinerante de Formaci6n Politica Feminista Las Sabinas.
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Tema 4: HERRAMIENTAS PARA
POLITIZAR LA VIDA COTIDIANA-
AMBITO DE PARTICIPACION
POLITICA- EL ESTADO Y LOS
GOBIERNOS.

Elaboraci6on: Angela Jaramillo

Testimonios de las mujeres de la Escuela Las Sabinas, recogidos en entrevista por
ClaraMazo L. y Sandra Valoyes.

Seleccion e introduccion de testimonios al texto: Clara Inés Mazo L.

Septiembre 2009

En este documento, nos vamos a ocupar de plantear algunos elementos sobre las
dificultades que se nos presentan para participar en instancias del Estado,
obstéculos que vivimos cuando apostamos para posicionar nuestra voz, apuestas ¢
intereses en la estructura del Estado, tanto local como nacional.

A continuacion, tenemos el testimonio de Patricia Zuluaga del municipio de
Marinilla, que participa en la Escuela Las Sabinas y nos dice sobre la relacién
con el estado y los gobernantes: “Las inseguridades nos tocan las fibras
intimas..."En estos espacios, a un alcalde o a un concejal le importa mds un
voto que la propuesta...es desgastante...”.

Tenemos que aceptar una idea como punto de partida: el estado generalmente y a
lo largo de la historia, ha sido un espacio de participacion de los varones. Son ellos
y sus maneras particulares de concebir la politica y el ejercicio del poder, lo que ha
dado unas caracteristicas a la imagen que tenemos del Estado que muchas veces
las mujeres no admitimos o vivimos como clientelistas. corruptas o poco éticas.
Recordemos, en este sentido, que una cosa es el Estado y otra cosa son los
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gobiernos. Muchas veces los confundimos y pensamos que son lo mismo.

‘Muchas veces, cuando hablamos de Estado estamos pensando en el gobierno d=
turno. Y basandonos en quienes estan a cargo de dicho gobierno, en sus acciones »
decisiones, generalizamos diciendo “Estado”.

El Estado es una estructura conformada por instancias. El gobierno, en cambio, o
ejercen quienes han sido elegidos para ocupar cargos de decision y por lo tanto, de
poder. Recuerden que hemos enfatizado que el poder se refleja en nuestra
autorizacion para decidir. El poder se traduce en la libertad para decidir, en come
decidimos, en si lo hacemos en nuestro propio nombre 0 en nombre ¢ intereses de
otros y otras.

Las mujeres representamos, en muchos municipios, la mayoria de la poblacién
votante. Eso quiere decir, que las mujeres decidimos y elegimos a quienes nos
gobiernan y lo hacemos sin damos cuenta, sin percatarnos. Y aunque el voto no es
la Gnica manera de participar politicamente, si es una forma importante de
hacerlo. Muchas mujeres no somos conscientes del poder que representa votar,
los efectos a los cuales da lugar la decision de votar por un o por una candidata. Y
ese es un fendmeno muy vinculado con el aislamiento que produce el trabajo
doméstico. Cada mujer, en solitario, lo lleva a cabo, pensando que no significa
nada que no representa algo importante para el funcionamiento de la sociedad y la
economia, ni que es importante en el sostenimiento de la sociedad como tal.

Ese sentimiento de estar aislada se refleja en la idea instalada en cada mujer y que
le hace suponer que su voto no representa ningun poder. Sin embargo, si sumamos
las mujeres que votan, nos daremos cuenta del poder que significan y reflejan.
Haber adquirido el derecho el voto y ejercerlo siendo consientes de sus efectos, es
un paso importante para apropiamos del poder que representamos en el conjunto
delavidasocial y politica. Ese ejercicio consciente es una de las posibilidades de
incidir en el Estado, sobre todo en su funcionamiento porque se traduce en la
eleccion de quienes gobiernan.

Proponemos una pregunta: ;Cémo ejercemos nuestro derecho al voto?, ;jcémo
tomamos la decision del candidato o candidata por los cuales votamos?,
;somos conscientes del poder que representa el ejercicio del voto?, jacaso
pensamos que nuestro voto no representa nada y que solo serd un voto mas
que no suma ni resta?

También podemos decir, frente a nuestra posicion y actitud frente al Estado, que
en muchas mujeres hace presencia una idea segun la cual el Estado ofrece
beneficios y favores cuando reconoce, mediante acciones y decisiones, los
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derechos de las mujeres.

‘Debemos admitir que muchas nos posicionamos frente al Estado de una manera

parecida a como nos posicionamos frente a los varones de quienes proviene ¢l
sustento de la familia. En nuestra manera de pensar hace presencia una idea que es
dificil de transformar, idea que nos hace suponer que son los hombres los
responsables y quienes poseen la funcién de proveer, de ingresar los elementos
requeridos para el sustento de la familia.

Muchos de nuestros hogares y familias funcionan del siguiente modo: los
hombres (padres, hermanos, esposos, compaiieros o hijos), realizan labores
remuneradas y con el dinero que llevan a casa se cubren las necesidades que se
notan mas, necesidades como el arriendo, la alimentacion, el pago de servicios
publicos, por ejemplo. Ese hecho, el que sean los varones los que en nuestra
tradicion asuman la satisfaccion de las necesidades mas notorias, hace pensar a las
mujeres que cllos tienen el poder en las relaciones porque todavia tiene mucha
vigencia una idea con la cual fuimos criadas: el que pone el dinero, pone las
condiciones, lo cual quiere decir que el poder lo tienen los que poseen los recursos
econdmicos.

Y aunque muchas mujeres trabajan para obtener unos ingresos que mejoran las
condiciones materiales de sus familias, también tienen la creencia de que ese
ingreso y ese mejoramiento no son valiosos, que el dinero que ellas ganan no tiene
mucha importancia y que el dinero realmente importante es ¢l que aporta ¢l
marido, padre, hermano o el varén que desempeiia esa funcién. Van construyendo
una conviccion segin la cual ellas son beneficiarias de las acciones del otro, y no
merecedoras de eso que reciben. No se sienten merecedoras porque tienen
también la idea de que su trabajo, en la casa, por ejemplo, en la crianza y cuidado
de los nifios y las nifias, en el mantenimiento de los lugares donde habita la familia,
en el cultivo de huertas, no tiene trascendencia, no es importante, y de ese modo
suponen que es el otro, el varén el que realmente hace lo mas importante porque es
el que proporciona el dinero. Muchas mujeres siguen pensando que “el que pone
el dinero pone las condiciones”. Si a esa idea le sumamos aquella otra de que el
trabajo de las mujeres no tiene valor ni importancia, facilmente vamos a
comprender por qué estas mujeres no se sienten merecedoras de aquello que
reciben del otro, como si no tuvieran un derecho legitimo a recibirlo, y se colocan
en el lugar de beneficiarias y no de sujeto con derechos.

Les proponemos pensar en lo siguiente:

*+ ¢Qué significado tiene para cada una de nosotras el trabajo que realizamos
tanto en la casa, con los hijos e hijas, como con la comunidad?
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* ;Qué valorle damos?

» (Creemos que es mas valioso e importante el trabajo que hacen lo varones?
Pero a esto tenemos que sumar otra cosa que corresponde mas a cada mujer y se
trata de la conviccion de tener derecho de alcanzar aquello por lo cual estamos
trabajando y accionando juntas y juntos. Si no tenemos ese convencimiento,
entonces vamos a pensar que lo que el otro proporciona es mas un favor, un
beneficio y no un derecho que ha sido adquirido, no solo por nuestras propias
acciones, sino por las acciones y movimientos de mujeres presentes y actuantes
antes de nosotras, y no solo en nuestro pais, sino en otros paises y continentes.

Pero, ;Qué tienen que ver todas estas ideas en un texto que estamos dedicando a la
relacion con el Estado con el objetivo de mejorar nuestra incidencia en las
instancias que hacen parte de é1?

Se trata de lo siguiente: muchas mujeres tienen una imagen y una manera de
pensar al Estado muy parecida a la imagen que tienen del hombre del cual
proviene el sustento econémico del hogar y de la familia. Piensan que es el Estado
el que tiene el dinero y el poder, el que toma las decisiones fundamentales para la
vida de los colectivos y la sociedad. Y asumen entonces una actitud pasiva,
porque esperan que el Estado responda a sus pedidos y cubra sus necesidades. Y
cuando alguna instancia responde a una solicitud hecha por una organizacion o
por un movimiento, creen que el Estado les hace un favor o les proporciona un
beneficio. Pero no se trata de favores ni de beneficios en estos casos porque es
responsabilidad del Estado hacerlo. Es su obligacion, para eso existe, esa es su
funcién. No se trata de favores. Se trata de que, respeta, reconoce y responde
segin los derechos de los y las ciudadanas.

Toda esta reflexion nos debe permitir pensar en los efectos sociales y politicos de
habernos dedicado, las mujeres, durante milenios a un trabajo que muchas
consideran su deber, su obligacién, su destino, un trabajo invisibilizado, no
reconocido ni valorado, asunto al que se suma otra cosa: la idea segin la cual el
trabajo valioso es aquel que realizan los varones y por este motivo, creemos que
son ellos los que deciden.

Cuando nos construimos como sujeto de derecho, es decir, como sujetos
sostenidos en la conviccién de tener derechos, transformamos la posicién
pasiva que siempre hemos tenido, no solo frente a los varones, sino también
frente al Estado. Y esa construccién transforma nuestra relacion, tanto con
los unos como con el otro.

Una de las estrategias para establecer relaciones que incidan con el Estado, es la
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construccion de agendas cindadanas. Una agenda ciudadana se convierte en una
herramienta que impulsa y facilita la participacion, puede establecer didlogos con
‘representantes del gobierno. Las agendas son construidas por organizaciones de
mujeres rurales y urbanas.

Cuando una organizacion de mujeres construye una agenda ciudadana en la cual
manifiesta las necesidades e intereses de las mujeres, empieza un proceso para la
negociacion y para el posicionamiento social y politico. Generalmente las
agendas ciudadanas se construyen en concertacion entre organizaciones de
mujeres. Eso quiere decir que negociamos primero entre nosotras, llegamos a
acuerdos para decidir a cudles necesidades e intereses les vamos a dar mas
importancia. Luego negociamos también c6mo las vamos a expresar, a escribir y
esta negociacion luego se realiza con candidatos y candidatas a cargos de
decision.

Todo esto quiere decir que las agendas ciudadanas permiten y necesitan procesos
de negociacion y concertacion, primero entre nosotras, con las organizaciones y
luego con otros y otras que aspiran a cargos publicos.

Las agendas ciudadanas ponen su maximo interés en hacer visibles las
condiciones desfavorables que viven muchas mujeres, condiciones como la
pobreza, la invisibilizacién del trabajo cotidiano, tanto el productivo como el
reproductivo, la falta de disefio e implementacion de politicas publicas que eleven
y mejoren las condiciones de vida para las mujeres, por ejemplo, politicas
publicas que hagan frente a las violencias que vivimos. Cuando hablamos de
politicas publicas nos referimos a programas del estado que no pueden ser
modificados por los gobiernos de turno, se trata de programas permanentes.

La construccion de agendas ciudadanas no solo sirve para establecer
negociaciones y acuerdos entre las organizaciones y con los — las candidatas a
cargos de eleccién popular. También son muy ttiles para politizar las necesidades
e intereses de las mujeres porque los coloca en espacios de debate colectivo, pero
ademds sirven para sensibilizar a los/las funcionarias del estado sobre las
condiciones reales y desfavorables que viven muchas mujeres, permiten también
la negociacion y la concertacion con movimientos sociales distintos al
movimiento de mujeres, porque no lo olvidemos: si queremos hacer efectiva
nuestra incidencia y participacion es necesario articularnos con otros y otras.

Cuando se construye una agenda ciudadana la idea es que sus propuestas queden
incluidas en los Planes de Desarrollo de los gobiernos locales, es decir, que en la
planeacion de las acciones que se proponen realizar los/las gobernantes locales. se
tengan en cuenta las necesidades ¢ intereses de las mujeres. Y una vez que se
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consigue que esas necesidades e intereses sean tenidos en cuenta en la elaboracion
de los planes de desarrollo locales, se trata de hacer seguimiento al cumplimiento
de los compromisos adquiridos por parte de los gobiernos locales.

No es suficiente construir agendas y negociar su inclusiéon en los Planes de
Desarrollo. Es muy importante hacer el seguimiento necesario para evaluar de que
manera se incluyeron, como se estd llevando a cabo y si realmente se estan
consiguiendo los objetivos que nos propusimos. En este aspecto nos podemos
encontrar con muchas dificultades. Algunas provienen del estado, de los
gobiemnos locales y sus representantes. Por ejemplo, que no nos reciben en sus
despachos o si lo hacen, nos dan cualquier explicacion, dificultades que tienen que
ver también con las maneras como funcionan instancias de decision como el
Concejo Municipal.

A continuacion tenemos el testimonio de Rocié Bedoya del Grupo Asociativo
Palmas Unidas de La Ceja y el Retiro y participante de la Escuela de
formacion politica “Las Sabinas”: Ella nos cuenta sobre los gobernantes y las
agendas ciudadanas de las mujeres: “La organizacion de mujeres con los
movimientos politicos y el Estado nos vemos asediadas...Entonces nos
colocamos en posicion de desconfianza...Ellos se aprovechan
mucho...Hacemos las agendas de las mujeres, las presentamos, dicen que la
van a retomar, pero luego ni le prestan atencion, era para recoger votos
nuestros...Nos dicen traiganme propuestas claras y concretas de las
mujeres...Yasino lapasamos”.
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Tema 5: HERRAMIENTAS PARA
POLITIZAR LA VIDA COTIDIANA-
AMBITO DE PARTICIPACION
POLITICA- HACER SUJETO
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OTROS MOVIMIENTOS SOCIALES.

Elaboracion: Angela Jaramillo

Testimonios de las mujeres de la Escuela Las Sabinas, recogidos en entrevista por
Clara Mazo L. y Sandra Valoyes.

Seleccion e introduccion de testimonios al texto: Clara Inés Mazo L.

Octubre 2009

En este documento, nos vamos a ocupar de reflexionar sobre ¢como las mujeres
podemos construir Sujeto Politico.

Para empezar, pensemos en esta expresion: Sujeto Politico. La idea de “sujeto™
nos remite a una idea: es aquel o aquella que puede actuar, que puede incidir,
que puede tomar decisiones.

Esto es distinto a asumir una posicién pasiva o inactiva. Las mujeres, a lo
largo de la historia, han ocupado una posicién de exclusién de lo politico y lo
social, esto significa que no han tenido la posibilidad ni la autorizacién social
y cultural para actuar, para incidir en las dindmicas colectivas. No han
participado en las decisiones que afectan a todas y a todos.

Cuando decimos sujeto politico, con la expresién “politico™ no nos referimos
a la politiqueria, a los partidos politicos ni al gobierno de turno. Con Politico,
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nos referimos al ejercicio del poder como estrategia para conseguir unos
resultados que beneficien a todos y a todas, es decir, el poder como un medio
‘para alcanzar unas metas y no el poder ejercido como abuso y con la
intencion de dafiar o lastimar.

Las mujeres hemos tenido poderes pero no han sido reconocidos porque se trata de
unas versiones de poder que se localizan en los espacios privados y afectivos. Por
cjemplo, son generalmente las mujeres las que toman las decisiones sobre lo que
se consume en casa. Pero en la sociedad, las mujeres, hasta hace muy poco tiempo,
no podian incidir. Recordemos que sélo hasta 1954 las mujeres accedieron al
derecho al voto. Y el voto, el ejercicio del voto, es una posibilidad para participar
en la decision sobre quiénes nos gobiernan,

Entonces, Sujeto Politico es una expresion que remite a una actitud decidida
para incidir y transformar, por medio de acciones concretas, las dindmicas
sociales, en todos los Ambites: politicos, econémicos, laborales, juridicos, en
la distribucion de los recursos. Se trata, que como mujeres, podamos y decidamos
hacer lo necesario para que asuntos como el poder y los recursos nos beneficien a
todos y a todas. Se trata de posicionar nuestras voces, nuestros intereses,
nuestras apuestas, porque a lo largo de la historia los intereses y necesidades de
las mujeres no han hecho parte de los planes de gobierno, ni han sido considerados
responsabilidad colectiva. Siempre se ha pensado que las problematicas y las
necesidades de las mujeres son “cosas de mujeres” y con esa expresion se ha
pensado que no tienen lugar en lo colectivo ni son asuntos de los cuales deba
ocuparse la colectividad.

Como profundizaremos en posteriores textos, para la construccién de sujeto
politico, es necesaria la articulacién entre organizaciones y entre
movimientos sociales. En el documento anterior veiamos que un movimiento
social esta sostenido en la apuesta de ganar derechos y beneficios que no han sido
reconocidos. Las mujeres, por ejemplo, se han movilizado por la conquista del
derecho a la participacion, por ¢l derecho a condiciones de vida digna, por el
derecho al acceso a la educacion y al empleo sin discriminaciones. Otros
movimientos han sido inspirados por la consecucion del derecho a conservar un
ambiente libre de contaminantes, por el derecho a la preservacion de la naturaleza
y sus recursos. Estos son ejemplos de las apuestas politicas que han inspirado a
distintos movimientos sociales. Pero para incidir social y politicamente de manera
eficaz, es necesaria la articulacion de los movimientos sociales, porque si cada
uno actiia de manera separada y aislada, su voz no vaa escucharse.

En distintos momentos de la historia de nuestro pais, se han vivido y alin se viven
momentos de zozobra, de conflicto y guerra. En estas circunstancias, los derechos




Unidad Tematica 2 Parte 2 117

humanos son irrespetados y vulnerados y surgen movimientos que se proponen la
exigencia al respeto de los derechos humanos, para evitar précticas como la
tortura y la desaparicion forzada.

Hay una expresion del Movimiento Social de Mujeres que se ha dedicado a
denunciar y visibilizar las situaciones de violencia que padecen las mujeres, sobre
todo, en el contexto del conflicto armado, situaciones como las violaciones por
parte de los distintos actores armados que participan en el conflicto que vivimos.
Esa expresion se ha nombrado como Ruta Pacifica de las Mujeres. La Ruta
Pacifica, ha hecho notar la afectacion especifica de las mujeres en el contexto de la
guerra. Por ejemplo, es corriente que en los medios masivos de comunicacion se
nombre a los combatientes o que se haga visible la afectacién de las poblaciones y
de los hombres debido a las acciones violentas, y con esta manera de hablar se
ocultaban las afectaciones particulares de las mujeres que habitan zonas y
poblaciones en las cuales la guerra se recrudece. Y algunos llegaban hasta
considerar que estas afectaciones no tenian la misma importancia que las vividas
por los hombres. La Ruta Pacifica se ha empefiado en mostrar que las mujeres
sufren afectaciones particulares que tienen que ver con su condicién de mujeres.

Otro de los movimientos de los cuales ha participado ¢l Movimiento Social de
Mujeres, es el movimiento ambientalista que se propone la defensa de la
naturaleza, impidiendo, por ejemplo, la utilizacién de armas quimicas. Se
considera que la naturaleza es un elemento vital para la vida y que no nos
pertenece. Varias organizaciones de mujeres han participado en el movimiento
por la defensa al derecho al agua. El agua, ese elemento de la naturaleza tan vital y
tan cotidiano, esta siendo objeto de codicia y de privatizacion por parte de grandes
empresas tanto nacionales como transnacionales. Y las mujeres han levantado sus
voces para alertar sobre el riesgo y el peligro de privatizar un elemento
indispensable para la conservacion de la vida y el planeta.

Los movimientos sociales tienen una gran importancia porque contribuyen a la
construccion de sociedades mas justas, en las cuales todos y todas tengamos los
mismos derechos, sociedades que ademas, deben garantizar el respeto de éstos
creando condiciones para su exigibilidad. El feminismo, como construccion
tedrica y practica, ha hecho importantes aportes a los movimientos sociales, no
solo al Movimiento Social de Mujeres. Esa importancia se debe a que el
feminismo ha develado y puesto de manera visible, las injusticias que se han
cometido y se siguen cometiendo, especialmente con las mujeres. Y si los
movimientos sociales tienen el objetivo de ganar en acceso de derechos, entonces
¢l feminismo aporta clementos para detectar que ¢l poder ha sido un aspecto del
cual se han beneficiado solo algunos, unos pocos que se sienten autorizados a
excluir, discriminar, silenciar a enormes mayorias marginadas de los beneficios
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que a todos y todas debian cubrir.

Sobre la participacién de las mujeres en la construccion de los movimientos
sociales, Gloria Sinchez de la Red de Mujeres Populares de Medellin, mujer
que participa en la Escuela las Sabinas decia: “Las mujeres hacemos parte de
todos los movimientos, alli nos relacionamos con otras personas, con los
hombres. Primero iniciamos un proceso de preguntarnos por nosotras mismas
Jquién soy yo como mujer?, luego nos juntamos con otras que tienen esta
misma pregunta y por tanto similares necesidades e intereses. Luego llega el
momento de las alianzas con otros, por el contexto del pais vemos muchas
posibilidades, porque con otros tenemos apuestas comunes”.

Los movimientos sociales y la articulacion entre estos movimientos con el
proposito de facilitar la construccion de sujeto politico, tiene varias condiciones.
Por ejemplo, debe permanecer en el tiempo, debe estar sostenido por apuestas
colectivas, no individuales, trabaja por el reconocimiento y el posicionamiento de
aquellos y aquellas mas discriminados y excluidos, por aquellos que no son
escuchados ni tenidos en cuenta.

Es muy importante que las organizaciones de mujeres pensemos en como hacer
para juntarnos entre nosotras y con otros, porque las articulaciones son necesarias
si realmente queremos construirnos como sujetos politicos.

Como las articulaciones implican la presencia de otros movimientos, las mujeres
debemos estar atentas a las dificultades que se nos presentan en las relaciones, no
s6lo entre nosotras, tema del cual ya nos hemos ocupado, sino también en las
dificultades que tenemos cuando se trata de relacionamos con otros movimientos
en los cuales participan hombres.

A continuacién, tenemos otro relato de Gloria Sinchez, sobre la experiencia de
la Red de Mujeres Populares de Medellin en su papel como Sujeto Politico en
articulacion con las organizaciones que llevan a cabo la campaiia nacional en
defensa del agua como derecho humano y que esta no sea privatizada:
“Llegamos a la Comision del agua con expectativas al encuentro con las
diversidades...surgen preguntas...me pongo aqui, qué se del agua, de los
servicios publicos, del medio ambiente...”

Algunas mujeres que estén realizando el proceso de formacion en la Escuela Las
Sabinas, nos han expresado algunas de las dificultades que viven en esta actuacion
como Sujetos Politicos en alianza con otros Movimientos Sociales y las queremos
nombrar para proponerles hacer una reflexion sobre cuales de estas dificultades se
presentan en las articulaciones entre organizaciones y con otros movimientos.
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Una de las dificultades que se presentan en las articulaciones entre las
organizaciones de mujeres y los Movimientos Sociales en la construccién de
sujeto politico, es la descalificacion de las apuestas de los otros y otras o la
subvaloracién de las propias propuestas y apuestas. Podemos pensar, por
ejemplo, que la apuesta mas importante es la nuestra y nos relacionamos con los
otros y oftras intentando imponerla, sin escuchar los argumentos que exponen
otros movimientos y otras organizaciones. Pero también podemos perder de vista
la trascendencia de nuestras apuestas y terminamos abandonandola o
invisibilizandola.

A continuacion retomamos el testimonio de Gloria Sanchez de La Escuela Las
Sabinas y de la Red de Mujeres Populares, que relata su experiencia en esto
de hacer Sujeto Politico con otros Movimientos Sociales: “En muchos casos
tenemos experiencias... al momento de las definiciones es donde vienen los
conflictos...el valor de nuestras argumentaciones no se reconoce... espacios
doloroses...se nos baja la moral...sentimos desconfianza, desanimo,
desmotivacion...”.

Algunas de las mujeres que participan en el proceso de formacion de la Escuela las
Sabinas, nos han dicho, por ejemplo, que sienten muchos temores cuando estén
con otras organizaciones y movimientos concertando apuestas y acciones
porque no se atreven a expresar lo que saben, o sienten panico cuando
piensan en hablar, les tiembla el cuerpo o se paralizan, “a uno le provoca
esconderse”, nos decian.

Otra de las cosas que sucede en los encuentros con otros y otras en espacios de
articulacion y de construccién de apuestas comunes, es que muchas mujeres no se
sienten autorizadas a regular la participacion y el uso de la palabra cuando ésta es
usada por los varones, y en reuniones son solo ellos los que hablan, proponen y
disefian acciones. El silencio de las mujeres termina siendo interpretado como una
aceptacion de las propuestas hechas por los varones, con un agravante: las mujeres
empiezan a sentir malestar porque piensan que fueron ellos quienes se impusieron
Y pocas veces caen en cuenta de que ellas también fueron responsables de eso que
interpretan como imposicién porque se quedaron en silencio,

Algunas mujeres explican este silencio por un sentimiento de cobardia, de
temor a expresar lo que piensan y a argumentarlo porque creen que no es
consistente o sélido o coherente, “nos falté la voz”, “nos faltan argumentos
para exponer nuestras propuestas”, expresan algunas mujeres cuando revisan
lo que sucede con ellas cuando se trata del encuentro y negociacion con otros
movimientos sociales y organizaciones. Es muy importante que a nivel
individual y a nivel de las organizaciones podamos pensar qué produce la
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interlocuciéon con otros y otras, que temores nos genera, qué pensamos de
nuestras propias propuestas, qué validez tienen para nosotras.

También seria bueno que cualificiramos nuestros argumentos, para evitar Iz
sensacion de “no saber”, sensacion que nos desautoriza a negociar para posicionar
nuestras apuestas e intereses,

Para conseguir las articulaciones entre movimientos sociales y con otras
organizaciones, es necesario realizar procesos de negociacién que permitan que
cada uno y cada una de las organizaciones y movimientos implicados, tengan un
lugar preciso y claro en las acciones y propuestas. Pero las mujeres y también las
organizaciones de mujeres, en algunas ocasiones, tenemos dificultades para
la negociacién. Muchas veces pensamos que “negociar” con otros y otras es
“ceder™ los propios intereses. Y existe una diferencia importante entre
“ceder” y “negociar”™.

Ceder es renunciar a lo propio, doblegindose y dando un lugar primordial a
los intereses de otros. Generalmente esta actitud de “ceder” se manifiesta cuando
se trata de establecer acuerdos en las relaciones con los varones o con
organizaciones mixtas. Sin darse cuenta, muchas mujeres creen que son los
varones los que tienen la razén, los inicos capacitados para formular proyectos y
propuestas de accién, coherentes y adecuadas. Es muy dificil llegar a la
conviceidn de que las propuestas formuladas por mujeres y organizaciones de
mujeres son necesarias ¢ indispensables en la construccion de una sociedad més
Justa y equitativa, dispuesta a admitir las diferencias y a visibilizar problematicas
sufridas por sectores excluidos.

La confusién entre negociar y ceder se debe en buena parte a los efectos que
han desencadenado la socializacion en los ideales y deberes de género. Estos
ideales ponen mucho acento en una idea: todo lo que hacen, piensan, sienten las
mujeres debe estar siempre en funcion de los otros, de los hijos, el compaiiero, el
marido, la familia. Y de este modo, muchas mujeres terminan creyendo que su
funcién mas importante es dedicarse a la satisfaccion de las necesidades de los
otros y nunca de las propias. Esta conviccion impide que se sienta la
negociacion como un derecho que puede ejercerse.

Algunas mujeres creen que negociar con el objetivo de obtener beneficios es
mezquino, egoista, o inmoral, que va contra los principios en los cuales ha sido

criada y educada. Creen que esa actitud, la de negociar, las hace menos femeninas
0 Menos mujeres.

Sienten temores a perder el afecto de los otros y otras, a perder su reconocimiento
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y sobre todo, a perder el amor. El temor a quedarse solas es como una sombra que
impide que las mujeres puedan actuar pensando en sus propios intereses y

'proyectos. Y esto mismo pasa con las organizaciones de mujeres. No solo tienen
la idea segin la cual atribuyen a los varones mas saber, méas capacidad, més
capacidad de argumentar, sino que tienen la conviceion de que sus propuestas son
mas coherentes a lo que se puede sumar que tienen mas derecho a negociar y a
obtener beneficios de las negociaciones porque nunca se ha pensado que un varén
que negocia para obtener beneficios, para si o para la organizacion a la cual
pertenece va en contravia de los principios morales.

Como lo dijimos hace poco, ceder es doblegarse ante las propuestas de los
otros y otras negando las propias, excluyéndolas, silencidandolas. Negociar o
concertar es ponerse en plano de igualdad frente a los otros. Yo negocio
porque tengo una propuesta que expongo ante los otros e igual los otros
tienen otra propuesta; la idea es tener poder para argumentar ¢ interesar a
los otros en lo que estamos planteando como mujeres. Negociar y concertar es
llegar a un acuerdo y a decisiones en las que realmente se vea que hubo
inclusién de las propuestas y sobre ellas se construy6é una nueva idea o
alternativa para llevar a la accién y que ésta realmente beneficie a quienes
estdn en la negociacion o concertacion de intereses.

A continuacion, cerramos con el testimonio de Rocié Bedoya de La Escuela Las
Sabinas y del Grupo Palmas Unidas de La Ceja y el Retiro: “Se piensa quela
participacion es individual y no colectiva...Me da mucha tristeza, hay muchas
mujeres que no se atreven a salir de la casa, ellas dicen que eso es muy duro, que
hay que aprender muchoy mas para enfrentarse a otros y otras”.
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Los partidos politicos generalmente estan compuestos por hombres, o por lo
menos, son ellos quienes toman la voceria y las decisiones. A las mujeres les
otorgan funciones que muchas veces son la réplica de las labores domésticas,
funciones como disponer los espacios, asegurar la alimentacion, ocuparse de los
aspectos logisticos, es decir, programar que asuntos como equipos sean resueltos
y estén disponibles para las reuniones.

Como pudimos ver en el tema de la participacion politica de las mujeres en los
partidos, “en sus dindmicas, sobre todo en los que llamamos partidos
“tradicionales”, se reproduce la division sexual del trabajo, division que hace
que los hombres se ocupen de lo mds trascendental e importante y las mujeres de
SJunciones poco visibilizadas”.

Muchas mujeres no hacen conciencia de los efectos de esa division en las
funciones y las tareas. Sucede algo muy parecido a lo que pasa en las familias.
Mientras los varones asumen y les son asignadas las funciones mas visibles por
sus efectos y resultados, como la toma de decisiones sobre los aspectos

o
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importantes en la vida de la familia, las mujeres se ocupan de funciones que nadie
considera importantes. Ese mismo modelo se replica y se reproduce en la maners

“como operan muchos partidos politicos. ;Por qué sucede asi?, ;por qué los
varones se toman el derecho de actuar, decidir, mientras muchas mujeres
siguen desempenando funciones poco valoradas y visibilizadas en el contexie
de los partidos politicos?

Vamos a ocuparnos de estas preguntas: ; Qué de nuestra historia, de la maners
como hemos crecido, de las ideas que se han enraizado en nuestras mentes y
cuerpos, devienen los obstaculos a nuestra decision de desempenar cargos y
Sfunciones en el contexto de los partidos politicos?

Algunas mujeres se proponen ser candidatizadas para ocupar cargos de eleccion
popular. Se trata de mujeres que estan convencidas de que pueden aportar con sus
proyectos y apuestas al mejoramiento de las condiciones de las comunidades a las
cuales pertenecen y de las localidades en las cuales viven. Se trata de mujeres que
han visto la necesidad de darle un vuelco a la forma como se ha ejercido el
gobierno, el poder y la toma de decisiones que afectan a todos y a todas. Pero se
encuentran con muchas dificultades.

A continuacion tenemos el testimonio de Patricia Zuluaga de Marinilla y
participante en la Escuela de formacion “Las Sabinas”, que expresa al
respecto: “La credibilidad (nuestra credibilidad), se va ganando con mucha
dificultad, nos tenemos que autorizar...El personaje que se sensibiliza y conoce
lo que se hace en las organizaciones de mujeres, en espacios mas amplios de
coalicion politica, empieza a apoyar muy lentamente a las mujeres”.

Una de estas dificultades es la poca credibilidad que muchos y muchas tienen en
las palabras, propuestas y decisiones de las mujeres. Atn tiene mucha presencia la
idea segun la cual las mujeres no estan hechas para la politica ni para el ejercicio
del poder. Se considera que las mujeres son fragiles, que no podrian hacer frente a
las responsabilidades de los cargos piblicos o los cargos de decision. De este
modo, la idea de que las mujeres son fragiles porque no poseen fuerza fisica, se
convierte en la idea de que ellas no poseen las condiciones o habilidades para
argumentar, actuar y decidir. Esto significa que una condicion fisica se traduce
como una debilidad en ¢l orden de las capacidades y habilidades para llevar a cabo
planes y tomar decisiones acertadas y necesarias. Y los varones que hacen parte de
los partidos politicos se sirven de esta idea y hacen creer a las mujeres que son
ellos lo que realmente tienen las habilidades y las capacidades para hacer
propuestas adecuadas, y muchas veces lo hacen con tanta convicecion que ellas
terminan por creerlo y renuncian a sus propositos de participar activamente en ¢l
ejercicio de la politica por la via, por ejemplo, de candidatizarse. Una mujer que ha




Unidad Tematica 2 Parte 2 i |

ocupado importantes cargos en gobiernos anteriores al actual, contaba en una
reunion que ella debia demostrar todos los dias que tenia la preparacion y las
capacidades para desempefiar esos cargos. Todos los dias, la ponian a prueba y le
exigian mas a ella que a otros funcionarios varones.

En este punto les proponemos unas preguntas para que revisen cudles son sus

ideas:

* ¢(Nos creemos sin capacidad para hacer propuestas porque tenemos la
idea de que somos fragiles?

* (Qué credibilidad le damos a nuestras propias propuestas?, ;estamos
dispuestas a defenderlas y a argumentarlas?

A esta dificultad para ganar credibilidad, se suma otra que tiene que ver mds con
los manejos perversos y poco éticos de algunos partidos. “Cuando perciben que
una mujer estd decidida a candidatizarse, establecen alianzas entre ellos, entre
partidos, para impedir que esta mujer alcance sus propésitos”. Eso nos lo narré
una mujer que tomo la firme decisién de proponer su nombre para un cargo de
eleccion popular. El partido en el cual inscribié su nombre, hizo alianzas con otros
y eso le rest6 posibilidades para salir elegida. Ella prefirié renunciar a su
objetivo de ser candidata porque le parecié poco ético lo que habia hecho el
partido al cual pertenecia (Un partido de izquierda aliandose con un partido
dederecha y renunciando a sus principios y a la coherencia politica).

A continuacion tenemos el testimonio de Rocio Bedoya de Palmas Unidas de La
Ceja y El Retiro e integrante de la Escuela de Formacién “Las Sabinas” que
manifiesta sobre los partidos y sus invitaciones a que las mujeres se lancen:
“A mi me dicen ;Por qué no te lanzas?...A mi me da miedo, pienso que tengo
que aliarme con cosas que no comparto”.

A estas dificultades que hemos examinado, podemos sumar otra: las mujeres no
han sido socializadas, es decir, criadas, con la idea de tener derecho al ejercicio del
poder. La socializacién, ese proceso por el cual pasan nifios y nifias y que se
desarrolla inicialmente en la familia y luego en la escuela, tiene por objetivo
instalar en la mente de las mujeres la obediencia como un deber. Y se trata de una
idea de la cual somos poco conscientes porque nos han hecho ver como una cosa
“natural” que las mujeres debemos obedecer y acogernos a la voluntad y
decisiones de los varones. Por esta idea que se convierte en conviccion, muchas
mujeres ni siquiera cuestionan el poder que muchos hombres ejercen como abuso
e imposicion. Pero también les impide proponerse como candidatas y emprender
campanas para ser clegidas. Podemos hacernos algunas preguntas que nos
ayuden a esclarecer como se ha instalado en cada una la obediencia:
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+ (Quéobedecemos?
» (Porquéobedecemosy aquién?
* (Creemos que la obediencia es uno de nuestros deberes y obligaciones?

Otra de las dificultades es que aunque hayan ganado en la participacién ¥
reconocimiento, muchas mujeres siguen teniendo la responsabilidad del hogar, de
la crianza, del cuidado y del mantenimiento de las relaciones familiares
Entonces, no se trata solo del trabajo que supone hacer campaiia o de participar
con la aspiracion a ser elegida. También sigue pesando sobre sus hombros la
responsabilidad del hogar. Y es una cuestién que est4 instalada en la manera de
pensar y de concebir el mundo. Aunque las mujeres hemos ganado en
participacion social y politica, atin se sigue considerando, por parte de los
hombres pero también de muchas mujeres, que la responsabilidad del hogar
corresponde a las mujeres. Y todas las tareas que implica esta responsabilidad en
el hogar, sobrecarga a las que han decidido participar activamente en la politica
electoral que posteriormente tiene efectos en la politica que se ejerce en la toma de
decisiones sobre los territorios. Esta es una dificultad que no poseen los varones.

Ellos cuentan con una condicion que las mujeres no poseen: las cuestiones de la
crianza de sus hijos ¢ hijas, el mantenimiento de su hogar estd a cargo
generalmente de una mujer. No tiene que preocuparse por ese asunto. Puede
dedicar todo su tiempo a disefiar su campaiia, a construir argumentos y propuestas
y cuando llegue a casa, encontrard las cosas listas, bien dispuestas porque una
mujer, generalmente, ha puesto todo su empefio para que las cosas marchen y se
mantengan bien en ese espacio.

Muchas mujeres que han resuelto participar en partidos, han elegido partidos
alternativos, aquellos que se supone no funcionan como los tradicionales, que dan
la apariencia de ser mas abiertos y éticos. Estas mujeres aspiran a transformar las
formas tradicionales de hacer politica, de ejercer el poder para propiciar cambios
reales en la sociedad.

Para estas mujeres se hace necesario apartarse de los partidos tradicionales y de
sus maquinarias, porque las motiva participar activamente en las
transformaciones necesarias de la sociedad y de la cultura politica, de las formas
tradicionales caracterizadas por la corrupcién, el clientelismo, las componendas
en funcién de intereses particulares, componendas que pierden de vista que se
trata de trabajar en funcién de un interés comin y no en nombre de intereses
particulares.

Cuando algunas mujeres toman la decision de participar por fuera de los partidos
tradicionales, eligen hacerlo desde la periferia, desde lugares de poder que no son
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los tradicionales. Se nombra como periferia porque son poderes que no se
encuentran en el centro, en el lugar donde todos y todas suponen que se encuentra
‘el poder. Otras mujeres, en cambio, deciden participar en partidos tradicionales
con el objetivo de permearlos y por esa via, transformarlos.

Sea cual sea el partido en el cual se inscriben las mujeres, muchas de ellas tienen
claro el interés que las motiva: postularse por el interés de trabajar por los intereses
y necesidades de las mujeres, servirse de los cargos de decisién y de poder para
posicionary visibilizar las necesidades y los intereses de las mujeres, porque estos
asuntos han sido excluidos de los planes de gobierno, tanto nacional como local
cuando estos gobiernos han estado a cargo de varones. Pero también las anima el
interés de recuperar la confianza en el estado de derecho, confianza que ha sido
perdida a causa de las maneras y formas como se ha ejercido el poder por parte de
muchos varones. Una mujer expresaba esta ideas de la siguiente manera:

“Tenemos el interés de trabajar por las mujeres y la comunidad con el respaldo
de la organizacion; la responsabilidad social con el planeta, sentirnos
defensoras del estado de derecho y la esperanza de que desde lo local se puedan

construir cosas buenas”().

Entre las mujeres, las nuevas maneras de hacer politica pueden significar para
algunas apartarse de los espacios mas tradicionales de hacer politica como son el
Estado y los partidos. Hay un interés en algunas mujeres por participar como
candidatas a cargos publicos desde una concepcion distinta y opuesta a la practica
que se evidencia en el como funcionan los partidos y la politica electoral que se
hace alrededor de intereses, toma de decisiones, postura y manejos, que si bien no
esta claramente construida conceptual y pricticamente por las mujeres, es la que
orienta su participacion politica.

Al interior de los partidos, las mujeres identifican, entre los obstaculos, otro que
resulta muy importante: la falta de incorporacion de las propuestas de las mujeres,
de sus intereses y particulares necesidades. Aun se sigue creyendo que estos
intereses y necesidades son cosas de mujeres y que no son de responsabilidad
colectiva.

Las mujeres que estamos convencidas de la necesidad de impactar e incidir
desde la participacion politica, tenemos cuestiones que no podemos perder de
vista cuando se trata de ella, cuestiones que han sido visibilizadas por el
Movimiento Social de Mujeres, pero también por las organizaciones de
mujeres. Una de estas cuestiones es como instalar nuevas maneras o maneras

(1) Clara Inés Mazo Lopez. Memorias Conversatorio: Mujeres con experiencia en participacion
politica y mujeres con deseo de hacer participacion politica pero con muy poca experiencia o
con ninguna experiencia. Junio 6 del 2007.
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alternativas de hacer politica, maneras que son consecuentes con el interés de
_ trabajar en nombre del bien comiin y no en nombre de intereses personales, y
una pregunta en este sentido ;Cémo no reproducir el patriarcado desde el

ejercicio de la politica y qué debe contener estas nuevas maneras de hacer
politica?

Estas apuestas apuntan a transformar, no solo las maneras tradicionales de hacer
politica y ejercer ¢l poder. También apuntan a transformar las relaciones de poder
que existen en la sociedad, relaciones inequitativas en las cuales las mujeres
siempre han sido vistas como inferiores e incapaces.




Elegimos ¢l nombre de “Las
Sabinas” para la Escuela
Itinerante de Formacion Politica
Feminista, en homenaje
principalmente a dos mujeres:

La reina de Saba, mujer n

que se distinguio por ser una de
las pocas mujeres de su tiempo
que ejercid la politica, goberno y
sacO adelante un pueblo,
contribuyo en la construccion de
su destino colectivo y no perdiod
ni renuncid a su femenino y al

amor

Sabina, la madre que transmitié a
la hija el valor de una y de todas

las mujeres, la trascendencia de
lo social y lo colectivo Yy que
mostro con su vida la
importancia de la insumision y
de la autonomia en la postura

frente al mundo.

El nombre de la Escuela
[tinerante, también es e¢n
homenaje al saber v la sabiduria
de todas las mujeres que nos han
antecedido y que con su
actuacion politica han hecho
posible que hoy tengamos los
\{L‘IL‘L']I\'.\ quc hemos
conquistado. Fue la oportunidad
de hacer homenaje a las mujeres
que con sus modos de ser y de
actuar en ¢l mundo, nos han
trazado el camino de lo que hoy

SOMNOS Como IHL';Vl'\‘I eS

De igual modo esta Escuela
Itinerante “Las Sabinas™, hizo
homenaje a las primeras
femunistas y a todas las mujeres
feministas que han ido surgiendo
en el planeta
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